
 

１年の始まりにあたり 
         校長  林  康 弘 

４月に入り、北海道にも桜のたよりが近づいてきました。

日ごとに暖かくなり、木々の息吹が感じられるようになり、と

てもわくわくします。今年度もいろいろな場面で皆様にお

世話になります。どうぞよろしくお願いいたします。 

始業式では９名の教職員が着任いたしました。第 46

回入学式では 174 名の新入生を迎え、全生徒数 508

名でのスタートとなりました。 

新年度の始まりにあたり、生徒の皆さんに意識して

ほしいことを２つあげます。これらは新しいことではなく、

２・３年生にはこれまでもお話ししてきたことです。 

 一つ目は「失敗を恐れずに挑戦してほしい」ということ

です。数々の小さな失敗を経験することで大きく成長

できるのです。誰でも失敗したくないものですが、そうい

って成長の会を逃し、大人になってから大きな失敗を 

すると、なかなか解決できないことがあります。自分で

限界を作ることなく、日々の小さな挑戦と失敗から、失

敗した自分を受け入れて、成長につなげましょう。がん

ばろうとする人は必ず周りの人から応援されます。 

二つ目は「自分の気持ちや考えていることを、きちんと

伝えてほしい」ということです。これは本当に大切なことで

す。何か困ったことがある時はなおさらです。そして、いろ

いろな人の考えを聞いて、いろいろな方法を考えましょう。

最終的には、友達の意見を参考にしつつ、自分自身で考 

えて自ら行動できるようになってほしいと思います。 

本校は「歌声が響き合い、活気のある学校」「思いや

りにあふれ、いじめのない学校」を目指して教育活動に

取り組んで参ります。そして合い言葉を「東月(とんつき)で学

んでよかった」として、誇りをもって卒業できるような中学校

生活であってほしいと願っています。 

学校でできることには限界があり、御家庭や地域の皆

様との連携した見守りが不可欠です。これまで同様に

本校の教育活動に対しまして御理解と御協力をいた

だきますよう、よろしくお願いいたします。 

【着任教職員紹介】 
社会科教諭 

櫻井 駿（さくらい しゅん） 
南区の藤野中学校から参りました。教科は社会科を担当し

ます。皆さんに会えることを楽しみにしていました。皆さんが

楽しいと思う授業を目標に頑張りたいと思います。どうぞよろ

しくお願いいたします。 

社会科教諭 

勝家 実咲（かついえ みさき） 
新採用として本校に赴任しました。社会科を担当します。

みなさんと共に学び、共に成長していけるよう、力を尽くして

まいります。笑顔と思いやりにあふれる東月にしていきましょ

う。よろしくお願いします。 

 

 

数学科教諭 

長谷川 伸（はせがわ しん） 
お隣の北野中学校から参りました。数学科を担当します。

これから平日は毎日みなさんと顔を合わせることになります。

笑顔で過ごしていきたいと思っています。どうぞよろしくお願

いします。 

数学科教諭 

内海 令子（うちうみ れいこ） 
お隣の羊丘中学校から参りました。教科は数学を担当しま

す。数学の面白さ、楽しさを皆さんと共有したいと思ってい

て、授業が始まるのが待ち遠しいです。どうぞよろしくお願い

いたします。 

英語科教諭 

仲野 嘉信（Clyde）（なかの よしのぶ） 
育休代替教員として、勤務致します。英語名（呼び名）は、

Clyde（クライド）です。 

一人でも多くのお子様たちに「英語は楽しい」「英語大好

き」と言ってもらえるように、毎日工夫をこらして『楽しくよくわ

かる授業』を作り上げていきます。どうぞ宜しくお願い致しま

す。Let’s enjoy English! I’ll help you. 

英語科教諭 

山中 若菜（やまなか わかな） 
この度、英語を担当することになりました。これからみなさ

んと授業や行事など様々な場面で関わることができるのを楽

しみにしています。どうぞよろしくお願い致します。 

特別支援学級教諭 

武市 風雅（たけいち ふうが） 
この度、東月寒中学校に赴任して参りました。教員として

は１年目になります。日々の生活、部活動や行事など学校生

活の中で皆さんと共に楽しみながら学び、成長していきたい

と思います。2,3 年の皆さんは東月寒中学校のこと、教えてく

ださい！1 年生の皆さん、お互い 1 年生として頑張っていき

ましょう！ 

学校司書 

浜口 一恵（はまぐち かずえ） 
羊丘中学校から参りました学校司書の浜口です。全校の

みなさんが気持ちよく利用でき、新しい発見のある図書館と

なるよう、力を尽くしていきたいと思います。たくさん利用して

ください。どうぞよろしくお願いします。 

校務助手 

相馬 やよい（そうま やよい） 

中央区の柏中学校から参りました。よりよい学校づくりの為

に一日でも早く東月寒中学校の一員として頑張りたいと思い

ます。廊下などで見かけた時は、元気に挨拶してくれると嬉

しいです。どうぞよろしくお願いいたします。 

【保護者の皆様へお願いです】 
個人情報の管理を徹底するために、保護者の方の職員室

の入室を制限させていただいております。本校に来校してい

ただき、職員室に御用の際は、職員室入口で近くの職員にお

声かけください。御理解と御協力をお願いいたします。 
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【賠償責任保険について】 
本校では生徒用の賠償責任保険に加入します。偶

然の事故による物損等にかかわる保険です。年度末と

新入生受付時に概要のプリントを配布していますが、

不明な点や相談がありましたら学校まで御連絡くださ

い。 

【学校のホームページについて】  

東月寒中学校の公式 Web サイトでは、行

事の様子を写した写真・スライドや行事予

定等の記事が掲載されます。「配付物」等

の鍵がかかっているものを解除するために

は、パスワードが必要です。必要に応じて

連絡します。学校ホームページは、「東月

寒中」で検索すると、すぐに見つけることができます。 

アドレス 

https://www.higashitsukisamu-j.sapporo-c.ed.jp/ 

右上の QR コードからもアクセスすることができます。 

【すぐーるの登録について】 

 本校では、連絡網や PTA メールはございません。か 

わりにすぐーるの登録をお願いしております。 

 学校行事、授業、自然災害、安全に関わる緊急かつ

重大な情報を各家庭に配信で連絡し、迅速かつ正確

な対応に備えるために使用しております。 

 登録方法の案内は既に配付させていただいておりま

すので、登録の御協力をお願いいたします。 

【学級棚を活用した勉強道具管理について】 

本校では、生徒の荷物に関する負担軽減として、各教室

で保管できるようにしております。昨年度から保管をするもの

は、各御家庭で判断していただくことにいたしました。 

１ 保管の心得 
（１）自分の学習用具以外は触らないこと。 

（２）いたずらや紛失が無いように、きれいに整頓し

て保管すること。 

（３）自己管理を徹底し、授業や家庭学習をしっかり

と行えるようにしましょう。 

２ 保管のきまり 
（１）指定の場所に置けるものについて、自己判断で

学校保管して良いこととします。 

（２）学習用具には必ず記名します。記名の無いもの

は保管できません。 

（３）指定保管場所は以下の通りです。 
 

【教室横側の棚のプラスチックケース 】 
・教室横側の棚に、全員分のＡ４サイズのプラスチッ

クケースを設置しています。 

・主に、個人の教科書やノートなどを重ねて保管しま

す。 

・窓側の棚の下段は、暖房の影響でケースが熱を持つ

ことがあります。冬季は注意してください。 
 

【教室後方のファイルたて】 

・教室後方に、全員分のファイルたてを設置して

います。 

・主に、個人の書類ファイルなどを立てて保管し

ます。 

【教室後方のコートかけ】 

・教室後方に、出席番号が割り当てられたコート

かけがあります。 

・上着等の他に、柔道着、家庭科の裁縫セット、国

語科の書道セットなどを、フックにかけて保管す

ることができます。 
※どの保管場所もそれほど広くありません。置いておく物を精 

査し、整理整頓しながら使用してください。入りきらないも 

のについては置いていけません。 

※教室の机の中に置いて帰って良いものは、朝読書の本のみ

です。授業で使う学習用具は、上記保管場所に必ず納めてか

ら帰宅しましょう。 

※保管のきまりについては、学級担任の先生や教科担任の先

生による指示がある場合もあります。保管してはいけないも

の（必ず持ち帰るもの）や、保管場所が異なるものなどもあ

りますので、指示をよく確認しましょう。 

【2025 年度 教職員一覧】 
校長：林 康弘   教頭：高柳 裕一 

年 組 氏名 教科 

１ 

１ 長谷川 伸 数学 

２ 岩崎  明 理科 

３ 櫻井  駿 社会 

４ 勝家 実咲 社会 

５ 小坂 謙太 英語 

７ 小林  達 特別支援 

１副 山中 若菜 英語 

２・４副 濱欠 英樹 国語 

３副 内海 令子 数学 

５副 熊谷 梨沙 音楽 

７副 工藤 早穂 特別支援 

２ 

１ 細江 和孝 国語 

２ 笹木 宣拓 数学 

３ 津村 夏樹 保健体育 

４ 中西 汐梨 保健体育 

５ 杉本 大地 社会 

７ 黒田 亜衣 特別支援 

１副 仲野 嘉信 英語 

２・３副 那須 慎一郎 理科 

４・５副 徳光 靖子 美術 

３ １ 寺田 圭佑 数学 

２ 佐々木 愛 国語 

３ 長谷川大雅 保健体育 

４ 窪 那由他 理科 

７ 鈴木 歩乃佳 特別支援 

１副 髙木 広昭 技術・家庭 

２・３副 湊 由里 英語 

４副 佐藤 香織 技術・家庭 

７副 武市 風雅 特別支援 

養護教諭 渡辺みなみ 

栄養教諭 阿部 絢香 

事務職員 小林 陽美 

用務員 遠藤 裕治 

拠点校用務員 宇野 善夫 

校務助手 相馬やよい 

スクールカウンセラー 小菅 淳子 

学校司書 浜口 一恵 

学び・相談支援パートナー 山澤 良全 

学び・相談支援パートナー 前田 敏文 

※「相談支援パートナー」とは、教員と共に子どもへの支援を行った

り、関係機関と連携し、本人や家庭への支援を行ったりします。 

※「学びのサポーター」は、各教室に入り、学習支援を行います。 
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