
         

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 初夏らしい陽射しが日々感じられるようになってきました。早いもので、新学期のスタートから２か月が過ぎ、第１回

定期テストも終え、生徒たちはもう次の行事に向けての活動を始めています。 

好天に恵まれた旅行的行事もすべて終了いたしました。どの学年も仲間と絆を築くことをメインテーマとし、新学期早々

より準備をすすめてきました。生徒一人一人が仲間との関わり方を真剣に考え、自分ができることに精一杯取り組んでき

ています。学級・学年の連帯感が、今後の体育大会や学校祭、音楽の日へとつながることを期待しています。 

 

 

 

                                        
  

 

私は、今回の修学旅行は、大成功だと思いました。理由としては、学級内でしっかり話すことができていたこと。そし

て、みんなが積極的に動くことができていたからです。ただ、中には少しテンションが上がり過ぎてふざけてしまった人

もいました。しかし、そういった人たちに先生以外のみんなで注意しあえたこともすごく良かったです。更に、僕が体験

したことなのですが、電車内や自主研修中にも一般の方だけではなく、外国人旅行客の人にも挨拶をできるところがとて

もすごいなと思いました。修学旅行で出来てい

たことは続け、改善できる部分は直していきた

いです。 

今回修学旅行というとても大きな行事が終わ

ってしまいましたが、今回の活動やその反省な

どを活かして今後の学校生活やこれからある体

育大会や学校祭、音楽の日などの行事もみんな

で協力し、最後に笑顔で卒業できるような学年

になっていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

私は宿泊学習を通して学んだことがたくさんあります。動物園では、特定の動物について詳しく調べる探究の楽しさを

知りました。富良野スポーツセンターでは、団結や一体感を感じることができました。また、富良野演劇工房では、「コミ

ュニケーション」を目的としたシアターゲームが行われました。当日講師をしてくれた「りょうちゃん（太田竜介さん）」

はとても親しみやすく、人の緊張を簡単になくしてくれるフレンドリーな方でした。シアターゲームが進むにつれて2人

ペアから 13 人前後のグループになりました。そのグループの中には初めて話をした人が１，２人くらいいて、あらため

て人間関係をつくることができました。コミュニケー

ションをとる方法として声をかける以外にも、アイコ

ンタクトや相づち、拍手など相手に反応を示すことも

コミュニケーションなのだと分かりました。宿泊学習

では、たくさんの人と関わり、たくさんのことを学べ

てとても楽しかったです。この経験を生かして、残り

の2年生の期間を過ごしたいと思います。 

修学旅行を終えて 

３年 生徒作文 

宿泊学習を終えて 

２年  生徒作文 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

札幌市立北栄中学校 令和６年６月１４日 第３号 

北栄中学校だより 

学校教育目標        

自主性の尊重 

連帯性の強調 

健 康 の 増 進 

 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 1年生は校外学習で北海道開拓の村と札幌市青少年科学館へ行ってきました。 

北海道開拓の村では、自主研修をしました。5つの班に分かれて、研修のテーマに沿って

学習しました。中学生になってから約２か月、前から仲の良い友達もいれば、初めて関わ

る人もいます。そのため、班の中でトラブルが起きたこともありました。しかし、時間が

たっていくうちに、お互いを理解し合い、協力して学習ができました。そして、青少年科

学館では、一人一人が自分の目標を立て、同じ目標の人といっしょに学習したり、違う目標の人と交流をしたりし

て学習をしました。 

1年生はこの校外学習を通して、お互いのことをよく知り、協力して学習をすることの大切さを、改めて知ること

ができました。この行事で学んだことを、これからの学校生活にも生かしていきます。 

 

 

 

 

 ６月１５日（土）より、中体連各種大会が開催されます。大会直前ということもあり、選手たちは熱心に練習に

励んでいます。積み上げてきた力を発揮してくれることを期待します。 

「中体連大会の日」は、土曜日・日曜日の開催となっています。参加生徒・部員の総数が多くなることが予想され

るため、一般生徒の応援は全市の決まりとして禁止されています。直接の応援はできませんが、全校で活躍を願っ

ています。 

 

 

 

競技種目 日程 会場 

野球 ６月２２日（土） 川下公園野球場 

サッカー 
６月２９日（土） 

  ３０日（日） 
八軒中学校 

男女バドミントン 
６月２９日（土） 

  ３０日（日） 

明園中学校 

元町中学校 

ソフトテニス 
６月２２日（土） 

６月２９日（土） 
屯田西公園 

男子バスケ ６月３０日（日） 北栄中学校 

女子バスケ ６月３０日（日） 北栄中学校 

卓球 
６月１５日（土） 

  ２２日（土） 
美香保体育館 

陸上 
６月２９日（土） 

  ３０日（日） 
円山競技場 

校外学習を終えて 

１年  生徒作文 

      中体連に向けて 

卓球部 生徒作文  

卓球部は、３年生２５人、２年生１０人、１

年生１４人で活動しています。３年生にとっ

て、中体連が最後の大舞台となるので、最近は

よりいっそう集中して練習に励んでいます。 

 団体戦では、全道大会ベスト４を目標にして

います。昨年の新人戦で、あと一歩のところで

優勝を逃し、悔しい思いをしました。今年こそ

は、地区大会で優勝を勝ち取り、良い流れで全

市大会に向かえるよう、チーム一丸となって頑

張ります。 

卓球はメンタル面の強さが勝敗に直接関わっ

てくるスポーツです。少しでも弱気なプレーを

してしまうと、流れが相手にいってしまうの

で、本番では今まで練習してきたことを思い出

し、自分に自信をもって試合に臨みたいです。 

 今まで指導して下さった先生方や部活動を

やるために支えてくれた保護者の皆さんはも

ちろん、３年間、共に練習に励んできたチーム

メイトへの感謝も忘れずに、最後の大会を悔い

のないものにしたいです。 

 

体育大会の実施について 
今年度の体育大会は、美香保体育館にて７月１９日（金）に学年

合同で行います。詳細は後日お知らせいたしますが、保護者の皆様

にも観戦いただける形での開催を検討しています。 


