
 
 
 
 
 
 
 

年少りす組          ～ 「やってみたい！」から、多様な動きを生み出した素敵な子どもたち ～ 

 

 マットを出して、ウルトラマンごっこをしていた時に“先生怪獣”が前転をしました。すると、「それ！やりたい！」と、皆で真似をし始めました！楽しくなってきた子どもたちは、

「これ、カエル！」「これ、ワニ！」と、いろいろな物の動きを考えて、変身！いつの間にか、誰かが面白い動きを始めると皆で真似するという遊びに発展していきました！ 

結局、全ての技を皆で繰り返し真似っこしたことで、全身をフルに使って遊んでいた子どもたちでした。 

 

    

手を付いて、首を内側に曲げて、コロン！回転する感覚の気持ちよさ♪ 「見て！カエル！」と、両足ジャンプ！ ライオン「ガオ～！」四つん這い。 

真似したいお年頃！面白い動き！ 

 
令和 2 年（2020 年）1 月 22 日 

札 幌 市 立 は ま な す 幼 稚 園 

 



   

 

ワニ！腹ばいで進むところがスゴイ！ 背筋と足とおしりの筋肉で頭上に進む！ 後ろに進む、ライオン！ 恵方巻！！！言われてみると・・・。 

   

どこで知ったのでしょう？ブリッジ！ 3 人合体ロボ！？ いきなり、にらめっこ大会！！ 
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壁を上っていたら、三転倒立のような逆立ちができた！  

 


