
札幌市立平岡中央中学校 

●各教科の指示に従い、計画的に学習しましょう。 

●今までの復習をするのによい機会と考え、1 年間の復習にも取り組みましょう。 

●4 月 10 日に学力テストがあります。範囲は 1 年生で習った範囲全てです。しっかり取り 

組みましょう。 

●音楽・美術は「なし」となっていますが、札幌市教育委員会から家庭学習についてのアドバ 

 イスが出ていますので、取り組んでみてください。 

 

科目 取り組んでほしい課題・内容 アドバイス・連絡 

国語  
・ワークを全て終わらせてください。 

※あくまでも体調優先です。 

連 

絡 

・壁にぶつかったときは配布している解

答を参考にしてください。 

社会  

 

・ワークの予習（地理） 

 連

絡 

 

・新 2 年生へ向けてワークの予習に取り

組みましょう。合わせて教科書をよく読ん

でおきましょう。ただし、体調不良の場合

は無理をしないでください。 

 

数学  
・ワークすべて（7 章は授業でやっていな

い部分もあるが、予習のつもりで。） 

連

絡 

体調優先です。学力テストに向けて頑張っ

てください。7 章の部分も出る可能性があ

ります。 

理科  

・ワークに取り組んでください。 

ただし、水圧・浮力に関する問題は解か

なくて結構です。 

また、ｐ14 ～ 15 は、まだ学習して

いないので、解かなくて結構です。 

連 

絡 

・解答の解説をよく読んでください。 

・学力テストは、１学年の全範囲から何が

出題されるかわかりません。学力テストに

備えてほしいと思います。 

英語  

・教科書の P120 の Writing を読んで訳

せるようにする。P122～124 の英語の

しくみを確認する 

・ワーク P126～P145 を終わらす。配

布済みの解答冊子を見て丸つけ。 

連
絡 

・左記を終了した人は１年間の復習に取

り掛かるとよい。 

音楽  なし 
連

絡 
なし 

美術  なし 
連

絡 
なし 

保健

体育 
男女共通 

 
・４月になるとすぐに新体力テストや陸

上競技を行うので、体力を維持できる内容

に取り組んでください。 

連

絡 

・体力を高める運動（「柔軟性を高める運

動」、「巧みな動きを高める運動」、「力強い

動きを高める運動」、「動きを持続する能力

を高める運動」）の中で、自分が高めたい

内容に取り組みましょう。 

家庭  

・ワーク P54～５９、７０、７３～７５

でやっていないところを、教科書を見なが

らやってみよう。 

連

絡 

・栄養のバランスが取れた食事を心がけ

よう。また、この期間を利用し、様々な調

理に挑戦してみよう。 

 


