
 
 

 

 
  

 

  

 

 

「固定観念を疑う目」      
 

新年あけましておめでとうございます。皆さんと新しい年を迎えることができて、大変うれしく思って

おります。 

今日から3学期です。3学期は1年で最も短い学期になりますが、実は大変重要な学期になります。1年

生はこの1年で身に付けたことを生かし、先輩になる意識を高めてください。2年生は学校の中心となって

学習や行事を引っ張っていくために、これまでの取組を整理してください。3年生は受験に向けてしっか

り準備し、胸を張って卒業できるよう一日一日を大切にしてください。どの学年も、明確で具体的な目標

をたて、この3学期を過ごしてほしいと思います。 

さて、今日は物事や状況をとらえるために必要な「4つの目」についてお話しします。 

一つ目は、「鳥の目」です。鳥のように空高くからながめ、物事を広い視野でとらえる視点です。これ

を俯瞰
ふ か ん

といいます。 

二つ目が、「虫の目」です。虫の複眼のように細分化し、掘り下げ、物事を深くとらえる視点です。 

三つ目が、「魚の目」です。魚が水の流れをとらえながら泳いでいるように、周りの空気を読み、時間

軸、つまりタイミングをとらえる視点です。 

そして四つ目が「コウモリの目」です。天井にぶら下がっているコウモリのように、物事を逆転の発想

でとらえる視点です。これまでの固定観念を疑い、新しいアイディアや違った角度から物事を見るという

ことです。ただし、この「コウモリの目」をもつためには、物事を広い視野でとらえ、本質をしっかり理

解し、現在の状況を把握する必要があります。単純に物事を逆から見るのではなく、「鳥の目」「虫の

目」「魚の目」をもったうえで、「コウモリの目」を使うことが必要です。 

固定観念を覆して成功した人と言えば、メジャーリーグ二刀流の大谷翔平選手が真っ先に思い浮かびま

す。昨シーズンはMVPを含めた10個のタイトルを獲得し、世界中を驚かせました。プロ野球の世界では

ピッチャーとバッター両立はできないとされていました。大谷選手はメジャーリーグ全体のレベルと自分

の実力を客観的に判断し、そこで必要なピッチングとバッティングの技術を深め、良い時も悪い時も自分

の状態を捉える目をもっています。だからこそ二刀流という「コウ

モリの目」が生かされ、活躍できたのだと思います。 

今日お話しした「4つの目」を意識することにより、物事がより良

い方向へ進んだり、新しい自分を発見できたりするかもしれませ

ん。ぜひ、皆さんにはこの「4つの目」で、今年度を振り返り、来年

度につながる3学期にしてほしいと思います。 
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ご要望等ございましたら、教頭までご連絡くだ
さいますようお願い申し上げます。 

(担当：教頭 宮武 ℡598-2460) 

2月の行事予定

4日（金） 避難訓練 

校内研修会 完全下校14：50 

8日（火） 校内研修会 

10日（木） 学校諸費再引落日 

11日（金） 建国記念の日 

12日（土） 諸活動停止15日（火）まで 

14日（月） 私立高校入試A下見 

       小学校６年生授業見学 

       新入生保護者説明会 

15日（火） 私立高校入試A① 

1,2年後期定期テスト① 

16日（水） 私立高校入試A② 

1,2年後期定期テスト② 

職員会議 完全下校14：50 

17日（木） 私立高校入試B下見 

18日（金） 私立高校入試B① 

1,2年スキー学習① 

19日（土） 私立高校入試B② 

22日（火） 職員会議 完全下校14：50 

23日（水） 天皇誕生日 

24日（木） 第4回森林教室（活動報告会） 

PTA運営委員会 

25日（金） 1,2年スキー学習②  

28日（月） 本部会・常任委員会 

 

冬休みの生活と３学期の抱負  

 

３年 上谷 結  

 

僕はこの冬休みを過ごすうえで、「定期テ

ストの勉強をするとともに、受験のために勉

強をする習慣をつくっていく」という目標を

立てました。 

まず、この目標のもと冬休みを過ごし、で

きたことは“コツコツ勉強する”ということ

です。それまで僕は、長く物事を続けるとい

うことが苦手でした。違う言い方をすると、

習慣をつくっていくことが苦手でした。なの

で、僕は勉強する習慣をつくっていくという

目標を立てて過ごすことに決めました。結果

的に、毎日ではありませんでしたが、これま

でに比べたら結構な頻度で勉強をすることが

できました。 

次に、この冬休みで課題に残ったことは、

趣味などの娯楽の欲に負けてしまうことが結

構あったことです。受験までの時間は限られ

ているので、この時間はもったいなかったな

と思いました。 

これからは、勉強する習慣を続けていくこ

と、そして、趣味の時間をどんどん勉強に移

していくということを意識しながら、これか

ら受験まで頑張っていきたいです。 

 

 

２月は、3年生の受験シーズンがやってきま

す。また、1、2年生も後期定期テストがあり

学年のまとめの時期になります。心と体の健康

に気をつけて過ごしましょう。 

 

 


