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1月２４日（金） 

牛 乳 

ゆであげスパゲティ  

 シーフードトマトソース 

あおのりポテト 

 

 

今日のトマトソースは人参、玉ねぎ、ホー

ルトマトなど野菜をたっぷりと使ってい

ます。緑黄色野菜の人参やトマト、北海道

産の玉ねぎ。トマト味は子どもたちに人気

です。 


