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1 月３０日（木） 

牛 乳 

カレーライス 

ほうれん草と 

   コーンのサラダ 

 

 

今日は子どもたちにも人気のカレーラ

イス。北海道産のじゃがいもと玉ねぎを

たっぷり使っています。ちょっぴり辛め

に仕上げています。サラダとの色合いも

きれいです。 


