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「『きらきら わくわく』する心に寄り添って」 

 

教 諭   鈴木 望    

 

年中ひまわり組には、年少組から育てているエゾアカガエルというカエルがいます。今では学級の一員、

身近な存在です。 

いつの頃からか、子どもたちがカエルのエサやりに興味をもち、教師と一緒にするようになりました。自分

があげたエサを食べてくれると、「おいしいって言っているみたい！」と何だか嬉しくなり、カエルのことをもっと

知ろうと観察するようになりました。ハエが飛んでいると、子どもたちは「カエルのごはんだ！」と言って全力で

追いかけます。「カエルが鳴く時の顔」と言って、動きや表情で真似る子もいます。また、カエルは脱皮した

皮を食べる、口から水は飲まないなど、子どもたちにとっては不思議なことだらけで好奇心や探求

心をくすぐる存在でもあるのです。 

 

ある時、一人の子が草の上で「ケロッ、ケロッ」と言いながらジャンプしていました。カエルのように草の上

をジャンプしてみたくなったのだそうです。教師も真似てやってみると、両手足を使ってジャンプする感覚、草

の隙間から見える景色、草のチクチクした感触…カエルが見る世界はどのようなものだろうと教師自身が初

めて考えた瞬間でした。その子はどのような思いを巡らせ、カエルになっていたのでしょうか。カエルの動きが

面白くて真似てみたくなったのか、カエルの気持ちになってみたかったのか・・・。答えは分かりませんでした

が、子どもが見る世界に触れ、心が通じ合ったような気がしました。 

 

大人にとっては何気ないことでも、子どもには気付きや発見、感動があり、心動かしたことに自ら関わろう

としたり自分なりの方法で表現したりしています。幼児教育では、一人一人の発達の特性に応じた指導が大

切にされています。その子らしさを損なわないよう、また、一人一人が育ってきた生活や経験をまるごと需要

することから、どのように関わり、遊びを支えていくのかを考えて保育に当たります。 

私たちは、これからも、一人一人の思いに寄り添い・・・。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 主な行事予定 

１ 水  

２ 木  

３ 金  

４ 土 第３８回 発表会 

５ 日  

６ 月 振替休業日 

７ 火 遊ぼうＤＡＹ・個人懇談（～15 日） 

８ 水 役員選考委員会 

９ 木 ポロップひろば 14:30～15:30 

10 金  

11 土  

12 日  

13 月 学校評価保護者アンケート配付 

14 火  
15 水 もちつき 

16 木 誕生会 
17 金 交通安全指導 

18 土  

19 日  

20 月 
雪体験教室・入園説明会（保育後） 
学校評価保護者アンケート締切 

21 火  

22 水  

23 木  

24 金 ２学期終業式（午後保育） 

25 土 冬季休業日（～１/18） 

1月の予定 
 １９日（水） ３学期始業式（弁当日） 

 ２１日（金） 身体計測 

 ２６日（水） 遊ぼうＤＡＹ 

２７日（木） 誕生会 

        ポロップひろば 

冬季休業中の 
預かり保育について 

冬休み中の申込は終了いたしました

が、緊急理由であれば、利用することが

できます。(１日 1200 円＋実費 100円) 

利用が必要になった場合は、幼稚園に

電話をして、空きがあるかどうか、緊急

の理由かどうかを御確認ください。緊急

の理由以外ではお預かりできないこと

もあります。御理解と御協力をお願いし

ます。 

＝送迎時のお願い＝ 

 これからの季節、積雪のため、これま

で以上に駐車が困難になります。 

 早く着いても、幼稚園周辺には駐車し

て待たず、お迎えの学年の方を優先し、

譲っていただけますよう、お願いいたし

ます。年少は 40 分から、年中は 50 分か

ら、年長は 5 分から駐車するように御協

力ください。また、お子さんがお手元に

戻りましたら、速やかに降園するよう御

協力ください。もしも、停める場所が無

くて、遅れそうな場合でも、玄関でお子

さんをお預かりしています。安全な場所

に停めてからお迎えに来てください。ま

た、弟妹が在園している家庭は 12 月～3

月までは、上のお子さんの降園時間にお

迎えをお願いします。 

 なお、ＰＴＡ活動で長時間の駐車にな

りそうな方は、幼稚園に御相談ください。 

 

質のよい眠りのために 

 冬期間になり、日の出の時間も遅くなっていま

す。夏のように早く起きられない日もあることで

しょう。 

 幼児期の場合、夜９時くらいまでに寝るとよい

と言われています。寝始めから３時間くらいで深

い眠りにつくことが大切だそうです。 

家にこもりがちな冬期間ですが、積極的に戸外

に出て、雪に触れたり、雪山を滑ったりなど思い

切り体を動かしてみませんか？ 

体を動かすことでよい睡眠が得られると思いま

す。是非、ご家族で体を動かしてみましょう。 

雪体験教室 

 札幌市建設局雪対策質、東区の土木部の

方が来園され人形劇などで、除雪時の注意

事項や雪との生活の仕方などを話してく

ださいます。除雪車の見学も予定していま

す。 


