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札幌市立ひがしなえぼ幼稚園 

園 だ よ り 
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～ 「こどもの日」に願う たくましさとしなやかさ ～ 

園長 菅原 由美   

  明日から大型連休が始まります。制限が緩和され、日常生活や観光がコロナ以前に戻りつつあるなか、多

くの方が出かけたり家族で集まったりなど楽しい時間を過ごせるのではないかと思います。感染症対策や健

康管理は手抜きせずに、お子さんと御家族にとって豊かな経験の機会になるよう願っています。 

  さて、連休中の祝日「こどもの日」は、家庭でお祝いすることが多く、子どもたちにとって分かりやすい祝日

だと思います。幼稚園でも鯉のぼりや五月人形を飾るなどして「こどもの日」を楽しむようにしています。４月

中旬の晴れの日、鯉のぼりを揚げた日のことです。すぐにロープに付けずに、子どもたちが鯉のぼりと“戯れ

る”時間をつくりました。思い思いに鯉のぼりを手にして大きさや色に驚いたり、「泳ぐかな？」と凧揚げをする

ように腕を高く上げて走ってみたり、友達が持っている鯉のぼりを追いかけてみたり…。何人もの子が入れ替

わって楽しんだ後、子どもたちと業務員さんの手で無事空に揚げられました。広い園庭があり、身近な素材や

モノ、コトに主体的に触れて遊ぶことを大切にしている幼稚園だからできた経験だったと思います。 

 こどもの日に鯉のぼりを揚げる由来はいくつかあります。子どもに分かりやすいのは「鯉は、流れが速くて強

い川でも元気に泳ぎ、滝も登ってしまう魚。そんなたくましい鯉のように、子どもたちが元気に成長していくこと

を願う意味を込めて揚げている。」というもの。子どもが成人まで成長することが難しかった昔から、子どもた

ちに「元気でたくましく、大きくなってほしい」という願いは変わりませんが、時が流れ、社会の仕組みや生活環

境が大きく変容した今、「こどもの日」で願うことについて考えてみました。 

鯉は滝を登るほどの力強さを持っていますが、必要な状況が生じた時にその力が発揮されます。穏やかな

川や池では、水の流れに合わせてゆったりとしなやかにひれを動かして泳いでいます。おそらく、体全体で周り

の水の流れなどを感知し、その時に必要な動きを取っているのでしょう。私たち「ヒト」も、潜在的に同じような

力をもっていると思いますが、情報量や阻害する環境が多すぎたり、社会生活でしなくてはならないことがあっ

たりし、鯉のようにありのままで行動できずにいます。けれども、世の中 

の変化の大きい現代だからこそ、子どもたちには、生きるために必要な 

力強さやたくましさだけでなく、どんな状況でも折れない心やしなやか 

さを身に付けてほしいと願います。こどもの日、風に合わせて時にしなや 

かに、時に力強く泳ぐ鯉のぼりを眺めながら、一人一人を大切にする子 

ども時代をどのように保障していけばよいか熟考しようと思います。 

これからも、皆様と子どもを中心に語り合い、ますます楽しい幼稚園を 

目指してまいります。よい連休を…。 

 

 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 主な行事予定 

１ 月  

２ 火  

３ 水 憲法記念日 

４ 木 みどりの日 

５ 金 こどもの日 

６ 土  

７ 日  

８ 月 PTA 役員会 

９ 火  

10 水  

11 木 PTA 運営委員会 

12 金 ポロップひろば 10:15～11:15 

13 土  

14 日  

15 月  

16 火  

17 水  

18 木 誕生会 

19 金  

20 土  

21 日  

22 月  

23 火 内科健診 

24 水  

25 木  

26 金 眼科健診 

27 土  

28 日  

29 月  

30 火 年長組徒歩遠足 

31 水  

５月の生活について 

２日(金)   
６日(火)  

 ７日(水) 
８日(木)   
９日(金)  

１４日(水)  
２０日(火) 
２１日(水)   
２３日(金)   
２９日(木) 
 
 

6月の予定 

年中組徒歩遠足 
年中組徒歩遠足予備日 
遊ぼう DAY 
耳鼻科健診 
年長組徒歩遠足予備日 
歯科検診 
出前サイエンスショー 
ポロップひろば 
新採研公開保育 
誕生会 
 

      ＝感染症について＝ 

新型コロナウイルス感染症も 5 月 8 日から感染

症 5 類へと移行します。新型コロナウイルス感染

症以外にも、季節ごとに様々な感染症が発生しま

す。お子様の体調が悪いときには、無理をせず、

休息をとったり受診されたりなどをお願いいたし

ます。併せて欠席の連絡、診断の有無などもお知

らせいただきますよう、よろしくお願いいたしま

す。 

 

＝預かり保育について＝ 

預かり保育の申し込み締め切りは、前月１５日ま

でとなっております。週ごとに申し込みたい方は、

１週間前までに申し込みをすませてください。利用

日の１週間を切りますと、緊急の申し込みとなり、

緊急利用の要件が必要となります。事前に希望等が

ありましたら、時間に余裕をもってお申し込みくだ

さい。よろしくお願いいたします。 

今年は預かり専任職員が 3 名います。預かり保

育でのお楽しみも計画しています。新 2 号の方の

みではなく、たくさんの方のご利用をお待ちしてお

ります。 

楽しい預かり保育を是非ご利用ください。 

御注意ください 

 先月、3 歳児が川で亡くなるという痛ましい事故が起こりました。気温が高くなってくる季節。

水辺で遊ぶ機会も出てくると思います。幼児は 5 ㎝の水深でも溺れると言われています。水辺での

遊びの際は、お子様から目を離さず、安全に十分御注意ください。 

昭和５９年４月１１日に開園してから、

４０年を迎える年になりました。 

今年は４０年の歩みを感じたり、知った

りする機会があります。１０月１９日（木）

には、記念式典を予定しています。 

ＰＴＡの方々にも御協力いただき、記念

すべき 1 年になればと思います。どうぞ、

よろしくお願いいたします。 

開園 40 周年 

＝令和５年度学校評議員の皆様です＝ 

園医 ふしこ歯科医院 篠崎 信哉 様 

東苗穂児童会館 館長 村木 香菜子様 

前 PTA 会長      小池 陽子 様 

どうぞよろしくお願いいたします。 


