
プール遊び 健康観察記録 
 

日付 
 

体温 プール遊び 

例 .  ℃ 可 ・ 不可     
（理由：     水いぼがあるため          ）  

６月２７日

（火） 
.  ℃ 可 ・ 不可     

（理由：                             ） 

２８日
（水） 

.  ℃ 可 ・ 不可    
（理由：                            ） 

２９日
（木） 

.  ℃ 可 ・ 不可     
（理由：                            ） 

３０日
（金） 

.  ℃ 可 ・ 不可     
（理由：                            ） 

７月４日
（火） 

.  ℃ 可 ・ 不可     
（理由：                            ） 

５日
（水） 

.  ℃ 可 ・ 不可     
（理由：                            ） 

６日
（木） 

.  ℃ 可 ・ 不可    
（理由：                            ）   

７日
（金） 

.  ℃ 可 ・ 不可      
（理由：                            ） 

１０日
（月） 

.  ℃ 可 ・ 不可     
（理由：                            ） 

１１日
（火） 

.  ℃ 可 ・ 不可     
（理由：                            ） 

１２日
（水） 

.  ℃ 可 ・ 不可    
（理由：                            ） 

１３日
（木） 

.  ℃ 可 ・ 不可     
（理由：                            ） 

１４日
（金） 

.  ℃ 可 ・ 不可     
（理由：                            ） 

１８日
（火） 

.  ℃ 可 ・ 不可      
（理由：                            ） 

１９日
（水） 

.  ℃ 可 ・ 不可    
（理由：                            ） 

２０日
（木） 

.  ℃ 可 ・ 不可     
（理由：                            ） 

 

 

 
日付 

 
体温 プール遊び 

２１日 
（金） 

.  ℃ 可 ・ 不可     
（理由：                            ）  

２４日 
（月） 

.  ℃ 可 ・ 不可     
（理由：                             ） 

２５日
（火） 

.  ℃ 可 ・ 不可    
（理由：                            ） 

※７月２日（日）は日曜参観のためプールは実施しない予定です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

いつもの体温       ℃ 名前                
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プール遊びの可・不可の記入方法について 
 

６月下旬から天候の良い日はプールを使用した水遊びを実施します。天候に応じて

実施できない日もありますが、基本的に毎日プールに入る前提で、ご記入ください。 

※記入がない場合は保護者の確認が取れるまでプールに入水できないことがあります

のでご注意ください。 

 

プール遊びの可・不可の判断方法について 
 

下記の症状が一つでもある場合はプール遊びが「不可」となります。一つも当てはま

らない場合は「可」に〇を付けてください。 

 
プール遊びが不可となる場合 

 
１,ほかのお子さんへの感染が心配される場合 
 ●咽頭結膜熱（プール熱）、流行性角結膜炎、急性出血性結膜炎⇒出席停止 
 ●とびひ（伝染性膿痂疹） 
 ●水いぼ（伝染性軟属腫） 
 ●水虫 
 ●風邪様症状、下痢、発熱 
２,症状の悪化が心配される場合 
 ●慢性疾患（心臓病、皮膚疾患 等） 
 ●中耳炎 
 ●副鼻腔炎 
 ●扁桃炎 
 ●風邪様症状、下痢、発熱 
 ●傷がある時（絆創膏をはがせないような傷・化膿している傷） 
 ３,その他 
 ●疲労しているとき 
 ●病後及び治りかけの時（解熱後２４時間を経過していないなど） 
 ●教師の健康観察や保護者の申し出によりプール遊びを避けた方が良いと思わ
れるとき 

 
気になることやご質問があれば養護教諭までお声がけください。 
 

 
 
※お子さんが「プールに入りたがらない」等の理由で不可としないようご注意く
ださい。 

プール遊びの可・不可の記入方法について 
 

６月下旬から天候の良い日はプールを使用した水遊びを実施します。天候に応じて

実施できない日もありますが、基本的に毎日プールに入る前提で、ご記入ください。 

※記入がない場合は保護者の確認が取れるまでプールに入水できないことがあります

のでご注意ください。 

 

プール遊びの可・不可の判断方法について 
 

下記の症状が一つでもある場合はプール遊びが「不可」となります。一つも当てはま

らない場合は「可」に〇を付けてください。 

 
プール遊びが不可となる場合 

 
１,ほかのお子さんへの感染が心配される場合 
 ●咽頭結膜熱（プール熱）、流行性角結膜炎、急性出血性結膜炎⇒出席停止 
 ●とびひ（伝染性膿痂疹） 
 ●水いぼ（伝染性軟属腫） 
 ●水虫 
 ●風邪様症状、下痢、発熱 
２,症状の悪化が心配される場合 
 ●慢性疾患（心臓病、皮膚疾患 等） 
 ●中耳炎 
 ●副鼻腔炎 
 ●扁桃炎 
 ●風邪様症状、下痢、発熱 
 ●傷がある時（絆創膏をはがせないような傷・化膿している傷） 
 ３,その他 
 ●疲労しているとき 
 ●病後及び治りかけの時（解熱後２４時間を経過していないなど） 
 ●教師の健康観察や保護者の申し出によりプール遊びを避けた方が良いと思わ
れるとき 

 
気になることやご質問があれば養護教諭までお声がけください。 
 

 
※お子さんが「プールに入りたがらない」等の理由で不可としないようご注意く
ださい。 
 


