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★心臓検診ではこんなことを調べます。 

 ◇心臓の働きや状態が悪くないか。 

 ◇心臓に病気や異常はないか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★検診・着替えの流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当日、欠席等で検査を受けられなかった場合は、

夏休み中に検診を受けることができます。 

日程・場所については、後日お知らせします。 

★明日は、ジャージ登校（学校指定のＴシャツ着用）です。 

 ジャージの上は、羽織に必要な人は持参してください。検査は、学校指定Ｔシャツ１枚を着用したまま受けま

す。 

①会場（２階会議室）前廊下で、先生から「心臓検診事前調査票」を受け取り、会場に入る。 

②会場に入ったら、用意ができた人から、「事前調査票」を持って検査を受ける。 

検査時の服装   

・タンクトップやシャツなどの下着類は検査前に全部脱ぐ。 

・上靴は脱いでおく。靴下ははいたままでよいが、ハイソックスなどの長い靴下の場合は、足首から 10

㎝上のあたりまで折る。 

・着用している学校指定Ｔシャツを首元までまくる。（ジャージは羽織っていてもよい。） 

③検査が終わったら着替えをし、すみやかに教室に戻る。 

※検査のときは、着用しているＴシャツを首元までまくった状態になりますが、

ついたてがあるので外からは見えないようになっています。痛くもないし、

ピリピリもしません。こわくないのでリラックスして受けましょう。 


