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  １年生、２年３・４組のみなさん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

服 装       ジャージ登校（中に学校指定の Tシャツを着用すること） 

 

時間・会場   ５・６時間目（13:45～15:10）２階会議室  

 

呼ばれたら   ①廊下に出席番号順に整列し、２階会議室へ移動する。 

         ②会場入口で、先生から健康カードを受け取り、会場内に入る。 

        

検診は     ①服装の準備をして、出席番号順に２列に並んで待つ。 

⇒上のジャージを脱ぎ、Ｔシャツと肌着の裾をズボン（ハーフパンツ）から出す。 

②自分の順番がきたら、ついたての中に入り検診を受ける。 

健康カードは、内科のページを開いて記録者に渡す。 

 

 

 

         ③検診が終わったら、速やかに、静かに教室に戻る。 

 

待っている時は 

 

その他       ①前の日は、入浴するなど体を清潔にしておく。 

        ②４月に提出した、『運動器検診問診票』に、「特になし」以外の記載があり、かつ、医療機関 

等の受診がない人については、内科検診の際、該当部位の確認を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

Q.内科検診では、何を調べるの？ 

 
◇心臓や呼吸の音を聞き、心臓や肺、気管支に異常がないかを調べます。 

◇栄養状態や皮ふの病気がないかをみます。 

◇貧血の疑いがないかをみます。 

◇背骨が曲がっていないかなどを調べます。 

◇甲状腺（こうじょうせん）に異常がないかをみます。 

学校医の洞田
ほ ら だ

先生（洞田内科

クリニック）がみてください

ます。 

聴診器で心臓の音を聴いたりするので、検診を待っている時は、

おしゃべりをしない！ ふざけない！ 物音を立てない！ 

★★★保護者のみなさまへ★★★ 

・内科検診、運動器検診の結果、「専門医による診察及び精密検査」が必要な方、「要観察」と診断された 

方にのみ、「検診結果のお知らせ」をお渡しします。お知らせを受け取りましたら、できるだけ早めにか 

かりつけの医師か、専門医の受診をお願いいたします。なお、受診しましたら、担任に連絡書を提出し 

てください。（「要観察」と診断された方は、連絡書の提出は必要ありません。） 

聴診器はＴシャツの上からあてます。 

背骨の状態をみる前屈検査もＴシャツを着たままで行います。 

男女別に 

行います。 


