
  

 

 
 

 

 

「ピグマリオン効果」と「ゴーレム効果」 

校長 甲斐 瑞恵 

明日からは、１０月となり、後期が始まります。気温も朝夕は涼しくなり、秋の風になってきました。この時期は、

風邪をひきやすく、衣服で寒さ対応が必要となりますので、長袖一枚を着て登校するようにお願いします。 

さて、４月から頑張ってきた子どもたちの学習の様子を「通知表」で本日

お知らせします。子どもの頑張ってきた過程を知る保護者の皆様には、是

非とも子どもたちの伸びにつながる声掛けをお願いします。それは、学校で

の教育活動だけではなく、保護者の声掛け・関わりによって子どもの姿が

違ってくるからです。 

「ピグマリオン効果」という言葉をご存じでしょうか？これは、アメリカの教育心理学者ロバート・ローゼンタ

ールによって提唱された心理的行動の一つです。【人は他者から期待されると期待に沿った成果を出す傾向に

ある】という現象が見られるようです。ここで神話と実例を紹介します。 

ピグマリオンとは、ギリシャ神話に登場する王様の名前です。自らが彫った女性像に恋をしたピグマリオン王

は、その愛が報われるように毎日祈り続けたことで、女神が女性像に命を吹き込み、２人は幸せに暮らしたとい

う神話です。 

ある学校では、学級担任に「これからの数ヶ月の間、成績が向上する生徒を割り出すためのテスト」と説明

をし、テスト後に検査結果と関係なく無作為に抽出した生徒の名簿を担任に見せ、「この名簿の生徒たちが成

績が向上する生徒」だと伝えました。すると、「成績が向上する生徒」と名簿にあった生徒の成績は、本当に向

上したというのです。 

このことから、期待のこもった目で見られた生徒たちが、期待されていると感じることで成果に表れたという分

析がされました。保護者が「この子はきっとできる！」「この子は今後伸びる！」という愛情ある期待や声掛け・関わ

りをすることで、その思いが子どもに通じ、子どもたちは期待に応えた成長をする可能性があるということです。御

家庭でもこの機会に是非実践していただければと思います。 

ピグマリオン効果とは逆に、誤って「負」の印象を抱いたときに、相手がマイナスの方向へ変わる現象を「ゴー

レム効果」といいます。子どものもっている一部のマイナス面だけを

捉えて、「この子はやっぱりダメだ。」と否定的に考えて関わると、子ど

もは本当に力を伸ばせない結果になってしまうと言われています。 

札幌市では、さっぽろっ子「学び」のススメより、「まほうのかいわ」

を合い言葉に子どもへの声掛けのポイントを提示しています。この機

会に、リーフレット（配付済み）を御覧になり、声掛けの参考にしてい

ただきたいです。子どもに「負」の印象を抱かずに、可能性を信じ、も

っている力を正しく大きく伸ばすことを大切に育ていきましょう。 

これから学校では、ＭＫコンサートに向けて素敵な音楽がどの学年

からも聞こえてくる時期となります。合唱も合奏も学年で気持ちを合わせていくという価値ある学習活動です。見

えないところでたくさん努力したり、友達を支えるために助けてあげたりする姿もあるでしょう。御家庭で頑張って

いる姿をたくさん褒めてあげて欲しいです。「あなたなら、できる！」「さすが、この調子！！」

「頑張っていること、分かっているよ。」「この後も楽しみだよ。」 

共に子どもの可能性を信じて伸ばしていきましょう。 

学校ホームページ http://www.makomanaikoen-e.sapporo-c.ed.jp/ 
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お子さんについて、学校や家庭で気になることが

ありましたら、スクールカウンセラーにお気軽に御
相談ください。希望される際は、教頭まで（５８１
－５２９１）御連絡ください。 

１０月 １日(火)  ８：３０～１１：３０ 
８日(火)  ８：３０～１１：３０ 

１５日(火)  ８：３０～１１：３０ 
３０日(火) １３：１５～１７：１５ 

 
 
１０月２日（火）から、個人懇談を行います。前期

のお子さんの学習や生活の様子についてお知らせし、

後期に向けて保護者の皆様と情報交流できればと思い

ます。短時間ではありますが、どうぞよろしくお願い

します。 

懇談の時間帯やオンライン懇談の実施 

方法につきましては、先日配付しました 

プリントを御確認ください。 
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1 火 
真駒内散策（3 年） 心臓検診（1 年） 
スクールカウンセラー来校（8：30～11：30） 

2 水 
全校朝会 ALT 来校（3・4 年・ももんが学級） 
個人懇談①（全学年短縮日課５時間授業） 

3 木 
個人懇談②（全学年短縮日課５時間授業） 
真駒内散策（3 年） 

4 金 
個人懇談③（全学年短縮日課５時間授業） 
通知表返却締切 

6 日 ノーゲーム・ノー動画デー 

7 月 
クラブ活動⑤（3 年生クラブ見学） 
後期諸費引落日 

8 火 
個人懇談④（全学年短縮日課５時間授業） 
真駒内散策（3 年） 
スクールカウンセラー来校（8：30～11：30） 

9 水 個人懇談⑤（全学年短縮日課５時間授業） 

10 木 ALT 来校（3・4 年・ももんが学級) 

11 金 円山動物園見学（ももんが学級） 

14 月 スポーツの日（国民の休日） 

15 火 
PTA資源回収日 
スクールカウンセラー来校（8：30～11：30） 

17 木 エスポラーダ出前授業（2 年） 

18 金 まこえんふれあい遠足 

20 日 ノーゲーム・ノー動画デー 

21 月 委員会活動⑥  ALT 来校（5・6 年) 

22 火 
札教研秋の研究集会（短縮 4 時間授業・下校 12：50） 
札教研授業公開（5 年 2 組 下校 14：20） 
札教研授業公開（4 年 2 組 下校 14：20） 

23 水 ALT 来校（3・4 年・ももんが学級) 

24 木 キタラファーストコンサート（6 年） 

25 金 
教えてファイヤーマン(3 年) 
円山動物園見学予備日（ももんが学級） 

28 月 クラブ活動⑥（最終） 二計測（1・2 年） 

29 火 二計測（5・6 年） 

30 水 
二計測（3・4 年） ALT 来校（5・6 年) 
スクールカウンセラー来校（13：15～17：15） 

  

 

 

秋の訪れとともに、日の入の時刻も早くなってきま
した。１０月の帰宅時刻は午後４時３０分です。 

11月からは、午後 4時になります。学校でも指導
いたしますが、御家庭でも共通の約束として、お子さ
んと確認をよろしくお願いします。その日の状況（天
候等）に応じて、帰宅時刻を早めるなど、お子さんと
相談していただくようお願いいたします。 

 
 

本日、お子様の前期の頑張りや成長をお伝えす

る前期通知表を配付しております。御家庭でも、

後期の頑張りにつながるよう声掛けをお願いいた

します。御覧になりました通知表は『家庭から』

の欄に、お子さん向けに励ましの言葉を御記入の

上、１０月４日(金)までに担任に戻してください。 

札教研秋の全市集会 
10月 22日(火)は、全市の教職員が参加する一 

斉研修日です。当日は、短縮４時間授業で、児童は
給食終了後、１２：５０下校予定です。 
なお、5 年 2 組、4 年 2 組は、南区の代表とし

て５校時に授業を公開します。１４：２０下校予定
です。 

ＰＴＡ資源回収 
真駒内公園小では、毎月第３火曜日が PTA資源回

収日となっております。 

１０月１５日（火） 
皆様の御協力をお願いいたします。 

 

後期学校徴収金引落日：１０月７日（月） 
 
９月１３日（金）にお知らせを配付いたしました。必

要金額（下記金額と引落手数料 10円）を前日までに御
入金ください。引落ができなかった場合は、直接ゆうち
ょ銀行の口座に振込（手数料振込者負担）となります。
期日内の納入に御協力をお願いいたします。 

 
1 年（長子）2,820 円（長子外）2,520 円  2 年（長子）3,430 円（長子外）3,130 円 

3 年（長子）4,470 円（長子外）4,170 円  4 年（長子）5,170 円（長子外）4,870 円 

5 年（長子）4,540 円（長子外）4,240 円  6 年（長子）5,350 円（長子外）5,050 円 

学級閉鎖時のオンライン授業について 
昨年度まで実施しておりました学級閉鎖時のオン

ライン授業は、体調回復を目的とするため今年度より
実施しません。閉鎖時は、学習課題をクラスルームに
掲示し、子どもたちが取り組むようにします。なお、
閉鎖期間外の欠席の場合には、従来通り個別に対応し
ていきます。 


