
    始業式 学校長のお話より     札幌市立元町中学校長 伊東 美智恵 
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今日は何の日か知っていますか。日本人は記念日好きなので、たくさんあります。花まつり（お釈迦様の誕生

日）、出発の日、タイヤの日、しわの日、ヴィーナスの日、参考書の日などなど。その中でも、先生が好きなのが「小ネ

タの日」なんです。日常生活の中には、ふとした瞬間に出会う「小ネタ」が、私たちの心を和ませる瞬間を提供してく

れます。さらに、 小ネタには人々をつなげる力もあります。会話を弾ませるきっかけとなり、共有する喜びを深めま

す。小ネタは、その知識が豊富であることを示す一面も持ち合わせています。雑学クイズやトリビアのように、人々の

好奇心を刺激し、学ぶ楽しさや知識の深掘りへの興味を促します。小ネタは私たちの生活にさりげなく溶け込みな

がら、心を豊かにし、人と人との繋がりを深め、知識の探求心をくすぐる存在です。まるで、学校での生活と同じよう

な働きをしてくれるので、先生は小ネタが大好きです。 

 

さて、新しい年度のスタートにあたって、皆さんへの期待を話したいと思います。私は、仕事をするときに、人の役

に立てているのだろうか？といつも考えています。どんなに大変で忙しくても、誰かの役に立つことができて、感謝さ

れると、また、がんばろうと元気がわいてきます。このように、人は誰かの役に立っていると実感したり、誰かに必要と

されていると感じたときに、最も生きるエネルギーを得ることができるのです。ですから、元町中学校の生徒のみなさ

んには、是非、誰かの役に立つ人間になってほしいと願っています。 

中学校生活は社会生活の練習の場でもあります。様々なところで他の人の役に立てる場面がたくさんあります。

委員会活動、部活動、学級活動など、様々な機会をとらえ、新しいことに挑戦し、自分を変革していってほしいと思い

ます。誰かの役に立つためにはどうしたらよいのか考えて生活していってほしいと思います。そして、逆に自分が助け

てもらったときには、「ありがとう」のあいさつを忘れずに返していきたいものです。 

３週間ほど前、卒業生を見送ったみなさんは、今日、進級します。そして、明日には、みなさんの後輩たちが中学校

生活に、期待と不安を胸に抱きながら入学してきます。新入生にとって、いろいろな意味で、「かっこいい先輩」にな

ってください。そして、元町中学校のよき伝統を伝えていってくれることを期待しています。       

「 1年間心がけたいこと 」              ３年２組 福澤 璃久 

 

 私がこの 1年間で心がけたい事は、時間の使い方です。私はこれまでの中学校での生活がとてもあっ

という間に感じました。実際にまだまだ続けられると思っていた部活も、気づけば中体連まであと２カ

月です。また、受験まで１年をきっています。特にこの 1年間は、卒業までの時間がよりあっという間

に感じると思います。なので、「あの時、こうしていれば良かった。」など悔いが残らなりように、時間

を使っていきたいです。 

 次に心がけたい事は、感謝の気持ちを忘れずに過ごす事です。その理由は、私が腰の怪我で長期間運

動ができなかった時、家族や、友達、先生方、病院の先生方などたくさんの人に支えてもらい完治でき

たからです。その経験から、運動が当たり前にできる事のありがたさや、支えてくれる人がいる事への

感謝の気持ちを忘れずに過ごしていこうと思いました。運動ができなかった期間は苦しかったですが、

これに気づく事ができたので無駄な時間ではなかったと思いました。この２つの事を意識して、何事に

も全力で取り組んでいきます。 

 

【４月のおもな行事予定】★SC 来校 12・19・26 日  

 

 

 

９日（火） 第 45回入学式 

１１日（木）  ベネッセ総合学力調査 

１２日（金） ワーク販売 

１５日（月） 部活動紹介（放）  

 

１８日（木） 全国学力・学習状況調査（中３） 

２３日（火） 学習振り返り DAY 

２４日（水） PTA総会、部活動後援会総会 

       学年・学級 PTA 

２６日（金） 身体測定 

 

 



令和 6年度 元 町 中 学 校 教 職 員  校 長  伊東 美智恵     教 頭  酒井 昭義 

年 組 学級担任氏名 学年所属氏名 職  員  等 
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１

２

３
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加賀谷いづみ（国語） 

鈴木 聖真 （技術） 

北川 ゆり （英語） 
神園  歴    （保体） 
渡辺 とも子（特支） 

薄田 和弥（社会） 

伊藤 道男（数学） 

今井 貴 （理科） 

栄 養 教 諭  三谷 仁美 

養 護 教 諭  山鹿 知美 

事 務 職 員  徳山 詩乃 

用 務 員  猪又 慎一 

校 務 助 手  鷹橋  舞 

外国語指導助手  Emily Vanwagner 

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ  長尾 智誠 

学 校 司 書  島田  環 

相談支援パートナー  渡邉  隆 

        才木 勝利 

学びのｻﾎﾟｰﾀｰ  渡邉  隆 

        才木 勝利 

日直代行員   川島 克巳 

平井 政敏 

２ 

１

２

３
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石岡 秀介 （社会） 

遠山 寧音 （音楽） 

澤出 拓実 （数学） 

山田 翔子 （国語） 

髙橋 双葉 （特支） 

濱野 兼貴（理科） 

佐々木由衣（英語） 

大島 生己（美術） 

３ 

１

２

３
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長谷 大  （数学） 

小浜 みくる （国語） 

越智 友亮 （保体） 

堀  貴子 （社会） 

佐藤 大  （特支） 

花輪真理子（家庭） 

三角 洋 （理科） 

髙田 聡司（英語） 

着 任 の 挨 拶  

校長 伊東 美智恵（いとう みちえ） 

 この度、同じ東区の明園中学校からまいりました。

これからは、元町中学校の子どもたちの未来のために、

教職員、保護者の皆様、地域の皆様とともに一生懸命

がんばってまいりたいと思います。何かお気づきの点

がございましたら、連絡をいただければと思います。

お力添えをいただけますよう、どうぞよろしくお願い

いたします。 

教諭 大島 生己（おおしま いぶき） 

はじめまして。この度、元町中学校で勤務することにな

りました大島生己です。昨年までは札幌市内の私立高校

で勤務していました。中学校で授業をするのは教育実習

以来のことなので少し緊張していますが、元町中学校の

皆さんと美術の作品づくりの楽しさを共有できるよう精

一杯頑張ります。 

教諭 鈴木 聖真（すずき しょうま） 

 初めまして、技術科を担当することになりました鈴

木です。元町中学校は優しい心をもった人が多い学校

だと聞きました。きっとどのクラスも明るくて活発な

んだろうな、と想像を膨らませています。技術にも興

味をもってもらえるように精一杯頑張りたいと思いま

す。皆さんと一緒に学べることを楽しみにしています。 

教諭 今井 貴（いまい たかし） 

藻岩山の南側の稜線が目前に広がる藻岩中学校から

赴任いたしました。今年は、３月になってからの積雪

が多く、肌寒い日が続いておりますが、出会いの春を

楽しみにしております。理科の授業を担当させていた

だきます。理科の「発見」する楽しさを共有したいと

思います。どうぞよろしくお願いします。 

教諭 渡辺 とも子（わたなべ ともこ） 

北区の屯田北中学校から転勤して参りました、渡辺

とも子と申します。元町中学校の生徒の皆さんとの新

しい出会いを楽しみにしてきました。少しでも皆さん

のお力になれるよう精一杯頑張ります。どうぞよろし

くお願いいたします。 

事務職員 徳山 詩乃(とくやま しの) 

中の島中学校から参りました事務職員の徳山詩乃と

申します。社会人２年目で今年度から独り立ちという

ことでとても緊張しています。ご迷惑をたくさんおか

けすると思いますが、どうぞよろしくお願いいたしま

す。人見知りしてしまう性格なので、話しかけていた

だけると嬉しいです！ 

教諭 田淵 正敏（たぶち まさとし） 

はじめまして、篠路西中学校から参りました田淵正

敏と申します。特別支援学級を担当します。微力なが

ら、元町中学校の教育に携わっていければと思います。

どうかよろしくお願いいたします。 

 

 

 


