
令和７年（2025 年）８月 25 日   

保護者の皆様へ 

札幌市立真栄中学校   

校長 三上 寛晃   

学校トイレへの生理用品の配置について（お知らせ） 

残暑の候、保護者の皆様におかれましては、ますます御健勝のこととお喜び申し上げ

ます。また、日頃から本校の教育活動に際しまして、御理解と御協力をいただき感謝申

し上げます。 

さて、本校では、生徒誰もが安心して学校生活を送るための環境整備の一環として、

下記のとおりトイレに生理用品を配置することといたしました。 

つきましては、本趣旨について御理解を賜りますとともに、御家庭でもお子さまにお

伝えいただくなど、御配慮いただけますようお願い申し上げます。御不明な点がござい

ましたら、本校まで御連絡ください。 

記 

１ 配 置 目 的 

  急な生理や生理用品の持ち合わせがない場合などに、生徒が、安心して学校生活を

送ることができるようにすること。 

 

２ 配置開始時期 

  令和７年８月 25 日～ 

 

３ 配 置 場 所 

  各階 女子トイレ（洋式の個室） 

 

４ 留 意 事 項 

学校では下記のとおり伝えております。御家庭でもお子さまにお伝えいただくなど、

御配慮いただけますようお願いいたします。 

・学校の女子トイレに、生理用品を配置すること、その目的。（生理（月経）について

は小学４年生と中学１年生で学習しています。） 

・皆さんの体に関わる大切なものであることから、必要のないときに触らないこと。 

・生理のことや体のことに関わって困りごとがある場合には、引き続き、養護教諭や

担任の先生などに相談すること。 

・トイレに配置されているものは急に生理になった場合や持ち合わせがない場合の緊

急用であるため、日常用の生理用品については、従来どおり各自が用意することが

基本となること。 

・今までどおり、生理用品は保健室にも置いていること。 

 

（担当：教頭 幸正 明 ℡ 884-6561） 


