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スクールカウンセリングのお知らせ 
陽春の候、保護者の皆様にはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。また、日頃より本校の教育活動に

対しまして、ご理解とご支援を賜り心よりお礼申し上げます。 

今年度 104名の 1年生が入学しました。6年生は優しいお兄さん、お姉さんとして張り切って 1年生のお世話

をしています。他の学年も、教室の場所が変わったり、クラス替えがあったりと変化の多い 4月を過ごしていま

す。今年度もコロナの影響は大きく、いろいろと工夫をしながら学校での学習や生活を進めることに変わりはな

いようです。 

このような生活がずいぶんと長く続き、ストレス社会となっていることを非常に案じています。保護者の皆様

も学校生活を目にする機会が少ないため、お子さんからの情報に頼らざるを得ない現状です。「学校、楽しいよ。」

という前向きな言葉が多く聞かれるなら、安心できます。しかし、「学校に行きたくないな。」などの言葉が聞こ

えてくれば、とても心配になることでしょう。「心配なことや不安があるけれど、誰に相談したらいいのだろう。」

という思いをもったとき、頼りになるのがスクールカウンセラーの先生です。 

今年度で３年目を迎える坂田 香織（さかたかおり）先生が本校担当のスクールカウンセラーです。今年

度も本校職員として子どもたちや保護者の皆様を支えていきますので、お気軽にお申し込みください。また、日

程調整などについては、佐々木が担当します。どうぞよろしくお願いいたします。 

相談してみたいとお考えの方は、下記の申込用紙を古封筒に入れて担任へ提出してください。時間の調整

をして、後日連絡いたします。なお、ご不明な点がありましたら学校（℡762-7990 担当 佐々木）までご連絡

ください。 

 

 

 

 

カウンセリングの日程は、午前① 9:10～  ②10:10～ ③11:10～  

午後①13:40～ ②14:40～ ③15:40～の3枠を予定しています。 
約 45分程度のカウンセリングです。 

4月22日（金） ４月26日（火） 5月10日（火） ５月27日（金） 

9:10 10:10 11:10 9:10 10:10 11:10 13:40 14:40 15:40 13:40 14:40 15:40 

６月10日（金） 6月21日（火） 7月８日（金） 7月22日（金） 

9:10 10:10 11:10 13:40 14:40 15:40 13:40 14:40 15:40 13:40 14:40 15:40 

今回は、1学期中の予定です。8月以降は、決まり次第お知らせします。 

  

令和４年度 新光小学校  スクールカウンセリング申込用紙 （担任→佐々木） 

年   組 
児 童 名 

保護者名 

第１希望     月   日（  ）   時  分から  

第２希望     月   日（  ）   時  分から  

第３希望     月   日（  ）   時  分からの枠を希望します。 

※事前の準備の都合上、差し支えなければ、相談内容を簡単にご記入ください。 

 

 

 

 電話での申込みも可能です。その際には、担任または佐々木（TEL762-7990）までお願いします。  

こんなときには、ご相談ください。 
・学校に行きたくないと言っているけれど…。 

・友達との関係はうまくいっているのだろうか。 

・動画、SNSなどの使い方が心配…。 

児童数 


