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★本校の取組について、詳しくは、各種お便り、ホームページなどでご確認願います。

デジタルの活用
　学習にとってとても有効なツールで
あるタブレットなどを積極的に活用し
て、学習を深めていきましょう！

 《タブレットの持ち帰りについて》

　今年度も必要に応じて持ち帰りを
　行いますので、家庭での学習に
　活用ください。

早寝・早起き・朝ごはん

朝ごはんは脳のエネルギー

　朝食を抜くと、頭がさえず、体温
も上がらないことがあります。必ず
朝食をとってから登校させてくださ
い。

時間を決めて
テレビ・ゲーム・パソコン・スマホなど

　規則正しい生活習慣(早寝・早起
き等）とともに、家庭での使用の
仕方・時間のルールを決めること
が大事です。

※お子さんの成長についての悩み
　事などは、専門的な知識をもっ
　たSCと相談できます。
 ※希望される方は、毎月、配信
　で お知らせします「フォーム」
　 より お申し込みください。

教育相談・諸費引落

学校諸費引落
※引落は、指定月の28日となりま
　す。（土日祝日の場合、翌営業日）

　再引落日は、毎月８日前後の平
　日です。引落には、手数料
　10円がかかります。

◎朝、一斉に活動に取り組むこと
　で、落ち着いた生活のリズムを
　つくっていくことを目的として
　います。８：３０から活動が開
　始できるようお願いします。

全
学
年
共
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□はさみ

□色鉛筆／クーピー（12色程度）

□セロハンテープ

15:05

学校に置いておくもの

校外での約束

家に帰る推奨時刻

４～10月　午後５時まで

11～３月　午後４時まで

出掛ける時は、家の人に必ず次の
ことを伝えること。
　・何をしに行くか。
　・誰と行くのか。
　・どこへ行くのか。
　・いつ帰るのか。

コン
パス

分度器

１年 ○

ご遠慮願います
　お話の声が子どもたちの授
業の妨げになっています。静
かに参観をお願いします。

授
業
参
観

　旅行や転出の際のお土産やお心
遣いはお気持ちだけでお願いしま
す。また、食物アレルギー対応と
して、遠足等でのおやつやおかず
の交換は禁止です。

お
土
産
等

14:20 14:20 14:05

15:10 15:10

１年

 https://www.shiroishi-e.sapporo-c.ed.jp/

４～６年 ○ ○ ○

□スティックのり

２年 ○
３年 ○ ○

給
食

□エプロン・三角巾または帽子

□ランチマット
□給食袋 か ランチバック
□マスク（給食当番児童）

　週末に持ち帰り、洗濯をして、
　週初めに持ってきます。

□体育帽子
□雑巾２枚(床用、机用)
□洗濯ばさみ４つ

そ
の
他

　家庭での学習は、ノート等を用意し
て、自分の苦手克服、授業で興味を
もった事柄を調べるなど、自分で学習
計画を立てて取り組みましょう！
※子ども個々に応じた取組の中で、
　家庭での学習習慣をつけていく
　ために、一律の宿題提供は行い
　ません。
〈こんなことに注意してみよう！〉

　・学習する時間と場所を決める。
　 ・テレビや音楽、ゲームを消す。
　 ・机の上をきれいにする。

開校１５３年

□探検バッグ
□とび縄
クレ
ヨン

粘土
三角
定規

○ ○

登校 8：15～8：２５
※通学路を利用してください。
※早過ぎる時間の登校はご遠慮願
　います。

４年
５年

14:20 15:10

金

３年
14:05

15:10

14:20

14:05

14:05

服装・持ち物

※登校後、準備ができた子から読
　書などの活動を始めます。先生
　も含めて、全校の全員が集中し
　て静かに取り組む時間です。
※教員が別の学級で読み聞かせを
　行う『担任交換読み聞かせ」を
　定期に実施しています。

朝の活動　8:30～8:40

あいさつ
進んで 元気に 明るく

安全（あんぜん）
きまりを守った生活・活動

安心（あんしん）
友だちや仲間と気持ちよく

◎３つの「あ」を基にした生活目
　標を設定、安全で楽しい学校生
　活が送れるよう指導しています。

全てに記名をお願いします

家庭学習のすすめ朝の活動

雑巾を留める洗濯ばさみには、紐
が輪になった時に15cmくらいにな
るようにしてください。

机にかけておくもの 新３つの「あ」

　上靴の指定はありませ
ん。履きやすい靴を選んで
ください。底が白いものを
推奨します。

　体育帽は紅白です。ゴム
の伸び、汚れで新しく購入
したい方は、担任に言って
ください。

　体操着はありません。動
きやすい服装で体育を行っ
てください。

学習を継続する大切なこと

給食

13:00

学校ＨＰ中休み登校 朝活動 朝の会 １・２校時 ３・４校時

12:20 13:30 8:25 8:30 8:40 8:45 10:20 10:45

帰りの会

15:10

令和7年度

14:20

 ○鉛筆５本(2B～HB)
 ○消しゴム１個
 ○赤青鉛筆もしくはペン各１本

 ○定規１本（20㎝程度）
 ○油性ネームペン
※遊びにつながるような楽しい文房
　具は禁止しています。
※その他は、学年で揃えます。
※シャープペンシルは禁止です！
◎毎日、鉛筆は削り、中身の確認
　をして、足りないものは用意・
　補充お願いします！

5･6年

10㎜縦掛
(15行縦ﾘｰ

ﾀﾞｰ)

10ｍｍ方眼
　(5ｍｍﾘｰﾀﾞｰ)

17ﾏｽ
(12㎜ﾏｽ)

10ｍｍ方眼
(5㎜ﾘｰﾀﾞｰ)

理科・社会

６年 15:10 15:10 15:10 15:10

基本セット 算数

使用するノート

12×７
ﾏｽ

15:10

3年

2年

10ｍｍ方眼
　(5ｍｍﾘｰﾀﾞｰ)

清掃・昼休み

ご家庭と学校との連絡体制
　ご家庭と学校との連絡、情報共有
を主として次の２つの手段を通して
行います。
〇学校ホームページ
〇「すぐーる」による各配信
　

※マルチアプリ「すぐーる」への保
　護者の方の登録のご協力をお願い
　します。
※「すぐーる」の通知設定をＯＮに
　していただき、配信のお便りや
　メールの確認をお願いします。

・学校からの情報は、日常的に学校
　ホームページに掲載しています。
※学校ホームページへのアクセス
　は、通常のURLの他に、スマート
　フォンなどからはレスポンシブ
　ル対応のURLよりアクセスくださ
　い。
　https://www16.sapporo-c.ed.jp
                            /shiroishi-e

・毎週末に「白石小定期配信メー
　ル」をメールマガジン形式で配信
　しています。

車
で
の
来
校

　近隣のご家庭の迷惑になり
ますので、ご遠慮願います。
児童の登下校の際に、危険な
場面が見られます。校門の近
くや歩道は絶対に駐停車禁止
です。

4年

1年

国語

10ﾏｽ

12ﾏｽ
(18㎜ﾏｽ
十字ﾘｰﾀﾞｰ)

５・６校時

筆入れの中には

保護者の送迎や
  連絡が必要です

※欠席などの連絡は、8:15までに
　すぐーるにお願いします。
※連絡がない場合は、家庭訪問や
   勤務先等への電話確認を行う場
　合があります。
※早退や体育見学等の際も、連絡
　をお願いします。また、早退の
　際は、お迎えをお願いします。

8:15

基本日課表

〒003-0027　札幌市白石区本通１丁目北４番１号

ＴＥＬ（０１１）８６１－９２６５　　FAX（０１１）８６１－２３０９

欠席・遅刻・早退 登校・下校時刻

スクールカウンセラー(SC)

〇その他については、学年・学級
　よりお知らせします。
○高学年から「道具袋」を使用し
　ていきます。

下校 ※下記は基本の時刻です。

14:20
月 火 水 木

12ｍｍ方眼
(6㎜ﾘｰﾀﾞｰ)

○

２年

15:10 14:05

14:20 15:10
14:20 15:10 14:05

15:10 14:20 15:10

14:20
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※ご家庭でも有効活用

いただくために、Wifiや

Type-Cケーブルなどの

デジタル環境の整備の

ご協力をお願いします。

８：１５～８：２５
に玄関に着き,

８：２５～８：３０ に

○シャボテンの入力

○一日の準備（気持ちも含めて）

を行い、８：３０から朝の活動
が始められるよう、家を出る時

刻調整をお願いします。
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