
 

 

 

 

 

 

              

       

 

学びを「習慣化」するために PARTⅡ 

 

先日の参観・懇談、学校説明会には多くの保護者の皆様に御参会いただき、誠にありがとうござ

いました。子どもたちが真剣に学習に向かう様子、仲間とともに学びを深める様子をご覧いただく

ことができ、大変うれしく思っています。 

さて、昨年度の学校だより５月号では「学びを『習慣化』するために」というタイトルで学びに

対するモチベーション（動機付け）について書かせていただきました。（気になる方は本校のHPに

残っていますので御覧ください）今回は「習慣化って結局どういうこと？」ということに焦点を当

て、私なりの考えを書かせていただこうと思います。 

 

子どもたちの学びは、学校の授業の中だけで完結するものではありません。毎日の生活の中で感

じたことや、ふとした瞬間に浮かんだ疑問、誰かと交わした何気ない会話の中にも、大切な学びの

きっかけがたくさんあります。そうした「学びの芽」を、日々の暮らしの中で少しずつ育てていく

こと。それが「学びの習慣化」と呼ばれるものだと考えています。学びを特別なものではなく、日

常の中にある自然な営みとして身に付けていけたら、それは子どもにとって一生の財産になるはず

です。 

学びの習慣と聞くと、難しく構えてしまうかもしれません。でも、何も大がかりなことをする必

要はありません。たとえば、毎朝 10分だけ本を読む、帰ってきたらランドセルの中身を確認して、

その日の授業のことを少し思い出してみる・・・ それだけでも立派な「学びの時間」です。少し

ずつ、でも毎日欠かさずに続けることが大切です。最初は気が進まない日もあるかもしれませんが、

続けるうちにそれが当たり前になっていきます。「やらなくちゃ」ではなく、「やるのが自然」とい

う気持ちになれたとき、それはもう習慣として根づいているということなのです。 

学校でも、そうした小さな積み重ねを大切にしながら、子どもたちが「わかった！」「できた！」

と実感できるような学びの場づくりに取り組んでいます。先生に教えてもらうだけでなく、自分で

考えたり、友達と意見を交換したりする中で、学ぶことそのものが楽しくなっていきます。そして、

その楽しさや達成感が、次の学びへの意欲につながっていきます。無理なく、けれども丁寧に。毎

日の中で学びに向かう姿勢を育てていくことが、私たち教師の大切な役割だと感じています。 

御家庭でも、ちょっとした声かけが学びの習慣を育てるきっかけになります。「今日の授業、どう

だった？」「こんなこと勉強したのね、すごいね」そんなふうに話を聞いたり、声をかけられたりす

ると子どもはうれしくなり、自分の学びに前向きな気持ちを持てるようになります。大人が関心を

持って見守ってくれているという実感は、子どもにとって何よりの励みです。  

学校と家庭とが手を取り合いながら、子どもたちが毎日少しずつでも「学びの時間」を積み重ね、

習慣化に繋げていけるよう、これからも力を合わせていけたらと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

札幌市立屯田南小学校 

学校便り NO．２ 

令和７年(202５年)4 月２5 日 

学校ＨＰアドレス：https://www.tondenminami-e.sapporo-c.ed.jp/ 

学校への電話連絡は平日8：0０～１７：0０の間で 

大型連休 交通安全・事故には十分気を付けてお過ごしください。 
○自転車やローラーブレード・ローラーシューズなどの安全な乗り方、使い方、ヘルメ
ットの着用 

○公園などでの遊び方（危ない遊びや道路への飛び出しに気を付ける） 
○帰宅時刻（＝午後５時）の声掛けなど学校でも指導いたしますが、御家庭の
御協力をお願いします。 

 

https://www.tondenminami-e.sapporo-c.ed.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
【５月】 
１日(木)  全校朝会① 学級写真撮影② 
        図書館開館 2年色覚検査⑤（希望者） 
２日(木)   ALT 
３日(土)  憲法記念日 
４日(日)  みどりの日 
５日(月)  こどもの日 
６日(火) 振替休日 
８日(木)   P)資源回収日 
          学校諸費再引落日(前期分) 
９日(金)  保護者引き取り下校訓練 

※詳細は、4月21日配信の「保護者引きり 
下校訓練のお知らせ」で御確認ください。 

12日(月)  交通安全教室 
ひまわり活動①(5・6年) 
一般教育実習開始 

13日(火) ひまわりよさこい練習 
14日(水) 耳鼻科検診(1・4年)  
15日(木) 4年ごみ教室 ALT 
16日(金) ALT 
19日（月)  ひまわり活動②(5･6年)  
20日(火) 運) 5・6年よさこい練習 
21日（水)  な･1･3・4年：歯科検診 
22日(木) 運) 3・4年よさこい練習 ALT 
23日(金)  ひまわりオープニング集会 ALT 
26日(月) 運) 1・2年よさこい練習 
     運）６年生TM・ボランティア 仕事確認 リハーサル（６校時） 
27日(火) 運) 全校練習 
     尿検査1次 1・4年眼科検診 
28日(水) 2・5・6年歯科検診   
29日(木)  運)全校練習予備日 ALT 
30日(金) 運動会前日準備（全校5時間授業）  

ALT 
 
31日(土)  第４６回運動会(午前開催) 
・各学年、「短距離走」「団体競技」「表現 
（よさこい）」を行います。   
・保護者参観の人数制限はありません。 
・全席「立ち見」となります。 
・当日の主な時程（予定） 
【児童登校】 ８：１５～８：２５ 
【開 会 式】 ８：４５ 
【競技開始】 ９：１０ 
【閉 会 式】１１：４５ 
【児童下校】１１：５５～１２：３０ 

※低学年から順番に下校します。 
※荒天などで31日(土)に実施できない場合は、すぐ 
ーるでお知らせし、1日(日)に延期します。 

※31日(土)、1日(日)に実施できない場合は、2日 
(月)以降の平日に順延します。 

※その他、詳細は後日「特集号」でお知らせしま 
す。 
 

【６月】 
２日(月) 振替休業日 

（31日または1日に運動会を実施した場合） 
３日(火) 運)5年：後片付け(1校時) 

『1人１台端末の活用に係る家庭のICT環境

の調査』への御協力ありがとうございます 
4月18日付に「すぐーる」で 

お知らせしておりました提出物 

および調査の御協力ありがとう 

ございます。4月23日(月)まで 

の提出・回答としておりますが、 

お子さんが使用するためには以下の書類提出が必ず必要

となります。まだの御家庭は提出をお願いします。 

①アカウント、端末を安心・安全に使うためのチェックポイント

（確認書） 

②札幌市小中学校端末貸与申請書兼同意書 

③家庭のICT環境調査※ 「すぐーる」から御回答ください。 

行事の予定 

運動会に向けた取組が始まります 
今年度も全校参加での実施となります。 

子どもが、けがをすることなく、力を出し切れる 

運動会となるように、準備を進めていきます。 

体温調節がしやすいよう、脱ぎ着しやすく運動に 

適した服装(ジャージが望ましいです)、はき慣れた靴
で登校させてください。 

また、子どもたちの取組 

への御支援と、健康管理も 

お願いします。 

 

学校諸費の引き落としが始まります 

前期分=4月28日(月)  
再引落日=5月8日(木) 

学校給食費は札幌市の公会計化となり、納入は学校

ではなく札幌市への直接納入となりました。 

それに伴い、学校諸費（教材費、共通教材費、日本ス

ポーツ振興センター掛金）、PTA会費、札幌市PTA共済

会掛金については、４月に前期分を、９月に後期分を指

定のゆうちょ口座引き落としで納入していただくことになり

ます。校外学習の経費に関わる行事費については、金

額が決まり次第、臨時で引き落とします。引き落としに関

わる詳細は、後日配付します。 

なお、学校給食費の札幌市への納入第１期分（４・５

月）につきましては、６月末日となります。 
  

 

 

 

費金額についてはプリントでご確認ください。 

  

記名を 

お忘れなく 

 

お願い 
 SNSやDM機能を使った子ども同士のトラブルが全国
的に話題となっています。今年度も本校では、ネットモラ
ルやコミュニケーションにおけるマナーについて、すべ
ての学年で指導をする予定ですが、それ以外の部分につ
いての学校での対応は難しいことが多いと考えます。御
家庭においては、ルールやマナーを守ることはもちろん
ですが、インターネット上のトラブルについてのリスク
をしっかり話し合い、保護者の責任の下、使用されること
をお願いいたします。 


