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２学期終業式 学校長より 

みなさんおはようございます。 

４か月に及ぶ２学期も本日が最終日となりました。始まったころは先が長いなと思いましたが、当たり前ですが終わり

の日がやってきます。気温が高く、校内に熱気がこもっていたのも気付けば紅葉の季節となり、いまや雪景色。月日は確

実に過ぎ去っていきます。 

さて、年末になると今年の漢字が話題になります。皆さんは今年の漢字は何とニュースなどで伝えていましたか？…

「熊」でしたね。日本漢字能力検定が毎年発表しているものですが、確かに札幌でも熊の出没のニュースが相次ぎ、被

害も出るなど大きな社会問題となりました。 

そこで、皆さんの今年の漢字は何ですか？と聞きます。１５秒で頭に浮かんできた漢字を確認しましょう、でははじめ！ 

今、ここで皆さんに聞くことはできませんが、私の今年の漢字を発表したいと思います。それは「悩」です。４月から初め

て校長となりあいの里東中に赴任し、まったくの未経験のなかで対応しなければならない様々な仕事、以前同じ職場だ

った方もいるとはいえ、ほぼ初めましての同僚との関係、校長として生徒たちとの関わり方などなど、５０代も半ばにして

日々悩む毎日でした。 

ここまで聞くと暗い気持ちにもなってしまうかも知れませんが、人が生きるということは、大変なことなのです。子どもで

あろうと高齢者であろうと皆悩みながら生きていると思うのです。だから私だけ今年の漢字が「悩」でないかも知れませ

ん。 

生徒の皆さん、以前にも中学生は思春期ど真ん中だから悩みも多く苦しみもあると話しました。あらためて伝えます

が、他の人と比べたり、他人と自分を比べたりするのではなく、過去の自分と今の自分を比べ、そして未来の自分を描い

てほしいと思います。悩みながら戸惑いながら、それでも前へ進もうとしている生徒に私はエールを送りたい。 

最後にこれから進路実現へのラストスパートを迎える３年生へ、少年Ｈがやっていたことを紹介します。 

生活を夜型から朝型へ変更しました。朝５時から７時まで受験勉強。下校して１６時から１８時まで勉強。そのあとは、３

㌔ランニング＋筋トレして入浴、入浴後にストレッチして夕食。その後は２２時に寝るまでテレビを観るなどリラックスタイ

ム。そして、部屋には〇〇高校絶対合格と手書きの紙を貼り、くじけそうになる自分に喝！を入れていました。そして１５の春

に桜が咲きました！今でも覚えている受験番号６４番が掲示板に。 

では、みなさん、よいお年を。３学期始業式で会いましょう。 

令和７年１２月２５日 

札幌市立あいの里東中学校長 廣田 豊 

２学期終業式 代表生徒より 
 

２学期も、今日で終わりを迎えます。みなさんにとってどのような２学期になりましたか。 

振り返ると、私たち３年生にとって、２学期は一瞬で過ぎ去っていったように感じます。 

その理由は、｢最後」を多く実感したからだと思います。創力祭や合唱交流会、これまで当たり前のように行ってきた行

事も今年は最後という言葉がついてしまいました。準備や練習に追われ、大変だと思うこともありましたが、終わった後

は、大きな達成感がありました。ですが、今となっては、もうあの時間には戻ることができないと感じ、少し寂しい気持ちも

込み上げてきました。最後の行事は、どれも心に残る大切な思い出となりました。 

さて、行事が一段落し、受験日が刻一刻と迫ってきています。受験に対して、不安や緊張を感じる人もいるのではない

でしょうか。 

私は、受験を人生において数少ない、自分自身を試すことのできる貴重な機会だと思っています。苦しいと感じる時間

でも、自分と向き合い、目標に向かって努力を続けることが結果に繋がります。私は部活動を通して、努力を積み重ね、

最後までやり切る力を培ってきました。成長を実感することが、自分を勇気づける大きな力になります。なので、受験はま

だ先だと思っている 1、２年生でも、自分が本気で取り組むことのできる何かを見つけてほしいと思います。 

３学期は、終わりであると同時に、新たなスタートでもあります。たった１つの挑戦が、これからの自分を支えてくれるは

ずです。３年生は高校生活に向けて、1、２年生は進級に向けて、良いスタートがきれるように、１日１日を大切に過ごしま

しょう。 

令和７年１２月２５日 

３年代表生徒 



 

 

１２月２日（火）・３日（水）の２日間、１０組では宿泊学習を行いました。 

初日は新千歳空港で、班ごとにスタンプラリーに挑戦しました。広い空港内を地図で確認しながら目的地を巡

り、「大空ミュージアム」では飛行機のタイヤなどの実物展示を見学しました。空港で働く人々の仕事について学ぶ

ことができ、どの班も自分たちで立てた計画をもとに、主体的に行動する姿が印象的でした。 

宿泊先は、真駒内にある保養センター駒岡です。夕食後には、レク係が中心となって歌やショートコントを披露し、

会場は笑顔と笑い声に包まれました。その後も「みなさんおえかきですよ」や「サウンドクイズ」などの企画が続き、

楽しい時間を過ごしました。途中から合流した学校長も一部のレクリエーションに参加し、生徒たちと交流しました。 

２日目は北海道大学総合博物館を見学しました。生徒たちは展示に興味をもちながら熱心に見学し、後日作成

する「博物館クイズ」に向けて、メモを取ったり班で相談したりするなど、意欲的に学ぶ姿が見られました。 

今回の宿泊学習では、見学班のほかに、総務・生活・保健・レク・学習などの係を分担しました。どの生徒も自分

の役割を意識し、責任をもって取り組んでいました。２日間を通して、班や係、部屋の仲間と協力しながら自分たち

で考えて行動する場面が多く見られ、生徒たちの成長を実感できる宿泊学習となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１２月１７日（水）、本校にて非行防止教室を実施しました。今回は、北海道警察の講師の方と Google Meetで

オンライン接続し、スライドを用いながら、喫煙・飲酒や違法薬物の危険性、そして近年トラブルが増えている SNS

の正しい使い方について学びました。 

これまでの一斉講話形式とは異なり、専用のクラスルームに生徒がログインし、ストリームのコメント欄に意見を

書き込むなど、ICT を活用した新しい形での実施となりました。他クラスや他学年の生徒の考えに触れながら学ぶ

姿も見られ、積極的に参加する様子が印象的でした。 

講師の方からは、未成年の喫煙・飲酒が心身の成長に及ぼす悪影響や、法律上の問題について、実際の事例

を交えて説明がありました。また、「みんなやっている」という誤った認識や、周囲からの誘いに流されることの危険

性についてもお話しいただきました。 

さらに、SNSでは、軽い気持ちで投稿した写真や言葉が、思わぬトラブルや犯罪被害につながることがあること、

個人情報を守ることの大切さについても理解を深めました。 

生徒たちは身近な問題として真剣に話を聞き、「自分の行動に責任をもつこと」「困ったときには信頼できる大

人に相談すること」の重要性を改めて考える機会となりました。 

ご家庭におかれましても、喫煙・飲酒の危険性や SNSの使い方について、ぜひお子さまと話し合っていただけれ

ば幸いです。 

冬季休業中の電話対応時間は 8：15～16:45 となります。また、2025年１２月２7日（土）～２０２６年１月６日（火）

は学校閉鎖や冬季休校日となり、終日転送電話となります。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 
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