
    

 

 

 

 

   

      

   

 

         

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 青空の広がる爽やかな季節になりました。これからの時期は、外で過ごす機会も多くなります。

手洗いや汗の始末など清潔に心掛ける、水分をこまめに補給するなどお子さんの健康にご配慮く

ださい。 

 

 

                        

 

令和３年（2021年）６月１日 

札幌市立あいの里西小学校 

No.５ 

色覚検査について    

札幌市立学校では、小学 2 年生、中学 1 年生、高等学校 1 年生を対象に色覚検査の希望者が

いる場合、検査を実施することとしています。 

本日、2 年生に色覚検査申込書を配付しましたので、検査をご希望される場合は、必要事項を

ご記入の上、６月８日（火）までに学級担任へご提出ください。 

2年生以外で色覚検査を希望される場合は、担任または養護教諭までご連絡ください。 

※色覚検査は６月 14 日から 25 日の休み時間に実施する予定で、検査の結果は、検査を受けた

方全員にお渡しします。 

「新型コロナウイルス感染症様症状」による 

出席停止のお知らせについて 

○「新型コロナウイルス感染症様症状」（発熱・咳・咽頭痛・頭痛・腹痛等、風邪によるもの）

での欠席は、出席停止で欠席にはなりません。登校再開後に、学校から「出席停止のお知ら

せ」をお渡ししておりますので、ご確認ください。 

○欠席のご連絡をいただく際、《風邪症状》による欠席か、《風邪以外の体調不良》による欠

席かをお伝えください。アレルギーや便秘、食あたり、疲れによる体調不良などは、「新型コ

ロナウイルス感染症様症状」による出席停止ではないので兄弟は登校できます。ご不明な点

は、電話でご相談ください。 

      
 今までと同じように、健康状態の確認と、毎日の検温を忘れずにお願いします。 

熱がある場合や風邪の症状がある場合は、無理をして登校させずに、ご家庭で休養する、医療機

関を受診するなど、早めに対応してください。欠席される場合は、８：２５までに学校へご連絡

ください。 

 また、手洗いや咳エチケット、人混みを避けるなど、今後も感染予防にご留意ください。 

お子さんやご家族が新型コロナウイルス感染症にかかっていることがわかった場合は、学校へ

ご連絡をお願いします。 

引き続き… 



  
 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アタマジラミ 

アタマジラミは、頭部に寄生する吸血昆虫です。清潔にし

ていても感染するので、ときどきお子さんの頭髪の様子を見

てくださるようお願いします。 

 帽子の貸し借りでうつることがあります。学校では貸し借

りをしないよう指導していますが、ご家庭でも声をかけてく

ださい。子ども同士で頭を寄せ合うことでも、互いの頭髪が

接触するため感染します。 

■卵の見つけ方 

・後頭部や耳の後ろに多い 

・卵は、1ミリ弱のだ円形 

・フケに似ていますが、指で

つまんで引っぱっても簡単

にはとれません。 

■アタマジラミが見つかったら 

・皮膚科を受診しましょう。 

・学校にお知らせください。 

咽頭結膜熱（プール熱） 
原 因：アデノウイルス 

症 状：高熱、のどの腫れ、結膜炎、

頭痛、腹痛、下痢など 

プールに入る時期に流行することか

ら、「プール熱」とも呼ばれます。かぜ

に似た症状が現れるとともに、首のリ

ンパ節が腫れ、押すと痛みます。 

※「出席停止」になります。 

流行性角結膜炎（はやり目） 
原 因：アデノウイルス 

症 状：目やに、目の充血、目の異物感、

のどの痛み、発熱など 

 感染力が強いので、手をよく洗うよう

にして、他人にうつさないように注意し

ましょう。 

※「出席停止」になります。 

伝染性膿痂疹（とびひ） 
原 因：黄色ブドウ球菌、レンサ球菌  

症 状：虫さされやあせもなどをかいたり

してできた傷から細菌が入り、水

ぶくれができる。  

 かゆみや痛みを伴うことがあるため、ひ

っかくことで水ぶくれをこわしてしまわ

ないよう、ガーゼを当てるなど注意が必要

です。 

伝染性軟属腫（水いぼ） 
原 因：ウイルスによる良性いぼ 

症 状：１～１０ミリ大の白色のいぼ  

かゆみを伴いますが、ひっかくとつぶれて

他の部位に広がるため、注意が必要です。特

に、アトピー性皮膚炎の子どもに感染しやす

い傾向があります。 


