
   平成 31 年 4 月 8 日 

札幌市立あいの里西小学校 

保 健 室 

 

 

   

      

   

         

 

 

   

 

 提出物  本日（４月8日）回収のもの 

☆全学年：健康カード  

☆１年生：健康調査票 

☆２～６年生：運動器検診問診票 

      

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 ※学校医（耳鼻科）の先生が変わりました。 

 

 

 

 

 ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

おめでとうござい

ます。かわいい 1年生
ねんせい

をむかえて、

新学期
しんがっき

が始
はじ

まりました。 

お子
こ

さんが健
すこ

やかに楽
たの

しく学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるよう、保健室
ほけんしつ

から応援
おうえん

してい

きます。 

 どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

     養護教諭  菅原
すがわら

 日
ひ

菜子
な こ

 

 

４月１０日（水） ２～６年、さくら 
・Ｔシャツ・短パンで測定します。 

・髪の結び方に気をつけてください。（下か横でお願いします） 

内 科  鹿嶋 嗣一 先生  かしま内科クリニック       778-7031 

歯 科  川野 正嗣 先生  札幌ファミリー歯科医院     778-8945 

眼 科  小栗 直美 先生  市立札幌病院前 ひゃくまち眼科 757-2100 

耳鼻科   平塚 仁志 先生  耳鼻咽喉科麻生病院           731-4133 

薬剤師   堀田 洋平 先生   北成病院薬局部     764-3021 

お出かけになる時や、いつもと連絡先が異なる時は、 

一言お子さんにお伝えください。 

また、お勤め先や電話番号等に変更がありましたら、 

学校にお知らせください。 

 

学校での急な発熱やけが等でご家庭に連絡をする場合があります。 



平成３１年度 健康診断日程 

4月８日（月） 健康調査票 配付 2～6年、さくら 10日までに提出 

4 月９日（火） 
結核問診票 配付  全学年 

15日までに提出 
運動器検診問診票 配付 1年 

4 月 10日（水） 身体２計測（身長・体重） 

 

2～6年、さくら 

Ｔシャツ、短パンで測定し

ます。 

髪をしばる人は結び目を

下か横に！ 

4月 12日（金） 

視力検査 

５・6年 めがねを使用している人

は忘れずに持ってきまし

ょう。 

4月 15日（月） １・２年・さくら 

4月 17日（水） ３・４年 

4月 16日（火） 聴力検査 
1・2・4年 

（さくら1・2・4年） 

 

    

4 月 25日（木） 内科健診 
１～５年、 

さくら 

前日はお風呂に入って 

清潔に！ 

    

５月９日（木） 

内科健診 ６年生  

尿検査１次 

※該当者のみ、 

２次 ５月 24日（金） 

全学年 

前日に紙コップ、試験管、

名前シールを持ち帰りま

す。 

    

５月14日（火） 耳鼻科健診 
1・4年 

（さくら1・4年） 

現在治療中で健診を希望

しない場合はご連絡くだ

さい。 

５月 16日（木） 眼科健診 
1・4年 

（さくら1・4年） 

 

    

6 月６日（木） 歯科健診 全学年 
朝の歯みがきを 

忘れずに！ 

    

８月27日（火） 心臓検診 １年（さくら１年）  

    

１０月３日（木） 身体２計測 全学年  

 

※検査終了後に、病気や異常の疑い等がある場合のみおたよりでお知らせします。 

  


