
 

 

 

 

 

 

 

 

今日〔24 日(木)〕に渡されるもの 

1.「尿検査のお知らせ」のプリント 

・前日の注意や尿の取り方などが書いてあります。 

 よく読んでおきましょう。 

２.試験管 

３.紙コップ 

４.ラベルシール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回検査日は5月13日(火)

です 
明日〔26 日(金）〕学校に来たら… 

自分のクラスにある試験管立てに、持ってきた

尿の入った試験管を立てておいてください。 

  

① 現在お子さんが、腎臓の病気で医療機関の管理下にある場合も、１次検査の対象となっています。

また、１次検査の結果で、蛋白・潜血陽性となった場合には、原則として２次検査の対象となりま

す。ただし、現在医療機関の管理下にあり、１次検査を希望しない場合は、その旨を保護者の方か

ら学校までお知らせください。 

② 当日欠席の場合は、できるだけ御家族の方が 9時 00 分までに学校へ届けてください。 

③ 第 1回検査日に検査できなかった場合は、第 2回検査日に 1次検査を行います。 

④ １次検査で異常がなかった場合、結果の通知はしていません。「異常なし」と判断してください。 

縦
向
き
に
貼
る
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※バーコードを読み取るため 

１次検査は全員
提出です。 

忘れた人は、学校で採尿します。 

もし忘れたら、朝、担任の先生に言ってね。 

 

4月の保健目標 

健康診断を積極的に

受けて、健康につい

て考えよう 

札幌市立厚別中学校 

第 3号 

令和 6年 4月 24日(木) 

 

 おしっこのもとを作る「腎臓」は、大切な体の一部分です。 

でも、病気になってもあまり症状が出ません。おしっこをとっ

て病気がないかを調べます。 
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