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札幌市立厚別中学校 

キャリア教育 

 

みらいクエスト「全校発表会」 
みらクエ 生徒たちの「夢の種」が未来へ芽吹く瞬間を

一緒に見届けませんか？ 

今年度の「みらクエ」の集大成として、「働くこと」の『今と未来』を各学年の代表生徒がスピーチします。 

≪発表テーマ≫ 

 

 

 

【１年生】 ○○（職業名）には、どんなニーズと魅力があるのだろうか 

【２年生】 ○○（職業名）になったとしたら、どのように働きたいか 

【３年生】 どんな（企業）理念をもって(チーム・企業)を経営するのかを、(企業)説明会で

PRするとしたら 

今年度も、本校生徒保護者・卒業生保護者などで構成された「厚別中 

学校講師人材バンク」の方々および、一般社団法人「未来教育サポート」 

から派遣いただいた方々を講師としてお迎えし、２時間×３回の学年縦割り 

ゼミ形式による体験活動を含む学習を行ってきました。 

ゼミの前後にも学年・学級ごとのキャリア学習を実施し、設定されたそれ 

ぞれの視点（1年生：消費者、2年生：従業員、3年生：経営者）に立って 

考えた意見を交流し、個人スピーチとして磨き上げました。 

学年から選抜された生徒たちのスピーチを聞きに来ていただければ幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 学校からのお願い ～ 

「あなたの経験が生徒の未来を拓く力になる！」 

来年度に向けて、みらクエ講師を募集します。まず講師人材バンクにご登録ください。 

少しでも興味をお持ちになった方は、左の QR コードからお気軽に 

ご登録ください。登録後に行う説明会を受けて、講師を引き受けるか 

どうか判断していただいております。ぜひよろしくお願いいたします。 

お問い合わせ先  札幌市立厚別中学校 教頭または井尻（みらクエ担当）まで  電話 011-898-3257 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の講師の方々と一緒に 
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キャリア教育の講師になりませんか？ 

 

 

代表理事 棚橋伸男氏                                                  理事 松井麻美氏 
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来年度（2026年度）の予定  ※日程は変更になることがあります 

講師人材バンク事前会議      7月 16日(木) 

未来教育サポートとの打ち合わせ  8月 28日(金) 

第 1回ゼミ           10月 16日(金) 

第 2回ゼミ           11月 19日(木) 

第 3回ゼミ           12月 17日(月) 

全校発表会            2月 26日(金)  

厚別中学校「みらいクエスト」は、一般社団法人 未来教育サポートと連携して実施しています。 
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「みらいクエスト（みらクエ）」は、生徒がさまざまな大人や社会との関わりを通して、自分自身の将来や生き

方について考えることを目的としたキャリア教育プログラムです。 

進路や職業を早く決めることを目的とするのではなく、「自分は何に興味があるのか」「どんなことを大切にした

いのか」といった問いに向き合いながら、自分の考えを言葉にしていく過程を大切にしています。 

 

プログラムでは、少人数のゼミ形式で、社会で働く大人や地域の方の話を聞いたり、対話やワークを通して考え

を深めたりする活動を行います。生徒同士が意見を共有することで、自分とは異なる価値観に触れる機会にもなっ

ています。 

 正解を探す学びではなく、考え、迷い、言葉にする経験を積み重ねることが、将来の進路選択や自己理解の土台

につながると考え、本校ではこの「みらクエ」を実施しています。 

一般社団法人 未来教育サポートは、厚別中学校のキャリア教育

プログラム「みらいクエスト（みらクエ）」において、学校と協働し、プログ

ラムの設計や講師のコーディネートなどの支援を行っています。 

 生徒一人一人が、社会や仕事を「自分ごと」として考え、将来につな

がる問いを持てるよう、学校・家庭・地域と協働した学びの場づくりを

大切にしています。 

 

本校 HPにキャリア教育人材バ

ンク「運営方針」と「規約」を掲

載しております。内容を御確認

の上、応募お願いいたします。 


