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日増しに春の訪れを感じる季節となりました。保護者の皆様には、日頃より本校の教育活動への温かい御理解

と御協力を賜り、心より感謝申し上げます。 

札幌市教育委員会では、令和８年度の学校教育において「子ども一人一人が『自分が大切にされている』と実

感できる学校づくり」を掲げています。本校におきましても、この「人間尊重の教育」を基盤に据え、子どもたちが自

分自身のよさを実感し、他者と支え合いながら、未来へ向かってしなやかに歩んでいけるよう教育活動を推進して

まいります。 

 その中でも、今年度も力を入れて取り組むのが「健やかな体」の育成です。体力は、生涯にわたる健康の基盤で

あるとともに、学びへの意欲や豊かな心を支える土台となるものです。本校の「『健やかな体』育成プログラム」で

は、昨年度の体力調査結果を踏まえ、以下の三つの柱を大切に、取組を進めてまいります 。 

一つ目は、「体育授業の充実と専科指導の活用」です。本校では体育専科教員による専門性の高い指導を軸

に、子どもたちが「できなかったことができるようになった！」という達成感を味わえる授業づくりを行っています。自

らの伸びを振り返る時間を設けるとともに、専門的な視点からの助言を通して、本校の課題である筋力や敏捷性、

巧緻性の確実な向上を目指します。 

二つ目は、「行事を通した体力向上と運動機会の創出」です。特にスポアベは、日頃の学習成果を発揮し、仲間

と共に高め合う貴重な機会です。練習の過程で「ジンギスカンなわ跳び」や様々な運動遊びに取り組むことで、楽

しみながら基礎体力やスピード感を養います。中休みにも、仲間・時間・空間の「三間（さんま）」を確保し、子ども

たちが自発的に体を動かせる環境を整えてまいります。 

三つ目は、「家庭・地域との協働」です。望ましい生活習慣や運動習慣の定着には、学校だけでなく、御家庭や

地域の皆様との連携が欠かせません。札幌市が提唱する「まほうのかいわ」を合言葉に、お子様の頑張りを認め、

励ます温かな言葉掛けを、ぜひ学校と御家庭で共有していければと考えております。 

子どもたちが、自分の体を大切にし、運動を通して心を通わせ、健やかに成長していけるよう、教職員一同、一丸

となって取り組んでまいります。今後とも、皆様の変わらぬ御支援をよろしくお願い申し上げます。 
 

学校行事部  
 

いよいよ「スポーツ・アベニュー・フェスティバル」（略称スポアベ）に向けた活動が本格的に始まります。今年度

も、主に体育科の「走の運動」と「表現」の学習における成果を観ていただく場になります。 

「スポアベ」は、「自分の記録の伸びを実感し、異学年との交流や触れ合いを通して、達成感や成長を感じるこ

と」を目標として位置付けています。「走の運動」では、５０Ｍ走の記録を「スポアベ」の前と後で比較できるように

することで、本番当日の結果だけではなく、自分の伸びを実感できるようにしました。「表現」では、子どもたちが一

人一人の力を発揮する場であると同時に、仲間と協力しながら共に歩む経験を大切にしたいと考えています。 

練習の中では、思うように結果が出ないこともあります。しかし、そこで投げ出さずに挑戦を続けることで、「努力

することの尊さ」「仲間と支え合う喜び」「やり抜いたあとの達成感」など、学びの種が子どもたちの中に芽生えて

いきます。「スポアベ」は、単なる競技の場ではなく、子どもたちの成長の足跡が積み重ねられていく大切な行事で

す。当日に向けて、一日一日の積み重ねを大切にしながら、心も体も大きく育っていけるよう教職員一同、全力で支

えてまいります。どうぞ、御家庭でもお子さんの努力の様子に耳を傾け、温かな励ましをお願いいたします。 

【学校だより】https://www.atsubetsudori-e.sapporo-c.ed.jp/ 札幌市立厚別通小学校 

 

 

     
 

令和８年度 ＮＯ．２ 令和８年４月３０日 011－892-7555 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALTの御紹介 
今年度、本校担当の ALT（外国語

指導助手）は、 

          さん 
です。 

子どもたちがネイティブな発音に慣

れ親しみ、外国語や国外の文化等へ

の興味関心が広がっていくような学習

活動を行っていきます。 

学校医の皆様 
 

本校の健康診断に御協力いただいております。 

御承知おきください。 

内科医   

歯科医   

眼科医   

耳鼻科医   

学校薬剤師   

 

 

 

 

 

◆５月２８日(木)は、学校徴収金の引

落日です。 

◆前日までに口座への入金をお願い

いたします。 

◆各月の引落金額や内訳について

は、４月20日配信済みの「すぐー

る」「学校徴収金月別一覧」を

御覧ください。 

今年度お世話になる 

学校関係者の皆様を紹介します 

第 3学年のペアべ交流について 
 

 本校では、異年齢交流を通して、子どもたちに「他者意識と

思いやりの心」「実行力と自主性」「社会性と関わり方」を育む

ことを目指して取組を進めています。今年度、3年生の学級数

増加に伴い、交流のグループ分けを以下のようにしていきます。 

 

 

 

配付していた行事予定の表記に誤りがありました。正しくは、６

月 18日（木）５校時が３年Ａグループと４年１組、６校時が３年

Ｂグループと４年２組です。３年生のグループ分けは後程、学年

からお知らせする予定です。 

 相談支援パートナーの配置について 
 

札幌市教育委員会の事業として、学校生活に困りや不安の

ある子どもを支援するため、市内小中学校に相談支援パート

ナーを配置しております。 今後、保護者の皆様と直接話をさせ

ていただくこともあります。お子さんの健やかな成長のために、

よりよい関わり方や手だてについて、御家庭と学校の架け橋に

なることを願っています。お子さんの様子で、お気付きのことや

気になることがありましたら御相談ください。 

さん（本校・相談支援パートナー） 

さん（本校・相談支援パートナー） 

 

 

 

 

◆全家庭の「すぐーる」登録が完了し

ました。今年度も、「すぐーる」を使っ

て情報配信をしていきます。こまめ

な確認をお願いいたします。 

３年１組Ａグループ 

３年２組Ａグループ   ４年１組 

３年３組Ａグループ 

３年１組Ｂグループ 

３年２組Ｂグループ   ４年２組 

３年３組Ｂグループ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇児童家庭調査票でも確認させていただきましたが、学校で取り扱う様々な写真や記録については、教
育活動の充実に向けてお便りや HP等で利用いたします。個人が特定できないように十分に気を付け
ていますが、御心配な点がありましたら、学校（教頭 892－7555）に連絡をお願いいたします。 

 
◇学校行事等で、お子さんの写真やビデオを撮影する機会があると思います。撮影した画像には、他の
お子さんが写っていることもあります。許可なく SNS等で公開しないように御注意ください。 

 

◇車での来校は禁止しております。緊急時など、やむを得ない事情があるときは、学校に御相談ください。 
 

◇スクールゾーン（午前 7:30～9：00 と午後 2:00～4:00 土日祝日を除く）は、通行許可証を

所持していない車両は進入禁止となります。お子さんの送迎についても例外ではありません。子ど

もたちの安全確保のため、必ず守っていただくようお願いいたします。（本校では、デイサービスなど、

通行許可証を取得して送迎している車が一部あります。御承知おきください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

スクールゾーンで（地図黄色部分   の道路）は、午前

７:30～９：00と午後２:00～４:00（土日祝日を除く）は、 

通行許可証を所持していない車両は進入禁止となります。 

しかしながら、スクールゾーンの時間帯を守らずに走行する

車も見られ、大変危険だということでした。 

学校としましても、そういった現状もあり、×のついた部分

を横断禁止にし、子どもたちには横断歩道と信号機のある所を

渡るよう指導しています。 

子どもたちの安全確保のため御理解と御協力をお願いしま

す。 

＜スクールゾーン実行委員会便りより＞ 

事故に遭ってから「しっかり左右の確認をしていれば…。」「あ

の時、あの道を渡らなければ…。」と後悔しても、大切な命は戻っ

てきません。 

自転車に乗る機会も増えてきました。日頃から、交通ルールを

守って行動するように、御家庭でも命を守るための正し
い行動についてお話をしてください。 
 

本校では登下校に交通ルールを守るよう、毎日のように指導を繰り返しています。昨年度より改善

が見られますが、まだまだ、赤信号で道路を横断し車に轢かれそうになったり、厚別通で信号がない

場所から横断したり、交通マナーの悪さを本校職員や周辺住民の方々から直接指導されたりと、繰
り返し指導しても交通ルールや下校ルートが守られていない現状が
あります。 
本校の前の道路はスクールゾーンに定められていますが、厚別通と十三条通の間の抜け道になっ

ているため、許可なく侵入する車が後を絶ちません。学校では登下校時に、 

【スクールゾーンでも横断歩道がある場所を渡ること】 

【車道にはみ出さないように歩道を歩くこと】【左右をよく見て道路を渡ること】 

この３点を守って歩くよう、繰り返し指導しています。 



 

 

 

 

 

曜 日 行事 

金 1 全校朝会①（スクールガード紹介、任命式） 春の教育相談④【全校４時間日課】 

土 2  

日 3 第５週 憲法記念日 

月 4 みどりの日 

火 5 こどもの日 

水 6 振替休日 

木 7 避難訓練②（火災） 春の教育相談⑤【全校４時間日課】 

金 8 歯科検診（３・５年） いじめアンケート①（２～６年） 

土 9  

日 10 第 6週 

月 11 
 

火 12 知能テスト（２・５年） 

水 13 歯科検診（１・６年） 

木 14 内科検診（２・４・６年・あくしゅ） 

金 15 児童引渡下校訓練（５校時） 

土 16  

日 17 第７週 

月 18 【４時間日課（１・２年）】 委員会③（スポアベ係会①） 

火 19 学力テスト（ＮＲＴ ２～６年） 尿検査（一次） 

水 20 歯科検診（２・４年、あくしゅ） 

木 21 内科検診（１・３・５年） 

金 22 
 

土 23  

日 24 第８週 

月 25 【４時間日課（１・２年）】 委員会④（スポアベ係会②） 

火 26 スポアベ総練習（開閉会式） 

水 27 スポアベ総練習予備日 

木 28 学校徴収金引落日② 

金 29  

土 30 スポーツ・アベニュー・フェスティバル（略称 スポアベ） 

日 31  

スポアベの練習が始まります。 

運動しやすい服装や靴の準備を 

お願いいたします。 

歯科検診・内科検診があります。 

日頃から、歯磨きや入浴など、 

体を清潔に保つ習慣を付けてい

きましょう。 



 

月 金 特別日課
札教研・１学期始業式

入学式・卒業式・修了式

児童登校
シャボテン

＆読書

朝の会

1校時 8：30～9：15

2校時 9：20～10：05

中休み 10：05～10：10

3校時 10：15～11：00

4校時
11：05～11：50

※4時間目終了下校時刻

11:55

給　食 11：50～12：30

全員清掃
12：30～12：40

※札教研下校時刻

12：45

昼休み 13：00～13：10

5校時 13：15～14：00 12：40～13：25

6校時

帰りの会

14:15～

14:20

　下校14:25

帰りの会

14:00～

14:05

下校時刻：

14:10

帰りの会

13:25～13：30
下校時刻：13:35

   １２：２０～１３：００

火～木
　   ８：１５～　８：２５
　   ８：２５～　８：３５ シャボテンのみ

8：25～8：30　   ８：３５～　８：４５

１３：００～１３：１５

   １３：１５～１３：２５

１３：３０～１４：１５
14:20～15:05

火曜日　2年～6年

水曜日　4年～6年

木曜日　3年～6年

帰りの会
15:05～15:10

　下校時刻：15:15

　 ８：４５～　９：３０

　 ９：３５～１０：２０
   １０：２０～１０：４０

 １０：４５～１１：３０

 １１：３５～１２：２０

委員会(5～6年）

クラブ(4～6年)

14：25～15：10

下校時刻：15：15

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
委員会のある日 

１・２年生は 

４時間授業 


