
         
      
                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【学校だより】   https://www.atsubetsudori-e.sapporo-c.ed.jp/ 札幌市立厚別通小学校 HP→ 

 

 

     
 

 令和８年度 ＮＯ．４  令和８年５月２９日 011－892-7555 

 
 

学級活動部 

新学期から２ヶ月が経ち、子どもたちは新しいクラスにすっかり馴染んで元気に過ごしており
ます。一方で、これからの時期は雨の日が増えて室内で過ごす時間が長くなったり、疲れが出や
すくなったりすることから、友達同士の些細な言動によるトラブルも心配される時期です。 

そこで本校では、子どもたちが毎日を安心して笑顔で過ごせるよう、これから学校全体で「言
葉の遣い方」を意識していく取り組みを始めてまいります。指導にあたっては、子どもたちに分
かりやすいよう、言葉を次の２つの視点で伝えていきます。 

 

ふわふわ言葉（相手を温める言葉） 

「ありがとう」「すごいね」など、言った人も言われた人も、心がふわふわと温かくなる言葉。 

ちくちく言葉（相手を傷つける言葉） 

「うるさい」「無理」など、言われた人の心をトゲのようにちくちくと傷つける言葉。 

 

同じ気持ちを伝えるのでも、言葉の選び方次第で相手の受け止め方は大きく変わります。学校
生活の中で、子どもたち自身が意識して「ふわふわ言葉」を選べるよう、声掛けをしていきます。
御家庭におかれましても、お子さんの言葉遣いを温かく見守っていただき、学校と家庭が手を取
り合って優しい言葉の輪を広げていけますよう、御理解と御協力をよろしくお願いいたします。 

言葉がつなぐ思いやりの心 〜「ふわふわ言葉」の溢れる学校へ〜

厚別通小学校「いじめ防止対策」について 
札幌市の新たなガイドラインや国の学習指導要領に基づき、本校のいじめ防止対策の在り方に

ついてお伝えいたします。 

本校では、いじめを絶対に許さない強い決意のもと、大切なお子さんをしっかり守るため、日

頃からスクールカウンセラー等の専門家と組織的な体制を整え、いじめの疑いがある段階から、

速やかに「いつ・どこで・誰が」といった情報を適切に記録し、心のケアをはじめとした迅速な

支援を心掛けています。 

もし万が一、重大な事態が生じた疑いがある場合には、教育委員会と緊密に連携し、客観的な

事実関係を明確にするための調査を誠実に進めます。それは誰かを責めるためではなく、一刻も

早く安心を取り戻し、再発を防ぐためです。 

学校と家庭、そして地域が重層的に手を取り合い、社会総がかりでいじめを生まない温かい

土壌を創っていきましょう。 



夏季の熱中症対策等についてのお願い 

 近年の猛暑を受け、本校ではお子様の健康と安全を最優先に考えた熱中症対策を講じてまい
ります。 
１ 教室のエアコン運用について  
文部科学省の基準に基づき、今夏は「室温２８度」に達した段階で適切にエアコンを稼働
いたします。また、北国特有の暑さへの不慣れや湿度を考慮し、数値のみにとらわれず、子
ども達の表情や体調の変化を察知しながら、基準に達する前でも柔軟に冷房を運用いたしま
す。 
２ 小型ファン（冷却プレートも含む）の持ち込み御遠慮について  
現在、各教室にはエアコンに加え、扇風機３台を併用し、涼しい風が教室全体に行き渡る
環境を整えております。学校の設備で子ども達の健康を守れる環境があること、また、机か
らの落下による機械の破損や、万が一の怪我・トラブルを防ぐため、小型ファン（冷却プレ
ートも含む）の持ち込みは原則御遠慮いただきますようお願いいたします。登下校に関して
は、日傘や冷感タオル等での対策をお願いいたします。 
 
「主体的で深い学び」の土台となるのは、何よりも安心・安全な環境です。御家庭におか
れましても、十分な睡眠や朝食、適切な水分持参など、登校前の健康管理への御協力をよろ
しくお願いいたします。大切な一人一人の命を健やかに育むため、全力を尽くしてまいりま
す。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい遠足について 
 

【日 時】 ６月 26 日（金） 

※雨天中止 

８：50頃学校発 14：00頃下校予定 
 

【場 所】  川下公園（距離約２．９ｋｍ） 

 

【持ち物・服装】 
 □リュックサック □弁当 □おしぼり 
□水筒（お茶、水、スポーツドリンク）  

 □敷物 □雨具（カッパ） □ごみ袋  
□おやつ（300円以内 ガム・とけやすいチョコは持ってきません。）  

□体育帽子 
□外靴入れ用ビニール 
（急な雨の際は、リラックスプラザに入ります。） 

 □履き慣れた靴 □ハンカチ □ティッシュ  
□タオル □寒暖に対応できる服装  

 

【雨天の場合について】 
※前日に学習道具を学校に置いて帰ります。 

当日は遠足の準備をして登校します。 

※授業は、 

弁当持参の普通授業（全学年５時間日課） 

となります。 

  ※雨天の場合、遠足は中止になります。予備日はあ

りません。 

アレルギー対応のため、 
おやつ交換は禁止しています。 

水泳学習について 
全学年、６月下旬から水泳学習がス

タートします。各学年４回程度実施す

る予定です。 

 学校の水泳学習では、健康管理、安

全指導を徹底しますが、御家庭でも体

調の確認をお願いいたします。 

事前調査や当日の健康観察は「すぐ

ーる」にて実施します。 

詳細は後日お知らせいた 

します。 

札幌市教育研究推進事業「春の研究集会」 
 

６月９日（火）は、札幌市内の全小中

学校の教職員を対象とした研修日です。 

今年度は、授業公開担当校になってい

ますので、全学年、給食あり、５時間日

課です。お間違いのないようにお願いい

たします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ペアべ地域・保護者公開」について 
 
本校では、異年齢の児童が共に活動し、思いやりの心や次年度への意欲を育むための異年齢交流「ペア

ベ」を継続して実施しております 。これまでの取り組みの中で、高学年が下級生を優しくフォローし、

休み時間にも自然に声を掛け合うなど、子どもたちの微笑ましい成長や絆の深まりが数多く見られてき

ました。今年度は、この子どもたちの「ありのままの育ち」を地域や保護者の皆様に広く御覧いただくた

め、以下の通り「ペアベ地域・保護者公開」を実施いたします。皆様の御参観をお待ちしております。 

■ 公開概要 

公開時期：令和８年６月 16日（火）～６月 19日（金）（なかよくなろうねの会） 

※各ペア学級が日替わりで交代して公開します。 

時間帯：５校時（13:30～14:15）（金 13:15～14:00） および６校時（14:20～15:05） 

会場：本校 体育館 

対象：本校保護者、地域住民の皆様 

■ 公開スケジュール（６月） 

期間中、お子様の学級の公開日時に合わせて御来校ください。（※あくしゅ学級の児童は、各交流学

級に入って一緒に活動します） 

日程 5校時（交流学級） 6校時（交流学級） 

６月１６日（火） 
２年１組 ＆ ５年 1組 

13:30～14:15 

２年２組 ＆ ５年２組 

14:20～15:05 

６月１７日（水） 
１年 1組 ＆ ６年 1組 

13:30～14:15 
 

６月１８日（木） 
3年 Aチーム ＆ 4年 1組 

13:30～14:15 

3年 Bチーム ＆ 4年 2組 

14:20～15:05 

６月１9日（金） 
１年２組 ＆ ６年２組 

13:15～14:00 
 

※３年生は３学級のため、２つのチーム（Ａ・Ｂ）に分かれて活動します 。お子さんに確認をお願いい

たします。 

■ 参観にあたってのお願い（安全管理とルール） 

安全で円滑な公開のため、以下の点に御協力をお願いいたします。 

1. 入退館経路の限定と受付 

o 出入り口は「体育館開放玄関」のみとなります。防犯および校舎内への立ち入りを防ぐた

め、校舎への通路は制限させていただきます。  

o 保護者の皆様は「色別ネームカード」を必ず御着用ください。  

o お手洗いは、体育館に隣接する開放トイレのみ御利用いただけます（校舎内は不可）。  

2. 静かな参観への御協力 

o 子どもたちの自然な交流を尊重するため、活動中の児童への声掛けは控え、静かに見守って

いただきますようお願いいたします。  

o 体育館入り口に「本日のねらいと流れ」を掲示しておりますので、事前に御確認ください。 

o 児童の活動スペースと安全を確保するため、体育館の壁側に寄って御参観いただきますよう

お願いいたします。 

3. 写真・動画撮影について 

o 児童のプライバシー保護および安全管理のため、体育館内での写真・動画撮影、および SNS

への投稿は一切禁止とさせていただきます。 

【次回の予告】 今回の「なかよくなろうねの会（出会い）」に続き、来年の２月第２週（１・６年）、３

月第２週（２・５年、３・４年）には、１年間の深まりを実感する「なかよくなれたね

の会」の地域公開も予定しております 。  



 

曜 日 
 

月 1 第９週 振替休業日 

火 2 全校朝会② 

水 3 尿検査② 

木 4 出前授業（３年 ファイターズアカデミー） 

金 5 ソフトボール投げ週間（～18日） 

土 6 
 

日 7 第 10週 

月 8 
 

火 9 札幌市教育研究推進事業春の研究集会 【全校５時間日課】  
水 10 

 

木 11 耳鼻科検診（１・４年・あくしゅ） 

金 12 
 

土 13 
 

日 14 第 11週 

月 15 
 

火 16 
★ペアべ地域・保護者公開①（１日目） ソフトボール投げ週間  尿検査③ 

ペアべ学年交流①（２・５年 １組 ５校時）（２・５年 ２組 ６校時） 

水 17 
★ペアべ地域・保護者公開①（２日目） 

ペアべ学年交流①（１・６年 １組 ５校時） 

木 18 
★ペアべ地域・保護者公開①（３日目） 

ペアべ学年交流①（３年Ａ・４年１組 ５校時）（３年Ｂ・４年２組 ６校時） 

金 19 

★ペアべ地域・保護者公開①（４日目） 

ペアべ学年交流①（１・６年 ２組 ５校時） 

☆いじめアンケート②（シャボテンログ） 

土 20 
 

日 21 第 12週 

月 22 
〔水泳学習開始～７月 23日まで〕 

【４時間日課１・２年】 委員会⑤ 

火 23 出前授業（６年 せんきょ体験授業） 

水 24 
 

木 25 
 

金 26 全校ふれあい遠足（雨天中止） 

土 27 
 

日 28 第 13週 

月 29 クラブ② 

火 30 
 


