
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どうぞよろしく 

お願いいたします！ 

栄養教諭の 

『藤崎
ふじさき

 くるみ』と申します。 

 子どもたちの健康を願って、

おいしい給食を作るために一生

懸命、頑張ってまいります。 

令和８年(2026 年)４月８日発行 

 

元気いっぱいの 1 年生を迎え、新年度がスタートしました。 

給食は、９日（木）から始まります。※1 年生は、14 日（火）からです。 

給食室スタッフ一同、お子さまの心と体の健康を願って、安心・安全で

おいしく、栄養のバランスのとれた給食調理に一生懸命、力を尽くしてま

いりますので、御家庭の皆様の御理解と御協力をどうぞよろしくお願いい

たします。  
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～給食は、食指導のための

「生きた教材」です～

味わって学びます。

どんな味がするのか

どんな栄養があるのか

4  月  の  よ  て  い  こ  ん  だ  て
月 火 水 木 金


