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令和７年度の終わりを迎え 

校長 堀 朋子 

厳しかった北国の冬も終わりをつげ、暖かな春の日差しが降り注ぐ季節となりました。学校の一年

も締めくくりを迎え、本日、令和 7年度の修了式となりました。 
今月２３日、第３３回卒業証書授与式が挙行されました。ご来賓の方々、保護者の皆様、教職員、

5 年生児童からたくさんの祝福を受け、晴れやかな笑顔で 52 名の卒業生がこの学び舎を巣立ってい

きました。背筋をピンと伸ばし、堂々とした所作で卒業証書を受け取る姿、凜として式に臨む姿は、

まさに小学校生活６年間の集大成と言える素晴らしいものでした。中学校に進学しても、新しい出会

いを大切に『大きな夢 温かい心』を胸に、力強く前進してくれることを願っております。 

校庭の木々の芽が膨らみ、森林公園の生物も一斉に活動を始める頃となりました。 

寒さ厳しい冬を耐えしのぎ「蓄積温度」が満ちたころ、一斉に発芽し、気温により成長する植物。

自分が活動開始できる温度（５度～10度）を起点温度として、その温度からの上昇分の積算が１８０

度～２００度などの数値になると春だと認識する昆虫などの変温動物など、自然界の多くの生き物は、

「環境」から自らの育ちを知り、状況に合わせた生き方育ち方を心得ています。 

一方、我々人間はどうでしょう。 

我々人間は、成長により変化する様々な「環境（体験）」を自らの学びによって『実生活に生かす』

事が必要です。苦労や問題が少ない「環境（体験）」は望ましいと感じてしまいがちですが、それでは

植物でいういわゆる「蓄積温度」に寄与することはできません。それに対し、様々な課題に挑戦し、

悩みや不安を抱えつつも仲間と協働し、一つ一つをこつこつと乗り越える「環境（体験）」こそが、次

の活動の「意欲」を生み出し、個々の「能力」を伸長させる、いわゆる植物でいう「蓄積温度」が満

ちる状況といえます。「環境（体験）」は人それぞれではありますが、共通して言えることは、「環境

（体験）」により感じた苦労、そしてその困難を乗り越えた時の喜び、相手を思いやる優しさこそが、

子どもたちの真の成長を促す「環境（体験）」であり、それが次の『実生活へと生きる』糧となります。 

令和 7年度の本校児童は、日々の学習や行事、友達との関わり、様々な「環境（体験）」を重ねたこ

とで、「意欲」や「能力」が伸長し、その力を『実生活へと生かす』ことができました。その証拠に、

多くの場面で、子どもたちの「いい顔 いい声 いい動き」を見ることができ、一人一人の成長を感

じました。 

令和 7年度の児童の活動は本日で終了いたします。今年度、本校の教育活動を支えてくださった保

護者の皆様、地域の皆様に心より感謝申し上げます。私たち教職員は、子どもたちの成長をしっかり

振り返りながら、新年度に向けさらに努力を重ねてまいります。 

今後とも厚別東小学校と子どもたちのさらなる成長にむけ、温かいご支援を賜りますようお願い申

し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

札幌市立

厚別東小

学校便り          

№13 

大きな夢 温かい心 

■ 始業式・入学式について 

☆新学期は４月８日（水）からです。 

・新２年生以上は８時１５分から８時２５分の間に登校してくだ

さい。 

・新しい学年表示に従って靴箱を使用してください。（当日上靴を

忘れないように） 

・新３年生、新５年生は学級編制替えを行います。 

・教科書を配付しますので鞄を用意してください。 

・入学式は新１年生の児童・保護者・教職員と新６年生（現５

年生）が参加します。新６年生の下校時刻は 12時頃の予定で

す。２～５年生は 10時 20分頃下校です。 

■児童調査票について 

本日、児童調査票を配付しました。

返却の際の紛失防止・個人情報保護の

観点から、全学年、毎年提出していた

だいています。（古い調査票は、こち

らでシュレッダー処理をいたしま

す。） 

4 月８日（水）に提出をお願いいた

します。 

https://www.atsubetsuhigashi-e.sapporo-c.ed.jp/
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１日（水）入学受付 資源回収① 

８日（水）着任式・始業式 

入学式（２時間授業・給食なし）  

児童調査票回収 個人懇談希望調査配付 

 ９日（木）給食開始（２～６年） １年生２時間授業 

２計測（森･５･６年） 交通安全指導① 

１０日（金）１年生３時間授業 ２計測（２･３･４年） 

交通安全指導② 

結核・運動器問診票、健康カード配付 

１３日（月）1年生 3時間授業  

      個人懇談希望調査回収 

１４日（火）１年生給食開始 結核・運動器問診票回収 

１５日（水）歯科検診（２･４･６年） 

      個人懇談日程結果お知らせ 

１６日（木）聴力検査（3･５年） 

１７日（金）聴力検査（２年） 

      学習・参観懇談（全学年 短５） 

学校教育説明会 PTA総会 

４月の行事予定 

２０日（月）視力・聴力検査（森） 

      委員会① 避難訓練① 

２１日（火）聴力検査（１年） 学力テスト（２～６年） 

個人懇談①（５時間授業） 

２２日（水）個人懇談②（５時間授業）  

歯科検診（森･１･３･５年） 

２３日（木）個人懇談③（５時間授業、２･４年は４時間授業） 

      視力検査（5年） 全国学力調査（６年） 

２４日（金）個人懇談④（４時間授業） 

耳鼻科健診（１･４年） 

知能テスト（２･５年） 

２７日（月）個人懇談⑤（４時間授業） 学級写真撮影① 

      視力検査（６年） 

２８日（火）個人懇談⑥（５時間授業） 学級写真撮影② 

視力検査（３･４年） 

２９日（水）昭和の日 

３０日（木）森のグループ開き 視力検査（２年） 

離任する教職員を紹介します。 

吉田 潔 教諭 （ノホロの丘小学校へ） 
 令和４年より実質的には２年間、本校でお世話になりました。厚別東小に戻ることができてとても安心
しました。素直でかわいい子どもたちと楽しく過ごせてとても幸せでした。皆様のご多幸を心よりお祈り
申し上げます。 

渡邉 博計 教諭 （北海道教育庁 後志教育局へ） 

 厚別東の素敵な子どもたちと温かい地域に恵まれ、とても幸せな４年間を過ごすことができました。 

これまでの経験を糧に、今後は北海道の地域のため頑張っていきます。ありがとうございました。 

楠美 総司 教諭 
 音楽が大好きな私にとって『音楽の響く学校』の厚別東での生活は忘れられない思い出です。そして
素直で一生懸命で可愛い子どもたちと過ごせてとても幸せでした。短い間でしたが、１年間お世話にな
りました。 
 

 

前川 愛 用務員 （厚別中学校へ） 

 １年間という短い間でしたが、大変お世話になりました。在任中は至らない点も多かったかと思い

ますが、厚別東小の皆さんが日々温かく、毎日元気に業務に取り組むことができました。ありがとう

ございました。 

 

佐藤 真也 用務員 （札幌市 総務局へ） 

 「いつも笑顔で元気な皆さんを見られなくなる。」と淋しく思っています。これからもたくさんのこ

とに挑戦して頑張ってください。５年間大変お世話になりました。 

佐々木 朝陽 教諭 
 この１年を振り返ると、毎日が学びの連続でした。子どもたちと過ごす中で、私自身もたくさんの元気
をもらいました。この経験を大切にしながら、これからも成長していきたいと思います。１年間ありがと
うございました。 

佐藤 正美 用務員 （厚別中学校へ） 

 元気で明るい、厚別東小学校の皆さん。厚別中学校へ先に行って待っています！１年間ありがとう

ございました。 

■ すぐーるについて 

すぐーるは３月 26 日（木）から４月７日（火）まで、年度更新のため使用できません。４月８日（水）

始業式の遅刻・欠席の連絡はお手数ですが電話でお願いいたします。 
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