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発行

●

●

●自分に合った取り組み方を見付けましょう。

★おうちのかたへ★
○お子さんの個性や状況に応じてアドバイスしてください。
○御家庭で丸付けや学習内容の確認をしてください。（学校では集めておりません）
○学習習慣が定着するように、「ほめる」「励ます」などの声掛けをしてください。

まほうのかいわを合言葉に「学習習慣」「運動習慣」「生活習慣」づくり！

家庭での学習の手引き

札
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低

学

年

〇教科書の文を写す。
〇いろいろな本を読む。
〇読んだ本の簡単な感想を書く。
〇詩や日記、短い文を書いてみる。
〇漢字練習をする。
〇音読する。
〇しりとりや言葉集めをする。
〇テストのやり直しをする。

中

学

年

〇教科書の文を視写する。
〇辞書を使って言葉調べをする。
〇読んだ本の感想を書く。
〇漢字練習をする。
〇音読する。
〇今日の出来事を日記にまとめる。

高

学

年

〇教科書の本文を視写する。
〇辞書を使って言葉調べをする。
〇読んだ本の感想文を書く。
〇俳句や短歌を書いたり暗唱したりする。
〇新しく学習した感じを使って文を作る。
〇音読する。
〇詩や短い作文を書く。

低

学

年

〇計算練習をする。
〇教科書の問題をする。
〇テストのやり直しをする。
〇定規で図形を描く。
〇数字を書く。（例170～220まで）
〇２とび５とびで数字を書く。
〇定規で直線を描く。
〇アナログの時計を読む。

中

学

年

〇学んだことをまとめる。
〇身の回りのものから小数を探す。
〇教科書の問題に取り組む。
〇買い物の代金を計算する。
〇計算練習をする。
〇学習した図形を描く。
〇新聞から大きな数やおよその数を探す。
〇自分で問題を作る。

高

学

年

〇学習の内容や要点をまとめる。
〇お出かけの時程を見積もる。
〇教科書の問題や発展問題に取り組む。
〇計算練習や作図の練習をする。
〇以前の学年の問題に取り組む。
〇自分で問題を作る。

中

学

年

〇学習のまとめをする。
〇興味があることを調べてまとめる。
〇47都道府県を調べる。
〇日本の自然（山地、川、平野など）を調べる。
〇札幌市の10区、北海道の都市や自然などを調
べる。

〇ニュースなどで目にした市や町を地図に書き
込む。

〇地下鉄の駅名やバスの停留所を調べる。

高

学

年

〇学習のまとめをする。
〇資料集や図鑑を使って調べたことをまとめる。
〇新聞やニュースから出来事をまとめ、感想を
書く。

〇毎日の食事の産地を調べる。
〇テレビで社会科に関わることを選んで見て、
分かったことをノートに書く。

中

学

年

〇学習のふりかえりをする。
〇実験のまとめをする。
〇身近な植物や昆虫などを観察し、まとめる。

高

学

年

〇学習の内容と要点をまとめる。
〇実験の仕方や結果をまとめる。
〇興味のある植物や昆虫などを調べ、イラスト
と文章で特徴をまとめる。

2024

まほうのかいわを意識して「学習習慣」を身に付けましょう。
 
学習の時間は、学年×１０分以上を目指しましょう。


