
学校教育目標  ：  未来に向かい  豊かな心で  たくましく生きる生徒  

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１学期終業式のあいさつ 

学校長   

１学期も今日で終了し、明日からいよいよ 3１日間の長い夏休みに入ります。 

この１学期を振り返ってみると、まず大きな行事として、１年生の校外学習、２年生の宿泊学習、そし

て３年生の修学旅行などの旅行的行事がありました。これらの旅行的行事のほかにも、中体連地区大会、

そして全市大会、さらには日常の学級での諸活動と、いろいろな場面を通して、皆さんは学年としての自

覚と学級の連帯感を高め、素晴らしい学級の団結力を発揮することができた１学期であったと思います。 

さて、１年生の皆さんには、入学式で心掛けてほしい三つのことについて話しました。一つ目は、「挨

拶」についてです。「挨拶」は、周りを、そして自分をさわやかな気持ちにさせ、うるおいのあるものにす

ること。二つ目は、「思いやりの心」や「感謝の心」を忘れなければ、人は、自分を支えてくれる大きな力

となること。三つ目は、中学生の時には、喜びや悩みななどがありますが、失敗を恐れず、積極的に何事

にも挑戦してほしいことを話しました。心掛けて生活することができたでしょうか。 

２・３年生の皆さんには、始業式で、１年が始まるにあたり、「出会い」を大切にしてほしいこと、そし

て「目標」と「目的」を関連させて考えることの大切さについて話しました。目的はゴールであり、目標

は、目的を達成するための中間地点となります。目的を目指す意味のある目標を立てて、実行できたでし

ょうか。 

お話をした内容は異なりますが、これらのことは、大人への成長の過程で大切なことと考えています。

夏休み中にも実行したり、考えたりすることができる内容ですので、今後もぜひ継続してほしいと思いま

す。また、夏休みは、学習や部活動だけではなく、新しいことにチャレンジするよい機会にもなります。

時間を有効に使い、新しい経験をしたり、思い出をつくったりしてほしいです。 

最後に、特に話をしておきたいことは、夏休み中もかけがえのない「命」を、必ず守るということです。

毎年、夏休み中に中学生が自転車に乗っていての事故の話や海や川での水難事故が必ず報道されます。こ

うした事故から身を守るためにも、各自で十分注意し、的確な判断と責任ある行動をしてほしいと思いま

す。夏休み中の一日一日を大切にし、事故のない、楽しい、健康で有意義な夏休みを過ごしてください。

そして、２学期の始業式には、また元気な姿で会えることを楽しみにしています。 

保護者・地域の皆様におかれましては、今後とも御理解と御協力のほどをよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

札幌市立厚別北中学校 学校だより No.４ 

令和６年７月 25 日発行  

〈始業式について〉 

８月 26 日(月)が２学期始業式となります。【式・技家テスト・道・学】の４時間授業です。給食なしで

12:20完全下校となります。上靴や夏休みの課題等を忘れずに持ってきてください。 

中体連 サッカー部・野球部の様子 

＜夏季休校日のお知らせ＞ 札幌市教育委員会では、昨今、全国的な課題となっている教職員の長時間

勤務等への対応策として、夏休み期間中に「夏季休校日」の取組を実施しております。これに伴い、本校

では、８月 13日（火）～16日(金)を夏季休校日とし、年末年始の休日等と同様に、学校としての休校日

とさせていただきますので、御理解と御協力をお願いいたします。 なお、夏季休校日の取組へのお問い合

わせにつきましては、札幌市教育委員会 教職員課労務係（211-3853）に御連絡ください。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男子バレーボール部  

VS 札 苗 北  2-0○  VS 西岡 北 0-2●  VS 中 の島 1-2●  

VS稲陵 2-0○  → ブ ロ ック 予 選 D ブ ロ ッ ク 敗 退  

女子バレーボール部   →ブ ロ ッ ク 予 選 １ 位  

全市決勝リーグ  
VS 大 谷 0-2●  VS 札 幌 VC 0-2●  VS 栄 町 0-2●    

→ 全 市 ４ 位  

 

男子バスケットボール部  
３ 回 戦  VS 札 苗   65-50○  

４ 回 戦  VS 南 ヶ 丘  79-38○   

５回戦  VS 啓明   49-56● →全市ベスト８  

女子バスケットボール部 

３ 回 戦  VS 厚 別 南  77-38○  

４ 回 戦  VS 北 都   39-43●  → 全 市 ベ ス ト １ ６  

 

男子ソフトテニス部   

団体戦  予 選 リ ー グ     

VS 平 岡 緑  3-0〇  VS 白石 1-2●  VS も み じ 台  0-2●  

               → 予 選 リ ー グ ３ 位  

個人戦  
3 年 ・ 2 年 ペ ア  → ベ ス ト ８  

 

女子ソフトテニス部   

団体戦  予 選 リ ー グ  

VS 上 野 幌 3-0〇  VS 柏丘 3-0○  VS 札 幌 大 谷  0-3●  
             → 予 選 リ ー グ ２ 位 通 過  

決 勝 ト ー ナ メ ン ト  VS 平 岡 緑 0-2●  → 敗 退  

個人戦  
3 年 2 名 → ベ ス ト ８  

3 年 2 名 → ベ ス ト ８  

 

サッカー部   

グループ予選  
１ 回 戦    VS 琴 似  1-2●  → 初 戦 敗 退  

 

男子ハンドボール部  

全市大会  
VS 藤 野  32-22○    準決 勝 VS 厚 別   19-28●   

３ 位 決 定 戦  VS 月 寒  18-30○ → ３ 位  全 道 大 会へ  

 

女子ハンドボール部  

全市大会  
準 決 勝  VS 東 月 寒  18-12○  

VS 厚 別   18-30●  →準 優 勝  全 道 大 会 へ  

 

 

 

 

野球部  

VS 北 栄  8-1○  VS 北 辰 2-1○  

ブ ロ ッ ク 決 勝 VS 北 野 台  14-０ ○  → 全 市 大 会へ  

VS 柏 丘  1-8●  → 全 市ベ ス ト ８      

 

男子卓球部  

団体戦 → 地 区 優 勝 → 全市 ベ ス ト ８  

 

個人戦   
3 年 3 名  →地区９位  →全 市初戦敗退  

 

女子卓球部   

団体戦  → 地 区 優 勝 →全 市 初 戦 敗 退  

 

個人戦  
3 年 2 名→地区 3 位  

2 年 2 名→地区 5 位  

3 年・ 2 年→地区 9 位  

2 年 2 名・ 3 年 1 名→全市初 戦敗退  

2 年 1 名  →全市２回戦敗退  

3 年 1 名  →全市３回戦敗退  
3 年 1 名  →全市４回戦敗退  

 

体操部  全市大会  

1 年 1 名     → 二 部女 子 個 人 総 合 22 位  

１ 年 1 名    一 部 女 子個 人 総 合 14 位  

 

 

陸上部 全市大会 
2 年 1 名  男子砲丸投げ→21位  

 

 

剣道部 全市大会個人戦 

男 子  １ 年 2 名  → ３回 戦 敗 退  

女 子  １ 年 1 名  → ３回 戦 敗 退  

１ 年 1 名  → 1 回 戦 敗 退   

 

 

バドミントン部  
 

個 人 戦   

1 年 1 名   → ２ 回 戦 敗 退   

2 年 1 名   → １ 回 戦 敗 退  

 

 

 

 

 

 

令和６年度 中体連結果報告 (７月１9 日（金）現在) 

 

〈熱中症警戒アラート発令時等の対応について〉 
 令和５年８月には、札幌市においても最高気温が 36.3℃となり、観測史上最高となりました。近年、猛暑日が頻発し
ており、熱中症のリスクが高まっています。 
つきましては、本校では生徒の安全確保を最優先に考え、ＷＢＧＴ（暑さ指数）が活動場所において 31以上になった

場合や熱中症警戒アラートが発表された場合につきましては、原則次の活動を中止いたします。 
【中止となる活動】○体育の授業（屋内の授業も含む。） 

○屋外での活動（校外学習、休み時間等も含む。） 
○運動部活動及び文化系部活動 

 ただし、以下の場合の対応は異なります。 
・大会が近い部活動：熱中症対策を徹底した上で、活動継続を可とします。 
・土、日、祝日の大会等の参加：主催者の判断に従います。 

なお、熱中症警戒アラートは、札幌市公式 LINEや熱中症警戒アラート等メール配信サービスで確認することができま
す。御家庭でも熱中症対策への御理解と御協力をよろしくお願いいたします。 
●札幌市公式 LINE 友だち追加：https://www.city.sapporo.jp/koho/line.html 
●熱中症警戒アラート等メール配信サービス登録：https://www.city.sapporo.jp 


