
２学期授業の様子 

学校教育目標  ：  未来に向かい  豊かな心で  たくましく生きる生徒  

 

 

 

 
  

「自分らしさ」と「他者への敬意」～社会で求められる TPO と自律心～ 

 生徒支援部 
 

 近年、誰もが楽しむ公の場において、ルール違反やマナーをめぐるトラブルがニュース等で話題になること

が増えています。 

例えば 2023 年９月 13 日、東京ドームで開催された人気アーティストの大型ライブにおいて、客席内でス

マートフォンによる無断撮影を行った観客が会場の警備員によって即座に退場・拘束され、今後の全公演への

出入り禁止処分（ファンクラブ強制退会）となる事態が発生しました。また、2022 年 10 月 19 日にも、ユニ

バーサル・スタジオ・ジャパン（USJ）において、SNS での拡散や「目立ちたい」という理由から公序良俗に

反する過度な露出衣装で園内を練り歩く事案が発生し、運営会社が「ルールやマナーに反する行為に対しては、

即刻退園や今後の入場をお断りする」という厳しい公式声明を発出する出来事がありました。さらにオンライ

ンゲームの世界でも、対戦中に感情を抑えきれずチャットで暴言を繰り返したプレイヤーが、アカウントを永

久停止されるケースが相次いでいます。 

こうした行動をとってしまう人の多くは、決して最初から「誰かを困らせてやろう」という悪意があったわ

けではありません。「近くで撮りたい」「自分だけ楽しみたい」「イライラして衝動を抑えられなかった」と

いう、ごく個人的な理由や一時の感情のままに行動してしまっているのです。 

しかし、自分の感情や衝動を優先し、その場にあるルールや他者への配慮を欠いてしまうと、周囲に迷惑を

かけるだけでなく、結果として「二度とその場所に行けなくなる」「大切な権利を失う」という、取り返しの

つかないペナルティを背負うことになります。 

本校の教育理念である TPO とは、単に「決められたルールに従う」ことだけではありません。「自分のその

言動が、周囲の仲間や先生、見る人にどんな影響を与えるか」を考え、自分の感情や衝動を適切にコントロー

ルする力のことです。 

身だしなみを整えることも、授業中や廊下で落ち着いて過ごすことも、SNS やオンライン上で言葉を選ぶこ

とも、すべて根底にあるのは「他者への尊重」です。 

中学生の時期には、「もっと自分の好きにしたい」「じっとしていられず感情のままに行動したい」という

衝動が生じることもあります。しかし、それを一歩立ち止まって抑え、周囲の安心や気持ちを優先できる「ち

ょっとした我慢」や「気配り」こそが、大人へと成長する上で欠かせない「自律心」です。 

本校での学びや生活は、将来社会に出てから、自らの行動に責任を持ち、周囲と良好な関係を築いていける

豊かな人間性を育むためのものです。 

御家庭におかれましても、身だしなみや SNS の使い方、日頃の行動について、「その言動は周りの人を尊重

できているかな？」「自分がされて嫌なことになっていないかな？」といった視点で、折に触れてお子様と対

話していただけますと幸いです。他者を思いやり、自らをコントロールできる「本当の強さ」をもった生徒た

ちを育てるため、今後とも学校と家庭が連携し、温かくも毅然とした見守りを続けていければと考えておりま

す。 

 

 

 

 

札幌市立厚別北中学校 学校だより No.５ 

令和８年９月１１日発行  

【お知らせ】～スクールサポーターの定期的な来校について～ 

 ９月からスクールサポーターが本校に派遣されることとなりました。週 1 回程度、2 名のスクールサポー

ターが校内外の安全の見守りやいじめ防止対策に関する助言等を通して、生徒の安心・安全な学校生活を支

えてくださいます。今後とも、本校の教育活動へのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 



  

 

 

 
部活動・個人 大会等結果報告 

＜男子ハンドボール> 全道大会 

1 回 戦  VS メ ー ヴェン 釧 路 ハン ド ボー ルク ラ ブ  （ 31-14）〇      

準 決 勝  VS 函 館 高 盛ハ ン ド ボー ル スク ール （ 18-31） ●  →第３位  

＜柔道＞  

全道大会 

個 人 戦  ３ 年生 1 名（ -90 ㎏ 級 ）  → 優勝  全国大会へ  

団 体 戦  ３ 年生 2 名、 １ 年生 1 名  →準優勝  

全国大会 

個 人 戦  3 年生 1 名（ -90 ㎏ 級 ）  → 第 3 位  

＜体操＞ 全道大会 

  女子 1 部団体 ３ 年 生 １ 名、 １ 年生 ２名  →第３位  

＜吹奏楽＞  

北海道予選札幌地区大会 B 編成  →銀賞 

＜美術＞ 

  令和８年度野鳥絵画展  銀賞 １ 年 生 1 名  優秀賞  ２ 年生 1 名  

  第 35 回 BUNKA ファッションデザイン画コンクール  TSI 賞 ２ 年 生 1 名  入選  ２ 年生 1 名  

＜ピアノ＞ 

  ピティナ・ピアノステップ(後援：文部科学省)  継続表彰 １ 年生 1 名  

＜弁論大会＞ 

  北海道こども・若者応援記念大会（「少年の主張」全道大会）出場   ２ 年 生 １ 名  

 

 

 

 

 

 
  
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 学期の行事予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

11 月１１日（日）開校記念日 

11 月１１日（水）３年学力テスト（総合 C）   

11 月 16 日（月）１・２年公開授業及び学年 PTA 

   18 日（水）１・２年助産師派遣授業 

11 月 24 日（火）第３期時間割開始 

11 月 25 日（水）非行防止教室（２年） 

11 月 26 日（木）生徒総会 

12 月 7 日（月）期末懇談（～14 日（月）） 

   14 日（月）３年技術・家庭科定期テスト 

   18 日（金）３年チャレンジカップ 

21 日（月）２年チャレンジカップ 

   22 日（火）１年チャレンジカップ 

         学期末清掃（22 日～24 日） 

   25 日（金）２学期終業式・表彰伝達式 

   26 日（土）冬季休業（～１/14） 

18 月 2４日（月）前期末テスト（１日目） 

1８月 2５日（火）前期末テスト（２日目） 

19 月 19 日（水）３年生アルバム写真撮影 

1８月 10 日（木）３年学力テスト（総合 A） 

14 日（月）席書大会 

1８月 16 日（水）ACT の日 

1８月 18 日（金）生徒会役員選挙・立会演説会 

10 月１2 日（金）厚北文化芸術祭 

10 月 17 日（水）３年学力テスト（総合 B） 

10 月 16 日（金）身だしなみ講演会 

10 月 20 日（火）第２回避難訓練 

10 月 20 日（火）札教研秋の研究集会 

   23 日（金）第２回進路説明会 

30 日（金）合唱交流会 

 1＊日程は仮のものです。変更になる場合もございます。 


