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ひとりひとりの学びに寄り添う 
                          保健主事 宮浦 涼子 

                                

 

 今日はクリスマス、長かった２学期も今日で終わり、明日からは冬休みです。子どもたちは、

楽しみにしていることでしょう。楽しく、安全な冬休みを過ごしてほしいと思います。 

 私は今年度初めて担任外の仕事をすることになり、４月から全ての学級におじゃまする機会が

ありました。算数の時間、担任の先生がお休みの時の補欠の時間、どの学級の子どもたちも温か

く、優しく、学級のいろんなルールを教えてくれます。（実は子どもたちのほうが教えたがりだっ

たりします。） 

 算数では、少人数指導をする中で子どもたち一人一人のつまずきの違いを改めて実感しまし

た。同じ問題に向かっていても、「どこで分からなくなったのか」「どこまで分かっているの

か」それぞれ異なります。図を描くことで理解が進む子、何度も声に出して確かめることで自信

をもつ子、「先生と一緒に解きたい」と一緒に解くことで安心する子など様々です。 

 少人数指導では、答えにたどり着くことだけでなく、苦手なことから逃げずに考えた過程や

「分かった！」と表情が変わる瞬間を大切にしてきました。算数に苦手意識をもっていた子が、

自分の考えを言葉にできたときのうれしそうな姿は、学びに寄り添うことの大切さを教えてくれ

ます。私自身、誰かが変わる瞬間を見続けていられることにも、教員として大きな喜びを感じま

した。 

 冬休みは保護者のみなさんがおうちで課題等の様子を見ていただく機会が多くなると思いま

す。「つい気になって口を出し、けんかになってしまう」「子どもがだらだらしてばかりでイラ

イラしてしまう」なんてこともあるかと思います。私も家ではそうです。親が大きな広い心で…

なんて、いつもできるわけがなく、そして実際どうやって伝えたらいいのだろう？もしかして自

分の時代と違う？と思うこともあるかもしれません。子どもたちは学校では、苦手なことにも一

生懸命取り組んでいます。どうか温かい気持ちで寄り添い、見守り、サポートしていただけると

ありがたいです。そして、困ったことを見付けましたら、ぜひ３学期に学校や担任に相談してい

ただけると一緒にサポートできると思いますのでよろしくお願いします。 

 ３学期も、一人一人の理解のペースに合わせながら、算数の楽しさやみんなで考える喜びを感

じられるよう支えていきたいと思っています。 

 

 また、保護者のみなさん、ＰＴＡ活動への御協力もありがとうございました。こちらも私は今

年度初めて担当しましたので、御迷惑をたくさんおかけしたところがあったかと思います。開放

プールを中止することになり、係活動の担当

の保護者の方にお電話した際には、みなさん

温かく受け入れてくださり、本当にありがた

かったです。３学期は登下校見守り（１～３

月）、ベルマーク、そしてスキー学習のお手

伝い等の係活動があります。引き続き御協力

をよろしくお願いします。 

 

 子どもたちにも保護者のみなさんにも大変

お世話になった１年でした。みなさんありがとうございました。みなさんにとって、希望に満ち

た穏やかな新年となられますことをお祈りしています。 
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長い休みを経て、子どもたちの元気いっ
ぱいの笑顔に会えることを楽しみにしてい
ます。なお、当日は給食ありの短縮４時間
日課です。 

 
【始業式当日について】 
◎8：30 までに登校 

 ◎持ち物 
上靴・冬休みの課題・図書室から借りた

本など 
 

※学年便りでもお確かめください。 
 
※冬休み中に、けがや事故、急な転出、お
子さんについて御心配なことなどがあり
ましたら、平日の 8：15～16：45 の時間
帯で、学校（☎７７１－２４１０）に御連
絡ください。 

 
なお、１２/２９（月）～１/６（火）まで
学校は年末年始休業日、冬季休校日とな
ります。 

教育委員会が主催し、冬期間に積極的
に体を動かし、雪に親しむことをねらい
として取り組みます。４年生以上の児童
には「雪かきチョボラ記録用紙」を、１～
3 年生の児童には「雪あそびチャレンジ
記録用紙」が配られています。 

 
お手伝いも兼ねて、また、遊びを通し

て、手軽な体力づくりとしてぜひチャレ
ンジするように御家庭でも働き掛けてい
ただきたいと思います。取り組み終わっ
た用紙は、2月１３日（金）までに各担任
まで御提出ください。 

１日（木）元旦 
２日（金）年始休業 
３日（土）年始休業 
５日（月）冬季休校日 
６日（火）冬季休校日 

１２日（月）成人の日 
１５日（木）３学期始業式 

短縮 4 時間授業 給食あり 
        ＡＬＴ（4 年以上） 
１６日（金）冬休み図書返本 ＡＬＴ（3 年） 
１９日（月）3 学期図書貸出開始 ＡＬＴ（3 年） 
２１日（水）児童委員会活動（6 年生最終） 
      スクールカウンセラー来校 
２２日（木）避難訓練④（火災） 
      ＡＬＴ（4 年以上） 

２６日（月）希望制個人懇談① 
短縮５時間 下校 13:40 頃 
ＡＬＴ（3 年） 

２７日（火）希望制個人懇談② 
短縮５時間 下校 13:40 頃 

２９日（木）希望制個人懇談③ 
短縮５時間 下校 13:40 頃 
ＡＬＴ（4 年以上） 

３０日（金）希望制個人懇談④ 
短縮５時間 下校 13:40 頃 

３学期が始まると、グラウンドのスキー山やスキー場（サ
ッポロテイネ）での学習が始まります。（１・２年生はグラウ
ンドのみで行います。） 
安全で楽しいスキー学習をするために、冬休み中に、用具

の点検をお願いいたします。 
スキー場での学習では、今年度からバスにスキー靴で乗り

込むことができなくなりました。したがってスキー場にスキ
ー板・スキー靴・お弁当を手で持っていくことになります。お
弁当とスキー靴をひとまとめに入れるリュックやケースがある
と便利です。 
実際にスキーをつけてみて、金具が外れやすくないか、ス

キー靴はきつくないか等を確かめておくことが大切です。 
特に１年生は初めてのスキー学習となりますので、スキー

靴の着脱、ケースからのスキーの出し入れなど、準備や片付
けを御家庭でも練習をすると、より安心感をもって学習でき
ます。 
なお、持ち物には必ず記名をお願いいたします。 
サッポロテイネスキー場での学習は、２月１６日（月）の実

施を予定しています。バスで往復します。出発・帰校・下校
は、 
学校出発   0 8：35 
学校到着   15：00頃 
下校     15：15頃 

の予定です。道路状況により多少前後する場合があります。
御了承ください。 スキー学習に関わる経費（バス代、リフ
ト・ゴンドラ代）は実施後御案内いたします。今のところ約
4000 円程度【リフト代＋バス代】を予定しています。スキ
ー道具の学校への持ち込みは 1 月 1３日（火）からです。 


