
 

 

     

 

 

学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

、応援
おうえん

しています！ 

 学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

が近
ちか

づいてきました。みなさんの歌声
うたごえ

や楽器
が っ き

の音色
ね い ろ

、演
えん

技
ぎ

の

声
こえ

にも、日
ひ

に日
ひ

に力
ちから

が入
はい

ってきていることが、ひしひしと伝
つた

わってきます。 
 みなさん、体調

たいちょう

はいかがですか？ 学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

の練習
れんしゅう

が続
つづ

き、楽
たの

しい

と感
かん

じたり、つらいと感
かん

じたり、受
う

け止
と

め方
かた

や緊張
きんちょう

の度合
ど あ

いは人
ひと

それぞれ

違
ちが

うと思
おも

いますが、みんな少
すこ

しずつの疲
つか

れを心
こころ

や体
からだ

にためているような

気
き

がします。がんばりすぎて息
いき

切
ぎ

れしたときは、保
ほ

健
けん

室
しつ

に来
き

てホッと一
ひと

息
いき

ついてもいいですよ。 

 

インフルエンザ流行中
りゅうこうちゅう

！ 

10月
がつ

後半
こうはん

から、高熱
こうねつ

、頭痛
ず つ う

などの症 状
しょうじょう

での欠席
けっせき

が増
ふ

え、インフルエンザA型
がた

陽性
ようせい

が判明
はんめい

するケースが

続
つづ

いています。１年
ねん

生
せい

、４年
ねん

生
せい

、６年
ねん

生
せい

では、学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

を実施
じ っ し

することになってしまいました。 

 学校
がっこう

でも、手洗
て あ ら

いうがいをしっかり行
おこな

うとともに、教室
きょうしつ

の換気
か ん き

をして、予防
よ ぼ う

に努
つと

めているところですが、

ご家庭
か て い

でも手洗
て あ ら

いうがい、睡眠
すいみん

と栄養
えいよう

をしっかりととり、季
き

節
せつ

に合
あ

った服
ふく

装
そう

にするなど、インフルエンザ予
よ

 

防
ぼう

にご協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いします。 

 また、インフルエンザに罹患
り か ん

した場合
ば あ い

 

の出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

について、裏面
うらめん

をご確
かく

 

認
にん

をお願
ねが

いします。不明
ふ め い

な点
てん

については、 

いつでもご連絡
れんらく

ください。 
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児童数配付 

まずはインフルエンザの 

判定を受けなければ、 

治療薬が処方されません。 

早めの受診を！ 

一般的には、発熱から１２時

間経過していれば、判定され

やすいとされています。 

 熱の上がりはじめは、「熱
ねつ

せん妄
もう

」

といって、うなされたり、寝ながら

急に走り出したり、ウロウロ動きま

わるなど、異常行動をすることがあ

ります。 

 少なくとも、発症から２日間は、

お子様が一人にならないよう、ご配

慮をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツ振興センターに関する重要なお知らせ 

このたび、日本スポーツ振興センター（JSC）の「災害共済給付システム」が、令和 9 年（2027 年）1 月から新しく

なります。システムリニューアルに伴い、災害共済給付金の申請手続きが一時的に停止となります。学校の管理下の

けが等で医療機関を受診し、まだ学校へ提出していない書類がある場合は、１１月２０日（金）までにご提出を

お願いいたします。それ以降になりますと、令和９年１月以降のお手続きとなりますので、ご了承ください。 


