
 
 
 
 
 
 
 

「励まし」と「夢実現」に向けて 
児童活動部長 松本 真人 

子どもの成長には、周りの大人の励ましや支援が不可欠ですが、「励ます」という言葉には、「元気や勇気を
出すように力づけること。激励すること」といった意味があります。私自身も今までの生活の中で「励まし」の言葉を
もらい元気や勇気をもらった経験が何度もあります。 

よくスポーツシーンで応援するときには、海外でも「頑張れ！」と同じような意味合いの言葉を使います。「Ｇｏ 
ｆｏｒ ｉｔ！（行けー）」「Ｇｏｏｄ ｊｏｂ（いいぞ！）」などは耳馴染みな言葉ではないでしょうか。
ちなみに「ファイト！」は外国では「闘え！」「喧嘩しろ！」というような意味、ニュアンスになってしまうこともあり、使
うことはあまりないそうです。また、ヨーロッパではフランス語の「ａｌｌｅｚ（アレ）」や、スペイン語の「ｏｌｅ
（オレ）」と、どちらもやはり「いいぞ！」「頑張れ！」「いけいけ！」のなどの意味の励ましの言葉として使われてい
るそうです。このように国によって言葉は違っても励まし（応援）の言葉をかけてもらえると、言葉そのものだけで
はなく、応援してくださる方の温かさを感じ、元気や勇気が湧いてきます。 

「励まし」の言葉には、前述のような直接的なもの以外にも、以下のような言葉もあります。 

 また「夢実現」に向けては 

という幕末の偉人の含蓄ある言葉もあります。 
学校の教育活動でも、委員会や、クラブ活動、たてわり班活動など、子どもたちが、自主的に考え、活動する

ものがあります。活動の中で時には失敗したり、つまづいたりすることもあります。そんな時には、周りの仲間や大人
の温かい「励まし」を支えとし、子どもたち一人一人が日々の生活の中で前向きな心や向上心をもち、目標達成
や小さな夢から大きな「夢への実現」に向けて前進していけるようにこれからも後押ししていけたらと思っています。             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ふれあい班活動の給食交流 オリエンテーリングに向けて人文字の練習 
 

・失敗したからといって何なのだ？失敗から学びを得て、また挑戦すればいいじゃないか。   ウォルト・ディズニー 
・壁というのは、できる人にしかやってこない。超えられる可能性がある人にしかやってこない。だから壁があるときは 
チャンスだと思っている。                                        イチロー 

夢なき者は理想なし  理想なき者は信念なし 信念なき者は計画なし 計画なき者は実行なし 
実行なきものは成果なし 成果なき者は 夢叶わず                    吉田 松陰 



 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

日時；９月８日（金） ※予備日１１日（月）                           

ふれあい班活動の大きな行事「ふれあいオ

リエンテーリング」が９月８日に行われま

す。今年も、楽しい企画が盛りだくさんです。 

さて、今回はどのグループがポイント１位

になるのでしょうか。グループで協力しなが

ら、楽しい時間を過ごしてほしいです。 
 
 
 
 ９：１５～ グラウンド集合 

 ９：１５～ ９：４０ 

  出発式・オリエンテーリングの説明 

   ※班ごとに十五島公園へ出発 

１０：３０～１２：３０（十五島公園での活動） 

   グループごとに『ふれあいタイム』 

   ○確認タイム 

   ○ふれあいタイム 

   ○昼食・おやつタイム 

   ○全校でゲーム 

   ○後片付け・確認タイム 

１２：４０～１３：４０ 

   班ごとに学校へ出発(往路とは別コース) 

１３：４０～１４：００ 

   ふれあいオリエンテーリング終わりの会 

（各ふれあい班の教室でテレビにて） 
 

 

 １日(金)参観懇談会  

     全校朝会(敬老メッセージ贈呈)  

給食試食会 

避難訓練③(中休み) 

後期用教科書配付 

 ４日(月)わかば学級 郊外学習(シネマフロンティア) 

 ５日(火)５年 思春期ヘルスケア事業     

 ６日(水)演劇鑑賞会 クラブ⑥ 

 ７日(水)学校諸費引落日 

 ８日(金)ふれあいオリエンテーリング 

      星空観望会（グラウンド 19:30～） 

            (雨天:体育館) 

      本の清掃(開放図書館) 

１１日(月)ふれあいオリエンテーリング(予備日) 

１２日(火)ALT⑥ 

     ６年ランチル－ム給食 

     ４年かぼちゃ出前授業 

１３日(水)2 年・2 年わかば学級北方自然教育園活動(枝豆収穫)

      クラブ⑦(３年クラブ見学) 

     ４年ランチル－ム給食 

１４日(木)４年北方自然教育園活動(カボチャ収穫) 

      ５年ランチル－ム給食 

１５日(金)３年現地学習(西山製麺他) 

     ３年 PTA 窓拭き 

     ２年ランチル－ム給食 

１８日(月)敬老の日 

１９日(火)5 年・5 年わかば学級滝野宿泊学習１日目 

      ５年 PTA 窓拭き 

     ３年ランチル－ム給食 

２０日(水) 5 年・5 年わかば学級滝野宿泊学習 2 日目

２１日(木)５年臨時休業日 

     １年ランチル－ム給食 

２５日(月)スクールカウンセラー来校（12:30～16:30） 

２６日(火)5 年・5 年わかば学級北方自然教育園活動(稲刈り) 

       栄養教諭学級訪問(１年１組) 

２７日(水)児童委員会⑦ 

     学校諸費再引落日 

     栄養教諭学級訪問(２年１組) 

２８日(木)栄養教諭学級訪問(３年１組) 

２９日(金)前期通知表配付 

     栄養教諭学級訪問(４年１組) 

     席書大会(希望参加者のみ) 

 

学習参観・懇談のご案内 

 今年度第２回目の学習参観・懇談を 

下記の日程で実施いたします。子ども 

たちの頑張っている姿をご覧になっ

てください。 

≪９月１日(金)≫ 

○１年～６年・わかば学級 

○５時間目が学習参観です。 

○参観終了後、学級懇談となります。 


