
 

 

 

 

 

 

 

「励ましの言葉」が次の活動の原動力に 

児童活動部長 松本 真人 

子どもの成長には、周りの大人の励ましや支援が不可欠ですが、「励ます」という言葉には、「元気や勇気を

出すように力づけること。激励すること」といった意味があります。私自身も､今までの生活の中で「励まし」の言葉

をかけられ､元気や勇気をもらった経験が何度もあります。 

来月は､ラグビーＷ杯が日本で開催され、札幌でも試合が行われます。そんなスポーツシーンで応援するときに

は、海外でも「頑張れ！」と同じような意味合いの言葉を使います。「Ｇｏ ｆｏｒ ｉｔ！（行けー）」「Ｇ

ｏｏｄ ｊｏｂ（いいぞ！）」などは､耳馴染みな言葉ではないでしょうか。ちなみに「ファイト！」は､外国では

「闘え！」「喧嘩しろ！」というような意味、ニュアンスになってしまうこともあり、使うことはあまりないそうです。また、

ヨーロッパではフランス語の「ａｌｌｅｚ（アレ）」や、スペイン語の「ｏｌｅ（オレ）」と、どちらもやはり「いい

ぞ！」「頑張れ！」「いけいけ！」などの意味の励ましの言葉として使われているそうです。このように､国によって言

葉は違っても励まし（応援）の言葉をかけてもらえると、言葉そのものだけではなく、応援してくださる方の温かさ

を感じ、元気や勇気が湧いてきます。 

「励まし」の言葉には、前述のような直接的なもの以外にも、以下のような言葉もあります。 

 本校では、年間を通してふれあい班活動（異学年交流）を行っています。5 月から 5・6 年生のリーダーを中

心に、子どもたちが自主的に考え、活動するものです。時には活動の中で失敗したり、つまずいたりすることもあり

ます。普段の生活であれば、私たち教師の励ましが主となることが多いのですが、ふれあい班活動の際は、仲間

の「励まし」が子どもたちの大きなを支えになり、次の活動の時にはまた頑張ろうという原動力になっています。同じ

環境で長く生活しているからこそ、互いの良さを感じ、その子にふさわしい「励まし」の言葉を自然と掛け合ってい

る場面を､これまでにも数多く見てきました。９月 13 日（金）には、ふれあい班活動のメインイベントとして行う

「ふれあいオリエンテーリング」を予定しています。その中でも、互いを励まし合ったり、声掛けし合ったりする場面が、

数多くみられることを楽しみにしています。 

 

 

 

                      

  

・人を信じよ。しかし、その百倍も自らを信じよ。   手塚 治（日本を代表する漫画家） 

・神様は私たちに成功してほしいなんて思っていません。ただ、挑戦することを望んでいるだけよ。   

                               マザーテレサ（修道女 ノーベル平和賞受賞者）                                     

ふれあい班給食の場面です 

 

オリエンテーリングに向けて長縄の練習です 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２日(月)全校朝会(敬老メッセージ贈呈)  

後期用教科書配付 

ふれあい班活動④（給食） 

 ４日(水)児童委員会⑧ 

 ５日(木)学習参観懇談会（１～２年・わかば学級） 

 ６日(金)学習参観懇談会（３～６年） 

     給食試食会 

 ９日(月)避難訓練③  

      スクールカウンセラー来校(9:00～12:00) 

１０日(火)４年･４年わかば学級現地学習（青少年科学館） 

      学校徴収金再引落日 

１１日(水)２年 北方自然教育園活動（枝豆収穫） 

      クラブ活動⑤ 

１２日(木)ALT⑦ 

     ４年･４年わかば学級「藤野の杜」訪問 

１３日(金)ふれあいオリエンテーリング 

本の清掃（開放図書館） 

１４日(土)PTA おやじの会主催 ｢星空観望会｣ 

１６日(月)敬老の日      

１７日(火)ふれあいオリエンテーリング予備日 

１８日(水)児童委員会⑨       

     ４年･４年わかば学級 北方自然教育園活動 

      （カボチャ収穫） 

１９日(木)滝野宿泊学習一日目 

２０日(金)滝野宿泊学習二日目 

２３日(月)秋分の日 

２４日(火)４年･４年わかば学級 ｢かぼちゃ｣の出前授業 

           図書館開館（中休みまで） 

２５日(水)クラブ活動⑥（最終） 

２６日(木)わかば学級 レインボーピック 

２７日(金)席書大会(参加希望者のみ) 

     スクールカウンセラー来校(13:00～17:00) 

     学校徴収金引落日     

３０日(月)前期通知表配付 

      

      

      

  

 

 

     

 

学習参観・懇談のご案内 

 今年度第２回目の学習参観・懇談を、

下記の日程で実施いたします。子ども

たちの頑張っている姿を、ぜひご覧く

ださい。 

≪９月５日(木)≫ 
○１年・２年・わかば学級 

≪９月６日(金)≫ 
○３年・４年・５年・６年 

◆１～５年･わかば学級は､５時間目が
参観で､終了後､学級懇談となります。 
なお､６年は､終了後､学年懇談となり
ます。 
 
 

 

 

日時；９月１３日（金） ※予備日１７日（火）                            
ふれあい班活動の大きな行事、「ふれあい

オリエンテーリング」を９月１３日に行いま
す。今年も、楽しい企画が盛りだくさんです。 
さて、今回はどのグループがポイント１位

になるのでしょうか。グループで協力しなが
ら、楽しい時間を過ごしてほしいです。 
 
 
 
 ９：１５～ ９：２５ 
 ◆出発式・オリエンテーリングの説明 
※班ごとに協力して、十五島公園を目指す。 
１０：３０～１２：５０（十五島公園での活動） 
 ◆グループごとに『ふれあいタイム』 
   ○確認タイム 
   ○ふれあいタイム 
   ○昼食・おやつタイム 
   ○全校でゲーム 
   ○後片付け・確認タイム 
   ○トイレタイム 
１２：５０～１３：５０ 
 ◆班ごとに学校へ出発(往路とは別コース) 
１３：５０～１４：１０ 
 ◆ふれあいオリエンテーリング｢終わりの会｣  
※全ての班が体育館に集合して行う。 
 

                   お知らせ 

 夏場の暑さ対策や冬のエネルギ－対策のために､教室に扇風機を設置します。PTA 特別

会計から支出させていただきました。心より感謝申し上げます。 

  


