
 

 

 

 

 

 

 

知識をつなげ「わかる」学習へ 

 研究・研修担当 大坂 聡   
 

５月の下旬から６月の初旬は、爽やかな晴天

に恵まれ、無事に運動会を終えることができまし

た。５月は、運動会練習等で様々な学年が合同

で取り組む活動が多くありましたが、６月は各学

年で学習に取り組むことが多い時期です。授業

の中で学習に関して、子どもたちと話をしている

と、「家庭で勉強したのにテストになると忘れてし

まう…」「以前学習したはずなのに、忘れてしまっ

た…」という話をよく聞きます。 

「人は１日経てば、覚えたこと（知識や情報）の

約７割は忘れてしまう」という話をどこかで聞い

たことがある方も多いのではないのでしょうか。

「だから繰り返し復習することが大切だ！」と思わ

れた方もいらっしゃるでしょう。確かに繰り返し復

習することで、学習内容を脳が「これは大切な知

識（情報）である」と認識して記憶にとどめやすく

なるようです。また、ある研究者が言うには「おぼ

える」から「忘れてしまう」そうです。「わかる（で

きる）」ことができれば「忘れづらい」と言ってい

ます。※1（図１） 

では、「わかる」とは

どのような状態をいう

のでしょうか。調べて

みると色々な情報が

ありますが、（頭の中

で）知識が「他のこと

とつながっている」状

態であることが大切

なようです。※2「他のこと」とは「似たような知識

（Aは Bと似ている）」や「別の知識（Aと Cは違

う）」、「体験や経験（あの時見た○○が A なん

だ）」などさまざまなものが考えられます。とにか

く、ただ A という知識をひたすら「おぼえる」ので

はなく、他のことと「つなげる」ことで「わかる」よ

うにしていくことが大切なようです。そして、「つな

げる」ためには「おぼえた」ことを「使う（活用）」

ことが大切です。福移学園の教育活動は、さまざ

まな場面で学習した内容（知識）をつなげる機

会に恵まれます。例えば、レインボー活動（たてわ

り農園活動）では、植え込みの際「○個の苗にカ

バーをかけるなら支柱を何本持ってこようか？」と

算数の知識を使うことや、各時間の学習の振り

返りの際には、子どもたちはたくさんの漢字を使

ったり、わかりやすい文章を考えたりする場面が

あります。また、少人数制であることを生かし、各

授業では自分が分かったことを説明したり、分か

ったことをもとに話し合ったりする時間を十分に

確保しながら学習を進めることができます。後期

に入ってから３年生以上が総合的な学習で取り

組む「課題探究的な学習」も、普段の学習内容

を生かしながら進める絶好の機会となっています。

これからも、学校全体で学んだこと（知識）を活

用し、つながりを見出しながら「わかる」ことを大

切にした学習活動の機会を増やしていきたいと

考えています。ご家庭でも是非、その日お子さん

が学んだ学習内容を（簡単にでよいので）説明

したり、学習内容を普段の生活の中で活用したり

するような関わりをしていただけると幸いです。 
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※７月の「学校諸費引落」はありません。 
※給食費(公会計)は７月末（7 月 31 日）に引き
落としとなります。前 4,550 円後 5,250円 

 

◇福移きたえーる①“はしれーる” 
先月から、体づくり運動を通して、心身の健

全な発達を図ること、児童生徒が主体となり、
走る楽しさを見出しながら、目標達成に向けて

全校一体となって取り組む活動として、グラウ
ンドを周回して体を鍛える、「はしれーる」を行
っています。グラウンドを1周すると先生から輪
ゴムを1本もらい、自分のレインボーグループの
箱に入れていきます。輪ゴムが160本たまると
40㎞の距離になります。全校みんなの力で北
海道のどこまで進めるのかチャレンジしていま
す。今年は、どこまで進めるでしょうか。 

 

◇前期課程 水泳学習 
前期課程では、水泳学習を
「JSSあいの里スイミングスクール」で7月３日
(木)と23日(水)、９月1日(月)の３回実施しま
す。プールでは、インストラクターの方々に指導
していただきます。 
午前中に貸し切りバスを使って往復し、学校
に戻ってから給食を食べます。 
なお、バス代やインストラクターにかかる費用
はかかりません。 

 

◇6 年見学旅行 
6年生の見学旅行を７月8日(火)から1泊2
日で行います。今年度は函館で市内自主研修、
戊辰戦争最後の舞台となった五稜郭の見学、
100万ドルの夜景と言われる函館山での夜景
見学など、函館の歴史や文化を満喫してきます。 

10日(木)は臨時休業日になります。 
 

◇個人懇談について 
14日 (月 )、16日 (水)、17日

(木)、18日(金)の４日間は、個人
懇談を行います。日程の詳細は、各
学年から配付されるご案内をご確認ください。 

 
◇出前授業 
福移学園では、様々な出前授業が行われま
す。7月は、4年生の社会科の学習に関連した
下水道の出前授業、5・6年生の総合的な学習
の時間で行う「服のチカラプロジェクト」出前
授業、後期課程の技術・家庭科で取り組む浴
衣着付け教室、そして薬物乱用防止教室等、
専門の方々を招いて学びます。本物の経験を
重ねることで、子どもたちの未来に生きて働く
力になってほしいと願っています。 

 

◇1 学期終業式 
７月25日（金）は１学期の終業式です。通常
の5時間授業で、給食もあります。 
＜下校バス＞ 環状通東方面  14:37 
 あいの里方面  14:51 

1 火 全校朝会 ■浴衣着付け教室 
レインボー⑧ 
4-9)全体委員会 

2 水 はしれーる⑥ 
3)スーパーマーケット見学 

3 木 □水泳学習① 

４ 金 はしれーる⑦ 

７ 月 レインボー⑨   6)5時間日課 

８ 火 6)見学旅行(1 日目) はしれーる⑧ 
45)5 時間日課  

９ 水 6)見学旅行(2 日目) はしれーる⑨ 

10 木 6)臨時休業日 はしれーる予備日 

■ステ発学級会議① 

11 金 4)下水道出前授業  はしれーる予備日 

56)服のチカラプロジェクト出前授業 

14 月 個人懇談① はしれーる予備日 
12)夏休み図書貸出 

15 火 レインボー⑩ 

4-6)クラブ 

■夏休み図書貸出 

16 水 個人懇談②     はしれーる予備日 
□たてわり集会②(中休み) 

17 木 個人懇談③ 1-3)絵本まじっく 

■ステ発学級会議② 

34)夏休み図書貸出 

18 金 個人懇談④  

56)夏休み図書貸出 

■薬物乱用防止教室 

19 土 PTA夏の親子レク(午前) 

8)茶話会 

21 月 海の日 

22 火 レインボー⑪ 

4-6)クラブ 

■ていねい清掃(～24日)  

23 水 □水泳学習②  
■1 学期集会リハーサル(放課後) 
■役員選挙立候補者説明会 

24 木 大掃除 4-6)絵本まじっく 

■1学期集会 

25 金 1 学期終業式 
■完全下校日    ■標準服登校 

  夏季休業日 （～８月24日） 

※ □前期課程のみ ■後期課程のみ 
※ ◇First Step(1～5) ◆Second Step(6～9)

 

 


