
小樽自主研修で育まれた「生きる力」〜計画・判断・協力・挑戦〜 
                                 教務主任  西澤 信子  

先日の６年生修学旅行での一コマ。小樽市「メルヘン広場」からグループごとの自主研修に出発しま
した。この活動は、札幌と小樽の違いを「建物」「産業」「歴史」の観点から探究する学習で、事前に小樽
の街並みや施設について調べ、堺町通りを中心に見学ルートや訪問先を話し合いながら計画を立てて
きました。研修時間は約３時間。学習だけでなく、お土産選びも目的のひとつです。 

ところが当日、空模様は急変。出発時には曇り空だった小樽が、次第に激しい雨に見舞われました。し
おりに挟んでいた地図は濡れて文字がにじみ、予定していた施設が「臨時休館」というアクシデントも発
生。思うように進めない状況の中で、子どもたちは自分たちで考え、行動し始めました。 

「この通りは屋根があるから、こっちを通ろう」「さっきのお店に歴史的な展示があったよ。行ってみる？」 
「面白そうなおみくじがあるって。みんなで引いてみようよ！」 
堺町通りを行き交う子ども達の声があちこちで聞こえ、グループ内で情報を共有しながら、行き先を

柔軟に変更していく姿が見られました。雨の中でも、地図を広げて相談したり、見守っている教師に尋ね
て情報を得て変更したりと、臨機応変に対応する力が育まれていることを感じました。 

お土産選びでも、ただ買うのではなく「家族が喜びそうなもの」「予算内で買えるもの」「他のお店と
比べてみよう」と、複数の店舗を回って吟味する姿が印象的でした。ある子は「このお菓子、札幌では見
たことないから、きっと喜ぶと思う」と話していました。研修の終わりには、びしょ濡れになりながらも「楽し
かった！」「何回も行ったり来たりしたけど、工夫して見られた！」と笑顔でゴールする子どもたちの姿があ
りました。 

疲れと達成感が入り混じった表情には、計画通りにいかない中でも、自分たちで考え、判断し、協力し
ながら学びを深めた充実感がにじんでいました。このような経験は、まさに学習指導要領が目指す「生き
る力」の育成につながるものです。知識を活用し、状況に応じて判断し、仲間と協力して行動する力は、こ
れからの社会を生きる上で欠かせない力です。 
 

今回の小樽自主研修では、子どもたちが自ら調べ、計画し、仲間と協力しながら学びを深める姿が随
所に見られました。これは、学習指導要領が掲げる「生きる力」の３つの柱にしっかりと結びついています。 
① 知識・技能…事前学習では、小樽の歴史や産業、街並みについて調べ、地図を使ってルートを考える

など、社会科の知識や情報活用の技能を実践的に身につけました。雨天の中でも、地図を使って目
的地を探す姿は、まさに「使える知識」の活用でした。 

② 思考力・判断力・表現力…予定通りに進まない状況の中で、子どもたちは「今できることは何か」
「どこなら見学できるか」と考え、行き先を変更する判断を自分たちで行いました。また、仲間と情報
を共有しながら「ここに行こう」「このお店がよさそう」と意見を出し合い、表現する力も育まれていま
した。 

③ 主体的に学習に取り組む姿（学びに向かう力・人間性等）…雨の中でも最後まで研修をやり遂
げた姿には、粘り強さや責任感、仲間との協力、そして家族を思ってお土産を選ぶ優しさが表れてい
ました。自分たちで考え、行動し、振り返ることで、学びに向かう姿勢と人間性が自然と育まれていた
ように感じます。 

 
このような体験を通して、子どもたちは教室では得られない「生きる力」を確かに育んでいます。今後

も、日々の学びの中でこの３つの力をバランスよく伸ばしていくことができるよう、家庭・地域・学校が連
携して子どもたちを支えていきたいと思います。 
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《帰宅時刻について》 

１０月から冬時刻に！ 
帰宅時刻 午後４時３０分 

 日が暮れるのが日ごとに早くなってきま

した。10月１日(水)からは冬時刻となり帰宅

時刻が午後４時 30 分になります。(※９月ま

では午後５時 30分) 

暗い中遊んだり、暗い道を帰宅したりする

ことはとても危険です。不審者による被害や

交通事故から身を守るためにも、帰宅時刻を

必ず守るようにお願いいたします。また、

日々子どもたちの安全を見守ってくださっ

ている地域の方に挨拶を 

交わすなど、人とのつな 

がりの大切さについても 

御家庭で話題にしてくだ 

さい。 

 
１日（水）全校朝会 クラブ⑩ SC 相談日（午後） 

２日（木）秋の身体測定 ALT 来校 

３日（金) 秋の身体測定 ALT 来校 

４日（土）土曜参観日 PTA ふれあいまつり 

６日（月）振替休業日 

７日（火）SC相談日（午前） 

８日（水）委員会⑧ ６年アスリート授業 

９日（木）３年校外学習（西山製麺） 

給食試食会（自然の広場） 

１０日（金）ALT 来校 

１３日（月）スポーツの日 

１４日（火）SC 相談日（午後） 

１５日（水）避難訓練③（中休み）クラブ⑪最終 

      ６年キャリア教育 

１７日（木）ALT 来校 

１８日（金）ALT 来校 

２０日（月）５年滝野宿泊学習１日目・ハローミュージアム 

２１日（火）５年滝野宿泊学習２日目 SC 相談日（午前） 

      札教研 秋の集会 短縮４時間授業（給食あり） 

２２日（水）５年休業日 

２３日（木）家庭教育学級（タマネギ教室・家庭科室） 

２４日（金）６年校外学習（青少年科学館）ALT 来校 

２７日（月）マット運動週間（～11 月 10 日） 

学校徴収金引落日（10 月分） 

２８日（火）SC（午後） 

２９日（水）４年出前授業（アイヌ） 

３０日（木）３年「教えてファイヤーマン」 

      ６年出前授業（コンサドーレ） 

３１日（金）ALT 来校 

 

《5 年滝野宿泊学習について》 

日にち：10 月 20 日(月)～21 日(火) 

行 先：札幌市青少年山の家 

札幌芸術の森 

上記の日程で、５年生が宿泊学習に行ってきます。い

ろいろな体験や活動を通して、仲間との貴重な思い出を

たくさんつくってきてほしいと思います。また、１日目には

芸術の森の野外芸術に触れる「ハローミュージアム」も行

います。怪我や事故のないよう安全に 

十分配慮しながら、子どもたちの活動 

を見守りたいと思います。 

《学校徴収金納入のお願い》 
９月分の再引落日及び１０月分の引落日、

徴収金額は以下の通りです。お忘れにならな

いようお願いいたします。 

１０月２７日(月) ：１０月分の引落日 
前日までに入金くださいますようお願いいたします。 
校外学習のバス代等が加算される学年もあります。 

≪札幌市教育研究推進事業 秋の研究集会≫ 

10 月 21 日（火）札幌市内小中学校の教職員が授業

改善や各校の研究交流のため、全市一斉に研究集会を

行います。この日は、短縮４時間授業(給食あり)で、

午後 1 時頃に下校します。当日の下校方法について、

お子様と御確認ください。 

《 ６年                       》 

去る 9 月 26 日（金）、６年生が Kitara フ

ァーストコンサートに行きました。 

ファーストコンサートは、音楽の授業の一

環として、札幌市内の全小学 6 年生を対象に

行われている札幌市の補助事業です。本格的

なオーケストラとパイプオルガンの演奏を

鑑賞でき、小学校の音楽教材で取り上げられ

る著名なオーケストラ作品が演奏されます。 

コンサートでは、バッハやモーツァルトな

どの一度は聞いたことが 

ある有名な曲が演奏され、 

子どもたちはその圧倒的 

な迫力と美しい音色に感 

動していました。ぜひお 

家でも感想を聞いてみて 

ください。 
              

ファースト 
コンサート 


