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⾃主研修



仮説①

和菓子の老舗があり、

昔からの雰囲気が

残されているのではないか



そして、観光マップなど観

光者向けに情報を発信して

人気を博しているのではな

いか

 

仮説②



また、改めて北海道には美
味しいグルメがあり、観光
地としての魅力も発見でき
るのではないか

仮説③ 盛岡札幌を⽐べて



Q1　長く続けている秘訣  

A.　  お菓子の職人が努力→特に引き継ぎ！ 

    　 お客さんの要望→季節にあった商品  

 

Q2　観光客に向けどのように情報を発信してるか  

A.　 SNSやWebページ で情報を発信 

　　 ↳外国人観光客が多い 

　　

1.インタビュー　山善菓子舗 



Q3　和菓子の魅力  

カロリー
控えめ

ホッと
できる

　目で
楽しめる

季節◎



2. 昼食　食道園



櫻山神社
合格祈願　交通安全　商売繁盛　家内安全などの

ご利益がある!!

烏帽子岩があり、困難に向かう勇気と自信を授かれる！
えぼしいわ



仮説の結果① 

盛岡には和菓子以外にも長年続いているお店が

　多かった。

→今からではできない 職人の長年の努力が秘訣

暖かい雰囲気が店員さんからも伝わった。　 　　
　　　　　　　　　　　　　



　

SNSのホームページを目をひくものが
たくさんあった。

　　　→美しい写真ばかり

仮説の結果②



盛岡と札幌を⽐べて 仮説の結果③

共通点

・日本有数の広さを誇っており、自然が豊か

・農業が盛んで、新鮮な野菜や果物、乳製品などが特産

・観光地が多く、自然・文化・歴史を活かしている

・都市部でも自然と近く、比較的静かで落ち着いている



盛岡と札幌を⽐べて 仮説の結果③

相違点

・緑豊かな景色を活かした観光　・雪景色を活かした観光

・文学的な観光スポットが多い　・アイヌ文化の観光スポットが多い

・四季折々の食が楽しめる　　　・冬は寒いため温かい料理が多い

・小麦が栽培されているため　　・牧畜が盛んなため、　

　麺などの料理が多い　　　　　　乳製品を使用した料理が多い

・歴史的な石垣や建築物　　　　・開拓時代の歴史を反映した建造物つまり!!



北海道には美味しい
グルメがあり、観光
地としての魅力があ
る



自主研修で得たこと

・時間を意識する大切さ

⾃主研修の思い出 

・仲間と協力する大切さ



出典

・山善菓子舗

・いらすとや 
・食道園　冷麺

https://www.irasutoya.com/
https://shokudoen.com/


　ありがとう
ございました
‼


