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出願手続依頼書提出後の変更について

 　 進路だよりNo45の再確認です！
 　 一部時間帯の変更があります！
 

 「出願手続依頼書」をもとに出願手続の事務作業を進めますの
 で、中学校への連絡なく、出願する高校（コース等を含め）を変

更して願書を提出することは、絶対にしないでください。　 ただ

し、何らかの事情で変更する場合は次のようになります。
 

　
冬 休 み 中 の 場 合 （ 公 立 、 私 立 と も ） 

  

 
担任の先生か進路係に事前に電話で連絡した上で、

  

 出願手続依頼書を受け取り、書き直して、再提出する 
  

 とともに、新たにW e b 出願手続きをしてください。
 

 

  　 中 学 校 に 来 校 し て 相 談 す る 場 合　 

 １月９日（金）　 ９：００～１１：００（10:00～12:00から変更） 
　   ※ 事 前 に 電 話 連 絡 を お 願 い し ま す
 

※Web送信後の出願先変更について  

　  願書提出前（日程的に間に合えば）であれば可能です。 

　  早急に担任（進路係）にご連絡ください。 

【 注 意 】 　 冬 休 み 中 は 、 学 校 に 電 話 が 通 じ る 時 間 は 次 のと お り で す 。 

　 （12/29～1/６は、学校は閉鎖しています。） 

　 平日 　 → 　 ８：３０～１６：４５ 　 　 土日祝 　 → 　 通じません  
    

公立高校は冬休みの平日に公共の交通  

機関を利用しての下見をお勧めします！  

 

　 多く の 私 立 高 校は 前 日の １４ ：００～ １６ ：００に 下 見を 実施 し

ま す が （ 受 験 会 場 が の 学 校 以 外 の 場 合 も 有 ） 、 公 立 高 校 は 前

日の 下見は実施しません。そのた め、でき れば実際の受検の時

間 帯（ 朝 早く ）に公 共 の交通 機関 を利 用し て、校舎 の前 までの

各 自 で 下 見 し て お く こ と を お 勧 め し ま す 。 平 日 の 朝 の 時 間 帯 は

通 勤 （ 冬 休 み は 通 学 は い な い と思 う け ど ）の 人 た ちで 混 雑 し ま

す 。 ど の バ ス に ど こ か ら 乗 る か は 確 認 し て お き た い と こ ろ で す 。 

　 ま た 、 下 見 や 検 査 当 日 に 保 護 者 の 送 迎 の 車 で 高 校 に よ っ て

は学校付近は渋滞します。また、校舎付近や近隣の商業施設に

駐 車 す る こ と で 苦 情 が く る た め 、 駐 車 禁 止 に な っ て い る 学 校 も

あるので、受験の要領をよく確認しておいてください。 

 

　 　 有 意 義 な 冬 休 み を！  

 

い よ い よ 明 日 から 冬 休み です 。学 習す る た め には 健 康で あ る

こ と が と て も 大 切 で す 。 頭 を 働 か せ る た め に 大 切 な 栄 養 （ 食

事 ） 、 体 を 適 度 に 動 か す （運 動 ）、体 を 休 め る （ 睡 眠 ）を 十 分 に

意 識 し て 、各 自 の 進 路 目 標 にむ か っ て、 残 り数 ヶ 月 を 一 生 懸 命

頑張ってほしいと思い ます。また 、次のことを参考にしてしっかり

と中学校生活を締めくくって下さい。 
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① 合 格 の 可 能 性 が 高 い と 言 わ れ た 人  

　 可 能 性 が 高 い と言 われて も 、 １０ ０ ％合 格 と いう 意 味 で は 勿 論 あり

ま せ ん 。 あ く ま で も 現 在 の 学 力 と 全 体 を 比 較 し た も の で す 。 安 心 し て

し ま っ て 、 学 習 時 間 が 減 る と 、 合 格 ラ イ ン か ら す ぐ 落 ち て し ま い ま す 。

絶対に気を緩めずに、今まで以上の努力をして下さい。 
 

②合格の可能性が五分五分と言われた人  

　 冬 休み、 他の生 徒 より多 くの学 習 がで きます か？（内 容も大事 ）遊

びたい時間を我慢して、学習中心の生活ができなければ目標達成は

厳しいで す。残 り３ヶ 月余 りで 、今現 在の楽しみを取 るか、 苦しいけど

頑 張 るか で 、 これか らの生 活 が 決 まり ます 。 学年 末テ ストの勉 強 も頑

張りましょう。 

 

③ 私 立 １ 月 受 験 （ 単 願 、 専 願 ） す る 人  

　 学 校によっ て試験 内容 が 異なります 。面接 のみ、学 科試 験と面接、

学 科 試 験 の み 、 その 上 作 文 も 課 さ れ る な ど 様 々 な 内 容 に 対 応 す る よ

う万 全の準 備をして ほしいと思います。また、入 学後 は一般受験 で入

学 した生 徒と 一緒 にな って学 習して いきます 。そのためにも２月 、３月

に受 験する生徒 と同 じよう に学習 時間も絶対減 らさないようにしっか

りした生活を送ってください。 
 

④ 公 立 自 己 推 薦 で 受 検 す る 人  

　 ２月１０日（火）の面接試験に向けての準備が必要です。各高校が

ＨＰで 公表 しているス クールポリシーをしっか り理 解し、「 入学 者の受

け 入 れ に 関 す る 方 針 」 に 自 分 が 合 致 し て い る こ と を 具 体 的 に ア ピ ー

ルし、是非入学したいという気持ちを面接で伝えてほしいです。また、

結 果 に よ っ て は再 出 願 で 一 般 受 検 の可 能 性 もあり ます ので 、 面 接 練

習 だ け で は な く 、 学 習 時 間 も 絶 対 減 ら さ な い よ う に し っ か り し た 生 活

を送ってください。 

④ 目 標 が 高 い が 頑 張 る こ と を 決 意 し た 人  

安易にやればできると結論を出した人はいないとは思いますが、人

並みの努力 では目標を達成 させることは難しいと思います。勉強づく

し の 毎 日 が 絶 対 条 件 で し ょ う 。 自 分 に は そ ん な 学 習 は 無 理 だ と 思 う

人 は 、 今 す ぐ志 望 校 を 変 更 し た方 が 良 いか もし れませ ん。 ただ、 頑 張

り通せたならば、どのような結果が出ても、これからの自分にとって大

きな財産を得ると思います。 

⑤悩みながら希望を変更した人  

　 本 来 の 第 一 希 望 だ っ た も の を 、 い ろ い ろ な 条 件 か ら 考 え て 別 の 進

路 を 選 ん だ 人 も い ま す 。 悔 し さ や 無 念 さ が あ る と 思 い ま す が 、 そ れ を

乗 り 越 えるこ とが で きれば 、 大 きく成 長す るはずで す。 頑張 っ てく ださ

い。　  

 

冬休みの学習方法（あくまでも例です）  
 

●まずは冬休みの計画を立てる・・・  

次の方法で計画を立てて下さい 

  ・休みが全体で何日あるのかを把握する 

  ・5教科の中で苦手な教科 　 得意な教科を選別する 

  ・1日の中で3教科を目標に勉強をする 

 　 （1教科に3時間以上はかけないこと～入試は1教科50分） 

  ・苦手教科→得意教科→苦手教科の順番で勉強をする 

  ・間違えた問題は再挑戦できるようにチェックをつけておく  

　 ・それぞれの教科の勉強時間を平均的に進める（苦手教科 

　  だけを1時間、好きな教科を2時間やるはない ようにしよう） 

  ・教科の変更時には必ず休憩を取る （最短15分、最長でも30分） 

   ・ 必 要以上 の 勉強 時間 は取 らな い （ 1日合 計7時間 以上 勉強 し て も効 

　  果は薄い かも =個人差はある 。どう して もそれ 以上を希望する場合は 

   記憶モノを中心に勉強を進めること） 

  ※ 令 和 4年 度 以 降 、 公 立 高 校 入 試 は 変 更 点 も あ り 、 難 易 度 が 上 が っ 

　 　 ています。過去問を解くことも有効な学習と思われます。 


