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☆「学力テスト出題範囲表」を配付しました 
   3年生は、2学期に 3回（9月：総合Ａ、10月：総合Ｂ、11月：総合Ｃ）の学力テストを行います。学力

テストは公立高校の入試と同じ、5 教科合計 500 点満点で、50 分で実施します。公立高校の合否判

定は、おもに中学校の成績（学習点）と入試の点数（学力点）で行われます。この３回の学力テストのデー

タは入試の点数の参考として、最終的な進路決定の重要な資料になります。 

   学力テストを実施する目的は、「各教科の不得意分野を把握し、それを克服するための材料にする」

ということがあります。この 1 年間は先を見通して受験勉強の全体計画を立てる必要がありますが、「学

力テスト出題課程表」には 3 年間の学習項目が記載されていますので、これを参考にして計画を立てる

とよいでしょう。 

  出題課程表は、勉強部屋の目につくところに貼っておき、学習進度のチェックをしていきましょう。苦手

科目や暗記を必要する科目などには時間がかかりますし、英単語や漢字などの習得も短時間でできる

ものではありません。毎日の地道な努力が大切になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 裏面もあります。 

今の自分を振り返ってみましょう！ 

① 授業を大切にしていますか。 

家庭学習は大切ですが、毎時間の授業を集中し、積極的に参加することが最も大

切です。授業中ぼんやりして過ごしていては、学力向上は厳しいです。 

  ② プリント類は、きちんと保護者に見せ、期日を守って提出していますか。 

    進路関係のプリントは、帰宅後に保護者に必ず見せ、家庭で保管してください。ま

た、提出物は、誤字、脱字、記入漏れがないか確認し、早め早めの提出を心がけ

ましょう。 

  ③ 健康管理(生活のリズム)を意識していますか。 

睡眠時間や食事をきちんととることを意識し、朝から心身ともにスッキリできるこ

とが理想です。 

   ④ 自ら進んで挨拶や返事をしていますか。 

     さわやかな挨拶やハキハキとした返事からは、明るい表情や前向きな気持ちが

生まれます。そして、それが高校進学時や社会に出るときにつながってきます。

日常のすべての場面で自然にできることが目標です。 

 

◆学力テストの日程 

・学力テスト総合Ａ(4回目)・・・9月 10日(木) 

・学力テスト総合Ｂ(５回目)・・・10月 7日(水) 

・学力テスト総合Ｃ(６回目)・・・11月 11日(水) 

 

 



☆学校説明会のお知らせ 

 
〇札幌日本大学高等学校 

オープンキャンパス(対象：全学年の生徒とその保護者) 

  5/16、6/20、7/18、9/12、10/3、10/31、11/28、12/5(いずれも土曜日) 

     時間  10：00～13：00 

     内容  概要説明、授業見学、校内見学、個別相談 

※ 高校のＨＰから各自申し込んでください。 

 

〇北星学園女子高等学校  

学校説明会(対象：全学年の女子生徒とその保護者)  5月 23日(土) 

     時間  (受付 12：30～)13：00～15：0 

     内容  全体説明、体験授業(英語、社会、理科のうちいずれか１つ：人数制限あり)または

Musicコース説明、校内見学、個別相談(希望者) 

※ 高校のＨＰから 5月２１日(木)までに各自申し込んでください。 

 

〇小樽双葉高等学校  

オープンスクール(対象：全学年の生徒とその保護者)  5月１６日(土) ６月１３日(土) 

     時間   両日とも (受付 8：30～)９：00～12：10 

     内容   ５月１６日：交流会、留学疑似体験、ドリプロ体験(歯科衛生士体験)、 

部活動体験(吹奏楽、バドミントン、茶道)、個別相談 

           ６月１３日：交流会、留学報告(座談会)、ドリプロ体験(ビジネスの考え方)、 

部活動体験(吹奏楽、弓道、ボランティア)、個別相談 

※ 筆記用具、上靴持参。吹奏楽の体験を希望する場合、楽器、譜面台を可能な限り持参。

打楽器の場合、スティック持参。バドミントンの体験を希望する場合、動きやすい服装、

シューズ、可能な限りラケット持参 

※ 高校のＨＰから各自申し込んでください。 

 

〇日本航空高等学校 北海道校 オープンキャンパス(対象：全学年の生徒とその保護者)  

5/17、7/12、9/13、11/8(いずれも日曜日) 

     時間  (受付 9：00～)10：00～ 

     内容  空港見学、概要説明、学校見学、体験プログラム、模擬試験受付(3年生対象) 

          個別相談、自由体験 

※ 高校のＨＰまたは電話(0123-28-1155)で各自申し込んでください。 

 

〇飛鳥未来高等学校・飛鳥未来きずな高等学校・飛鳥未来きぼう高等学校 

オープンキャンパス(対象：全学年の生徒とその保護者) 

 飛鳥未来高等学校・・・5/9、5/16、5/23  飛鳥未来きずな高等学校・・・5/9、5/16、5/24 

 飛鳥未来きぼう高等学校・・・5/9、5/16、5/23、5/31 

      時間  午前の部 10：00～  午後の部 13：00～(飛鳥未来高等学校のみ 14：00～) 

      内容  コースの体験、在校生とのフリートーク 

        ※各高校のＨＰから各自申し込んでください。 

 

〇苫小牧工業高等専門学校 

   授業見学ツアー(対象：3年生とその保護者 1名まで)第 1回5月２８日(木)第2回７月９日(木) 

     時間  ① 9：00～10：15 ② 10：40～11：55 ①と②は同じ内容 

     内容  第 1回：モデルロケットの打ち上げ、専門系の体験学習 

          第 2回：ダイソンの掃除機の分解・組立体験実習、専門系の体験学習、座学授業 

申込期間 第 1回：５月６日(水)～１０日(日) 第 2回：６月 10日（水）～１４日（日） 

※ 苫小牧高専の HPから各自申し込んでください。（定員 ①②各６０名） 

※ 参加を希望する場合、中学校へ申し出てから高専へ申し込んでください。 


