
 

  

   ２０２４年７月２５日

  　   第　２９　号

   札幌市立八軒東中学校

   　　　　　　　 進路通信

  

     ～いよいよ夏休みです～ 

    中学校最後の夏休み、義務教育９年間で最後の夏休みを、ぜひ「じっくり・ゆっくり・しっかり」過

 ごして、ぜひ有意義なものにして欲しいと思っています。あと８か月ほどでみなさんは中学校を卒業し

 ます。そして来年４月には新しい場所で新しい人生を歩んでいます。その新しい場所を自分で探すのも、

 その新しい場所に自分が進むために努力をすることも、みなさんの大切な人生の一部なのです。そのた

 めに夏休みは絶好のチャンスです。「勉強しろ！」と言われなくても、やるべきことはしっかりと実行

 することを期待しています。「目標（進路）」がはっきりしてくると、学習に意欲的に取り組むことがで

 きるようになります。

 

 ◇充実した夏休みにするために 

 　①学習は、計画的に！ 

   　　各教科から出ている「夏休みの課題」だけでは、十分な学習量とは言えません。夏休みは、３ 
     年生の学習だけでなく、１・２年の復習をまとめて行うようにしましょう。２学期に入ると日々

 　　の授業や定期テスト・学力テストに終われ、わからないことがあっても、じっくりと時間をかけ

 　　て復習をするゆとりがなかなか取れません。９月からの学力テストＡＢＣの範囲も参考にしなが

  　　ら、１・２年の復習も計画的に行うようにしましょう。

 　②規則正しい生活を！ 

 　　　夏休み中に生活のリズムを大きく崩してしまうと、大切な夏休みを有効に使えないばかりか、

 　　２学期の学校生活にも悪い影響が出てしまいます。普段から規則正しい生活を心がけ、継続して

  　　いきましょう。

 　③進路に対する意識を高めよう！ 

   　　夏休みは、普段よりも家族と過ごす時間が多くなると思います。保護者や兄姉などと一緒に将

 　　来のことについて話をしましょう。話をする中で、自分の考えがまとまっていくことがあります。

 　　また、いろいろな職業について調べたり、１０年後の自分をイメージするなど高校卒業後のこと

 　　も考えてみましょう。将来のことを考えるだけで、進路に対する意識も高まっていきます。  
  

   ２学期の進路関係おもな予定 

           ９月 11 日（水）学力テスト総合Ａ → 第３回進路希望調査  → 随時、教育相談 

       10 月   ２日（水）高校訪問 

   ８日（火）前期通知表配付→前期段階での評定確定 

  10 日（木）学力テスト総合Ｂ → 第４回進路希望調査  →  随時、教育相談

  11  日（金）進路写真撮影

 　　  11 月   ５日 (月）進路説明会 

    ７日 (水）学力テスト総合Ｃ →第５回進路希望調査  →  教育相談日 

  　　　　　　 →私立高校募集要項等取り寄せへ（私立高校受験先仮決定） 

   

       12 月  ６日(金）～ 12 日(木）　期末懇談  → 出願手続き依頼書提出（出願先決定）

 　　　　　　 ※公立私立募集要項配布・私立 1 月単願・専願願書回収など 

                                                                       ～裏へ～

 



   　　 

  

 ◇先輩からのアドバイス～過去の卒業生から、夏休みに向けて 

    　○基礎は、この時点でしっかりおさえなくてはならない。

    　○やっぱり夏休みからの勉強の仕方・打ち込み方で差がつくと思う。

   　○特に、総合Ａ・Ｂ・Ｃで出題が予想される１、２年の範囲の８割位を夏休み中に完璧にしてお

  　　　くと、この難関を突破できる。

  　  ○まだ何か月もあるなんて思ってはいけない。受験日なんて、あっという間に来ます。

   　○これからは本当に怠けないできちんとやってくれ！「大丈夫、大丈夫、まだ○か月ある。」 

   　 なんて思わない方がよい。

 

  

  ☆夏休み中に、学校説明会・体験入学に参加する人へ 

                                                            進路だより４号より一部再掲載

 １．集合時間、持ち物、活動内容などの実施要領をよく確認しておきましょう。 

 ２．事前に、利用する公共の交通機関（最寄りの駅やバス停、所要時間、必要経費など）の方法を確か

 　　めておきましょう。　自転車で行くことは禁止です。 

 ３．集合時間に遅れないことはもちろん、校外での活動として良識ある判断のもと、しっかりと見学や

 　　学習をしてきてください。他校生とのトラブルは絶対にないようにしてください。 

 ４．標準服を着用（※）し、上靴、身分証、筆記用具、メモ帳などを持参してください。帰るときは、

 　　高校に忘れ物をしないようにしてください。   
 　　　※高校から別な指示がある場合はその指示に従ってください。 

  

 　～ 進学するにはどのような力が必要か、高校進学後どのような生活になるか、施設設備、周囲の環　

 　境、パンフレットに表れない学校の雰囲気や先輩たちの様子などを見聞きし、自分がその環境で頑　

  　張っていけそうか考えてください。～

  

  ～　連絡　～ 

   ○夏休み中に中学校に届いた説明会等の連絡について                                           
     　 札幌市内の中学校と市外の中学校、あるいは高等学校では夏休み期間が異なることもあり、高等

 　 　学校の学校説明会等の案内が夏休み中に届くことがあります。このような案内のうち、進路だより

 　　 への掲載では申し込みに間に合わないものは八軒東中学校ＨＰの進路情報に随時掲載する予定で　

 　　 す。ＨＰのチェックも忘れずに行ってください。なお、学校に連絡が来るよりも各高校のＨＰに載

 　　 ることの方が早い場合もありますので、気になる学校のＨＰはできるだけ確認するようにしてくだ

 　　  さい。

 

 

重要！


