
 

 

          

 

 

令和６年度も終わりを迎えようとしています。子どもたち一人一人がたくさんの思い出を刻み、1年を終

えられることを嬉しく思います。また、保護者の皆様におかれましても、急なお迎えのご対応、体調不良時

のご自宅での療養など、ご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございました。 

さて、令和７年度も 4 月から 6 月にかけて定期健康診断を予定しております。それに伴って保健行事が

多くなります。問診票の提出や服装の準備など、ご家庭にお願いすることが多くなりますが、どうぞよろし

くお願いいたします。 

 

 

 

●健康カードを返却いたします 

緊急連絡先に訂正事項があれば訂正し、２ページ以降の色つきの欄については、

新しい学年の項目に当てはまるところがあれば〇をつけてください。健康診断の際に

参考にさせていただきます。 

※１ページの保護者欄（令和７年度分）に押印して提出してください。 

 

 

●運動器検診問診票を返却いたします 
  運動器検診問診票の図を参考に、からだを観察したり、動かしたりして、お子さんの様子をチェックしてください。新

しい学年の欄の、当てはまる項目に〇をつけてください。６月の内科健診の際に、学校内科医の先生に、記載があっ

た項目について診ていただきます。問診票の提出後に気になる様子がみられたり、変更があった場合には、保健室ま

でお知らせください。内科健診が近くなりましたら、保健だよりなどで改めてご連絡いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

●健康調査票（黄色い紙）を配付しました 
 この調査は、お子さんが安全で楽しい学校生活を送ることができるよう、お子さんの健康状態を把握するため毎年

記入をお願いしているものです。気になる症状や病気がない場合にも、「なし」に〇をつけ、必要事項を記入して提出

してください。健康調査票の提出後に、健康状態に変化や変更点がありましたら、担任または養護教諭までお知らせ

ください。 

 

 

 

 

ほけんだより 
令和７年（2025年）3月２5日 八軒北小学校 保健室 

 

児童数配付 

修了式号 

保健関係の書類 記入のおねがい 

提出日：4月８日（火）始業式 

新しい学級で集めます。お忘れのないよう、お願いいたします！ 



 

 

溶連菌感染症 29人 1年を通して報告。6月に１～3年生で流行。 

インフルエンザ 20人 Ａ型、ほとんどが 12月発症。（昨年度は 162人） 

新型コロナウイルス感染症 17人 1年を通して報告。熱があまり出ないケースも多数。 

その他 17人 水痘、手足口病、百日咳、咽頭結膜熱、ヘルパンギーナ 

1532 

 

保健室の 1年間の様子 

保健活動にご理解とご協力をいただきまして、誠にありがとうございました。 

 子どもたちが上靴を持ち帰ります。春休

み中にお子さんの上靴のサイズが合って

いるか、紐やマジックテープが破損してい

ないか、ご家庭でご確認ください。 

出席停止の状況 

（3月 14日現在） 
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気持ちが悪い 
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すり傷 

 

 

かゆみ 

 

 

「多かったケガ」の「かゆみ」

は、虫刺され、乾燥などによる

皮膚のかゆみ、じんましん様症

状、目のかゆみなどの訴えをま

とめています。年々アレルギー

様症状を訴える子が増えてい

るように感じます。 


