
 

 

 

 

 

 

 
 

自分学習を計画的に取り組むことの意義 
研究部 

大人になってから、私自身が後悔していることがあります。それは、漢字をきれいに書くことが

苦手ということです。子どもの頃の私が一番に逃げていたものが、漢字練習でした。今になって、

「あれだけ親にやりなさいと言われていたのだから、しっかりとやっておけばよかったなあ。」と、

日々悔やんでいます。 

 

さて、本校で宿題は、「学習習慣や基礎基本的な学力の定着を図るために、先生が内容を吟味して

意図的に配付するもの。」、自分学習は、「『自分のため』に『自分で必要なことや興味のあること』

を『自分で方法を考えて』行うもの。」として捉えています。 

また、発達段階に応じて、各学年で目指す姿を定めています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高学年になるにつれて、「計画力」が大事になっていきます。というのも、今後大人になるに向け

て、必要になる力だと思うのです。 

 

例えば、中学生、高校生になると、定期テストや受験に向けて、計画的に学習に取り組んでいき

ます。まさに、目標を決め、どうすれば達成できるかと方法を考えて取り組む「計画力」が発揮さ

れている姿です。 

大人になってからもこの力は大切になります。皆さんも、仕事や家事をする時、「何をしなければ

いけないのか？（to do リスト）」ということを、最初に考えると思います。その後、「〆切が近い

からこの仕事からしよう。」「雨が降りそうだから早めに洗濯機を回そう。」など、優先順位をつけ

て仕事や家事に取り組むのではないでしょうか。 

幼い頃の私は、先を見据えて、「面倒でも、大人になってから困るから、漢字練習をしっかりとや

ろう。」と思えていませんでした。計画力が不足していたのかもしれません。 

 

このように、「計画力」とは、日々の中の小さなことから大きなことまで、たくさんの場面で使わ

れる力なのです。限られた時間の中で、目標を達成するための方法を考える力。その力が大人にな

ってからも十分に発揮できるよう、その基盤を小学校の段階でつくりたいと考えています。 

 

 

 

  ＮＯ．４                    令和７年（２０２５年）６月３０日（月） 

＜学校ホームページ https://www.hachikenkita-e.sapporo-c.ed.jp＞ 札幌市立八軒北小学校 

各学年で目指す姿 

1年生…毎日宿題に取り組む。 

2年生…自分から、毎日宿題に取り組む。 

中学年…目標に向かって、宿題以外の学習にも取り組む。 

高学年…目標を決め、どうすれば達成できるか方法を考えて学習に取り組む。 

        



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆☆☆熱中症対策について☆☆☆ 
 日頃からお子さんの健康観察を通して異変時の
早期発見・早期対応に努めています。今後も暑い
日が続くことが想定されますので、ご家庭でも次
のことにご配慮いただくよう、お願いいたしま
す。また、熱中症対策の実施期間は、天候状況に
よりますが、９月３０日（火）までと考えていま
す。 
・涼しい服装（軽装、吸水性・通気性のよいもの
等） 

・水筒の持参（中身は水やお茶、スポーツドリン 
クなど水分補給を目的としたもの） 

 ※基本的には休み時間に飲むものとします。 
・汗拭きタオル（冷感タオルなど） 
・ネックリング（凍らせて使うリング） 
 ※すぐにぬるくなったり、破損して中身が漏れ 

出てきたりすることもあり、お勧めしませ 
ん。また、水飲み場が混み合いますので、学 
校では冷やしません。 

※手持ち扇風機は、破損やドライアイなど目へ
の影響が考えられますので、持たせないよう
ご協力をお願いいたします。 

 本校は全学級にエアコンを装備しております
が、廊下との寒暖差で体調を崩すことも考えられ
ます。体調に合わせて衣服で調整するようお願い
いたします。 

☆☆☆７月の学校諸費について☆☆☆ 

 ７月分の学校諸費につきましては、全学年引き落

と し は あ り ま せ ん が 、 ４ ・ ５ 年 生 の み      

７月２８日（月）に行事費（バス料金等）が引き落

としとなります。詳細は、後日別紙でお知らせしま

す。 

◇就学援助の申請は、随時受け付けております。

希望される場合は学校までお知らせください。 

 
 １日（火）教育相談② 

スクールカウンセラー相談日（午後） 
２日（水）２年さくらんぼ狩り（弁当あり） 

      〈北方自然教育園〉 
ALT授業 

 ３日（木）４年青少年科学館見学（弁当あり） 
PTA資源回収 

４日（金）教育相談③ 
７日（月）教育相談④ 
     返本週間（～7月 11日） 
8日（火）教育相談⑤ 
     2年はちけん地区センター見学（２～4校時） 

スクールカウンセラー相談日（午前） 
 9日（水）PTAベルマーク整理日 
１０日（木）スクールゾーン実行委員会 

ALT授業 
１１日（金）保護者アンケート（前期）7月 13 日まで 
１４日（月）夏休み図書貸出（高学年） 
１５日（火）6年修学旅行 1日目 
      夏休み図書貸出（中学年） 
１６日（水）6年修学旅行 2日目 
      夏休み図書貸出（低学年） 

ALT授業 
スクールカウンセラー相談日（午後） 

１７日（木）6年休業日 
２１日（月）海の日 
２２日（火）クラブ⑤ 
２３日（水）PTA役員会② 
      ALT授業 
２４日（木）スクールカウンセラー相談日（午後） 

ALT授業 
２５日（金）１学期終業式 

短縮５時間授業（１３時４０分下校） 
２６日（土）夏季休業日（～８月２４日） 
２８日（月）７月分学校諸費引落日 

＜７月の生活目標＞ 
相手の目を見て心のこもったあいさつをしよう 

☆☆ぜひ、ホームページをご覧ください！☆☆ 
 八軒北小学校ホームページ上に日々の学校生活の様子
や、緊急連絡などを掲載しています。また、学年のペー
ジでも様々な情報を発信していますので、 
ぜひご覧ください。 
＊「小中一貫した教育グランドデザイン」 
→「知・徳・体の調和のとれた育ち」の充実を図るため、義務
教育の９年間を通した学びのつながりを重視し、小中学校の
教職員が連携、協働しています。 

＊「警察と連携した「いじめ問題」への対応」 
＊「学びのすすめ～まほうのかいわ～」 
など、ぜひ一度ご確認ください。 ☆☆PTA学校プール開放の中止について☆☆ 

 今年度予定していました PTA 学校プール開放で
すが、日程調整や監視員の確保などが困難と判断し
中止といたしました。ご了承ください。 

☆☆☆学校評価保護者アンケートについて☆☆☆ 

今年度も 学校教育目標“「あったかい！」があふれる

学校の創造”のもと、全職員で教育活動に取り組んで

います。この取組については、児童、保護者、教職員のそ

れぞれが半期ごとにアンケート形式による評価を行い、

それを基に改善に向けての手立てを考えてまいります。

保護者の皆様には前期の取組につきましてご意見をい

ただきますようお願いいたします。 

保護者アンケートは、１１日（金）から１３日（日）まで

にお子さんが持ち帰ったタブレットでご回答をお願いい

たします。 

 

〇各設問に３段階で評価してください。 

〇記名をお願いいたします。☆☆☆ ☆☆☆ 

 

☆☆☆教育相談について☆☆☆ 

 本日６月３０日（月）から７月８日（火）までの

（７月２日、３日を除く）期間、「教育相談」を行い

ます。学校でのお子さんの学習や生活の様子について

お話しします。短い時間ですが、有意義な時間にした

いと考えておりますのでご協力お願いします。ま

た、教育相談期間については、全学年５時間授業と

なります。下校時刻が通常より早くなる日もありま

すので、下校後の過ごし方についてもご配慮をお願

いします。 


