
 

 

 

 

 

 

 
『やる気スイッチ』オン ～みんなが笑顔満開の楽校をめざして  

 
校長  

 

ご入学・ご進級おめでとうございます。７０名のピッカピカの新一年生を迎え、いよいよ今日か
ら令和６年度が始まりました。新しい学年・学級になって、どの子も「やる気」がみなぎっている
ことと思います。 
本校では今年度も「みんなが笑顔満開の楽校」を重点目標に掲げ、「あいさつ・ハート・ダイヤモ

ンド」をスローガンに教育活動を進めてまいります。1学期の重点は「あいさつ」です。挨拶は、「自
分が相手に対して心を開いています」と示す、コミュニケーションとして大切な最初の第一歩です。
お互いの心が開いてこそ「笑顔満開」に近づけるはずです。ファイターズ２軍監督の稲葉篤紀さん
は、以前小学生への講演の中で、「挨拶・礼儀が人生で一番大事」と語っていたそうです。私も全く
その通りだと思っています。今年度も、気持ちのよい挨拶でスタートしていきたいものです。 

 
さて、新年度のスタートにあたり、こんな話を思い出しました。 

「ぼくの『やる気スイッチ』は、どこにあるんでしょう？」 
これは、ある小学生からの質問ですが、同じように感じる人も多いかと思います。新年度になって、
やる気がみなぎっている子どもたちですが、学習や生活において、せっかく目標を立てても、三日
坊主で終わったり、やる気が出ないからとあきらめてしまったりすることもあると思われます。 
脳研究者の池谷裕二さんによると、脳の中に存在する「淡蒼球（たんそうきゅう）」という部位が

活発に働くと、やる気がみなぎるそうです。でも困ったことに、自分の意志では淡蒼球を動かすこ
とはできない、とのことです。では、どうすればこの部位を動かし、『やる気スイッチ』をオンにす
ることができるのか。 
池谷氏はその一つの方法として、とにかく「まず身体を動かすこと」だと言っています。身体は

脳の支配下にあると思われがちですが、実は逆で、身体が主導権を握っているそうです。「楽しいか
ら笑う」のではなく「笑うから楽しい」、「やる気が出たからやる」のではなく「やるからやる気が
出る」「身体を動かすことでやる気が出てくる」ということなのです。だから、「やる気が出ない」
と嘆くより、「やる気が出ないな」と感じたら、「まず動く」「まず机の前に座る」「まず外に出る」
といったような習慣をつけて、『やる気スイッチ』をオンにしていくことが大切なのではないでしょ
うか。 

 
令和６年度も、みんなの笑顔の花が満開になるような楽しい八軒西小学校を目指して、教育活動

を進めていきます。みんなで『やる気スイッチ』をオンにして、よりよい学校を創っていきましょ
う。これからも、子どもたちの未来のために、ご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。 
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 【PTA総会について】 
昨年度同様に、PTA 総会は Web 上での開催といたし 

ます。総会議案書を「すぐーる」にて配信すると共に、
ホームページ上に掲載します。議決権の行使は「すぐ
ーる」に添付したフォームでの返信をもって議決と
いたします。  

 

新任職員の御挨拶 
５日(金) 新６年生前日登校日 
８日(月) 着任式・始業式・入学式 
     ２～６年 児童調査票配付 

PTA 春の交通安全指導（～１０日） 
PTA 資源回収 

９日(火) 二計測（２～６年生・あおぞら） 
     １年 方面別下校（２時間授業後） 
     ２年 ５時間授業 (～５月３１日) 

１０日(水) 交通安全指導 ２、３校時 
１年 方面別下校（３時間授業後） 

１１日(木) １年 方面別下校（３時間授業後） 
      ６年 視力検査 
１２日(金) １年 ４時間授業 給食開始 
      ５年 視力検査 
１５日(月) 結核問診票配付 
      養護教諭実習（～２６日） 
      ４年 あおぞら 視力検査 
      １年 ４時間授業(給食有り)(～１９日) 
           １年 運動器検診問診票配付 
      PTA 総会 WEB 決議機関(～１９日) 
１６日(火) ＡＬＴ① 

２・５年 知能検査 
２・３年 視力検査 

１７日(水) 学級写真撮影① 
      ２・４・６年 あおぞら 歯科検診 
      委員会活動① 
１８日(木) ＡＬＴ② 
           １・３・５年 歯科検診 
      ６年 全国学力学習状況調査① 
１９日(金) 避難訓練① 

学級写真撮影②(最終) 
１年 視力検査 

２２日(月) １・４・あおぞら 眼科検診 
１年 通常授業開始 
６年 全国学力学習状況調査② 
６年 人権教室 

２３日(火) クリーン作戦 
      ４年 聴力検査 
２４日(水) ２～６年 学力テスト 
      委員会活動② 
      １年 あおぞら 聴力検査 
２５日(木) １～３年 あおぞら 参観懇談５Ｈ 
      ２年 聴力検査 
      色覚検査(希望者) 
２６日(金) ＡＬＴ③ 
      ４～６年 参観懇談 ５Ｈ 
３０日(火) 聴力検査再検査 
       
 

４月の行事予定 

【ICT家庭環境調査等について】 
今年度も、一人一台端末（Chromebook）の活用に 

向けて、様々な申請書の記入に御協力いただきます。
後日、詳しく御案内させていただきます。どうぞよろ
しくお願いします。 

【通級指導教室開設】 
令和６年度より、本校に通級指導教室（まなびの 

教室・ことばの教室）が開設されます。１階の教室を
使用するため、他校の児童と保護者が出入りすること
があります。ご承知おきください。  

 

【学級写真撮影】 
今年度より、学級写真撮影日として２日間の日程 

を設定しております。２回目の１９日(金)は出欠に
関わらず、出席しているお子さんで撮影します。欠
席のお子さんについては、後日撮影したものを学
級写真に合成します。 

 

【お便り等の名簿掲示廃止について】 
今年度より、個人情報保護の観点からお便り等で 

の名簿一覧の掲示を廃止することといたします。新
学級については、参観・懇談まで教室前に学年名簿を
掲示していますのでご確認ください。 
  

 

【物価高騰の影響による学校給食の対策について】 
国際情勢等の影響による物価高騰に伴い、学校給 

食で使用する食材についても値上がりが生じてい
るところですが、札幌市が食材の値上げに対する
費用（１食あたり 35 円程度）を負担することによ
り、これまでどおりの栄養バランスや量を保った、
美味しい給食が提供できるよう努めてまいりま
す。 
なお、札幌市が物価の動向等について注視をして 

いるところですが、この度の食材費の値上げ分の
負担について、現時点では令和６年度に限った取
組であることを御承知置きください。 
※本対策は札幌市の学校給食のホームページにも
記載しております。 

  

 


