
 
 
 
 
 
 
 
 
 

『友達のいいところを見付け、伝え合おう』 

 

 10月５日（月）の全校朝会の中で、学習発表会に向けた話をし

ました。 

昨年の学習発表会の様子をスライドで振り返った後、今年の９

月に４階を歩いていた先生が見付けた風景を映しました。 

 ・発表会までの日程が書かれた予定表 

・特別楽器を希望する人の名前がびっしりと書き込まれた表 

 ・休み時間に真剣な眼差しでアコーディオンの練習をする姿 

・全体で合奏をしている様子 

５・６年生は、９月から準備を始めていたのです。 

 大きな目標に向けて見通しをもって取り組む高学年の頼もし

い姿。それと合わせて、様々なことに挑戦しようとする前向きな

態度やみんなで気持ちを合わせて演奏する姿に感動しました。 

「挑戦しよう」「努力しよう」「みんなで協力しよう」という 

強い思いを全校に発信しました。 

 このような高学年の姿は、下の学年によい刺激となっていま 

す。今では、どの学年も、児童公開、保護者公開の２回の本番 

に向けて、練習にも熱が入っています。休み時間の教室からは 

リコーダーの音色が、音楽室からは、アコーディオンや木琴、 

鉄琴の音色が毎日聞こえてきます。音読や歌声なども聞こえて 

きます。 

 学習発表会の取組では、友達のよいところを見付け、伝え合

うことも大切にしています。そうすることで、一人一人が自信

をもって活動に取り組むとともに、互いに支え合って集団とし

ての意識を高めることができると考えています。 

 11月11日（水）、12日（木）の児童公開日、14日（土）の保 

護者公開日には、八軒西小学校の全校児童の輝く姿に盛大な拍

手と声援をよろしくお願いします。 
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１１月より帰宅時刻（家に帰り着く時刻）が１６時に変更と

なります。 

薄暗い夕方は事件や事故の多い時間です。帰宅時刻には必ず

自宅に着いているなど、暗くなる前に帰宅するよう、改めてお

声掛けをお願いします。 

毎年子どもたちがマット運動や跳び箱運動に触れる機会を増

やすために、中休みや昼休みも活動できるマットウィーク・跳

び箱ウィークを設定します。それぞれ、最初の週は活動の約束

を確認し、２週目から休み時間も活動できるように計画してい

ます。 

体育の学習の中でも、マット運動や跳び箱運動は体をより大

きく動かす活動ですので、けが防止のためにも動きやすい服装

で登校するようお願いします。併せて、体育の学習があるとき

は同様に服装にご配慮をお願いします。 

跳び箱ウィーク・マットウィーク 

冬期間の帰宅時刻について

間表を配付しました 

 

 今年度より、保護者入口を変更いたします。 

保護者の入口は南玄関（温室側）となります。上履きをご持参くださ

い。南玄関から入り、開放玄関から退場していただきます。その他の詳細

につきましては、後日配付の「学習発表会の発表時間・登下校時間のご案

内」をご覧ください。 

学習発表会における変更点 

 

 本校の伝統的に取り組んでいる留学生交流会を、27 日(金)に行いま

す。今年度も札幌国際大学からの留学生が複数名が来校し、全校での

歓迎交流会と、各学級での交流を行います。また、給食も各教室で一

緒に食べます。 

留学生交流会について 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゲーム依存・動画依存を防ぐための家庭のルールづくり 

 「気づけば何時間もゲームや動画を見ている」「やめようと言

っても反発される」－そんな悩みを抱える保護者は少なくありま

せん。ゲームや動画は、子どもにとって楽しく魅力的なコンテン

ツですが、使い方を誤ると依存につながり、生活や学習に悪影響

を及ぼすこともあります。だからこそ、家庭でのルールづくりが

重要です。 

 まず大切なのは、「使いすぎ＝悪」ではなく、「使い方を整え

る」ことを目的にすることです。ゲームや動画には、創造力や情

報収集力を育てる側面もあります。否定するのではなく、健全に

付き合うためのルールを家庭で話し合うことが、依存予防の第一

歩です。 

 ルールづくりのポイントは、具体的で守りやすい内容にするこ

と。「１日１時間まで」「食事中は使わない」「夜９時以降はオ

フ」など、生活リズムに合わせた制限を設けましょう。また、ル

ールは一方的に決めるのではなく、子どもと一緒に考えることで

納得感が生まれ、守りやすくなります。 

 さらに、使う時間だけではなく、「使った後の過ごし方」も大

切です。ゲームや動画の後に、家族との会話や読書、運動などの

時間を意識的に取り入れることで、バランスの取れた生活が実現

します。保護者自身もスマホやテレビの使い方見直し、子どもに

とっての良いモデルになることも忘れてはいけません。 

 依存は、急に起こるものではなく、少しずつ積み重なっていく

ものです。だからこそ、日々の習慣と家庭での対話が予防につな

がります。「どう使うか」を一緒に考え、「使いすぎたらどうす

るか」も共有しておくことで、子どもは安心してデジタルと向き

合えるようになります。 



～行事予定～ 

曜 日 行事 

11 月 

日 １ 開校記念日 

火 ３ 文化の日 

水 ４ 
避難訓練③ 

クラブ最終 

金 ６ ６年：Kitara ファーストコンサート（午後、給食なし） 

月 ９ PTA 資源回収 

火 10 ６年：ななかまど講座（技師装具士） 

水 11 学習発表会児童公開①（１・２・３年） 

木 12 学習発表会児童公開②（４・５・６年） 

土 14 学習発表会 

月 16 振替休業日 

火 17 

マットウィーク（～1２/４） 

３年：出前授業タグラグビー（１・２校時）【参観できます】 

４年：スクールカウンセラー授業（２・３校時） 

６年：ななかまど講座（イラストレーター、３校時） 

水 18 ３年：西山製麺見学（１～４校時） 

木 19 

リザーブ給食 

３年：出前授業タグラグビー（１・２校時）【参観できます】 

５年：明治食育セミナー（２校時） 

６年：ななかまど講座（自衛隊） 

月 23 勤労感謝の日 

火 24 ３年：出前授業タグラグビー（１・２校時）【参観できます】 

水 25 
委員会活動⑩ 

３年：出前授業タグラグビー（１・２校時）【参観できます】 

金 27 
留学生交流会 

学校評価アンケート（～12/7） 

月 30 ６年：ななかまど講座（保育園園長） 
 
◇学校ホームページにて随時情報を更新しています。  

https://www.hachikennishi-e.sapporo-c.ed.jp/ 


