
  

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

耳
みみ

・鼻
はな

・のどに病気
びょうき

がないかを調
しら

べます。なお、耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

は、１・４年生
ねんせい

のみとなります。 

          

令和８年６月 24日 

白楊小学校 保健室 

 

検査
け ん さ

の受
う

け方
か た

をかくにんしましょう。 

① 最初
さいしょ

に、耳
みみ

を調
しら

べます。 
こんなことをみます 

●耳
みみ

の中
なか

が赤
あか

くなったり、はれたりしていないか。 

●耳の中
なか

がジュクジュク
じ ゅ く じ ゅ く

していないか。 

●こまくはきれいか。 

●耳
みみ

あかは、たまっていないか。 

② 次
つぎ

に、鼻
はな

を調
しら

べます。 

こんなことをみます 

●鼻
はな

水
みず

が多
おお

すぎないか。 

●ねばりのある鼻水
はなみず

が、でていないか。 

●鼻
はな

づまりはないか。 

③ 最後
さ い ご

に、のどを調
しら

べます。 

保護者の方へ 
 検査の結果は、異常の疑いがあったお子さんや、詳しい検査が必要なお子さんにのみ 
お知らせ用紙にてご連絡いたします。 

こんなことをみます 

●のどの奥
おく

が赤
あか

くなったり、はれたりしていないか。 

☆☆お願い
お ね が い

と、やくそく☆☆ 

検査
け ん さ

の日
ひ

は、耳
みみ

をみるので、

髪
かみ

の毛
け

は耳
みみ

にかけたり、結
むす

んで

きたりしましょう。 

鼻水
はなみず

がでているときは、 

検査
け ん さ

の前
まえ

にかんでおきましょ

う。 

今日
き ょ う

の夜
よる

は、耳
みみ

の中
なか

をそう

じしておきましょう。 

   

  


