
         

                    

 

     

 

 

スマイル発中 ～「好き」「大切」「誇り」～ 

 

校長  笹 川 恒 春   

 

 「笑顔」にはさまざまな力があるそうです。たとえば、「笑う門には福来たる 笑う人には福見え

る」ということわざがあります。「笑いや笑顔の絶えないところ（家）には幸福が訪れ、笑いや笑顔を

絶やさなければやってきた幸福をちゃんと見つけることができる」という意味だそうです。また、マザ

ー・テレサは「笑顔には想像もできないほどの可能性がある」という言葉を残しています。さらに、笑

顔には、脳の働きを活発にしたり、免疫力を高め病気のリスクを遠ざけるなどの効能があることが、科

学的にも立証されているそうです。まさしく、笑顔は「自分で作り出せる最強の薬」なのです。 

このような「笑顔の力」を含め、発寒中にもっともっと笑顔が広がっていくようにという願いを込め

て、本校では、昨年度より「スマイル発中」というスローガンを設定してさまざまな活動に取り組んで

きました。そして今年度は、「スマイル発中」のさらなるパワーアップを目指し、サブテーマとして

「好き」「大切」「誇り」の３つを付け加えました。発寒中に関わる全ての人が、身近な仲間（クラス

の仲間、学年の仲間、学校の仲間など）を「好き」になれば、その人（達）のことを「大切」に思える

ようになり、仲間（達）と共に学ぶこと、共に活動すること、そして共に過ごしたこの「発寒中」に誇

りを持つことができ、それがもっともっと素敵な「スマイル」につながっていく･･･そんなことを願っ

て、令和２年度のスローガンを、「スマイル発中 ～「好き」「大切」「誇り」～」と設定しました。

また、同じように、発寒中で学び、はたらき、関わった人たちが、発寒という地域を「好き」になり、

「大切」に思い、「誇り」に思って巣立っていけるようにもなっていってほしいと思っています。 

私たちは、昨年度末から、新型コロナウィルス感染症の流行により、さまざまな制約がある生活を送

ってきました。「当たり前」のことが「当たり前ではなくなる」ことで、「有り難い」ということの本

当の意味を学んだ気がします。ですから、そのような中でも、学校を再開できたことを「ありがたい」

と感じ、普通にできることの「幸せ」を今まで以上にかみしめながら、一つ一つの取組や、日常の何気

ない時間を大切にしていきたいと思います。 

今年度は、従来の取組と新たな取組、予定されていた活動と変更を余儀なくされる活動が混在しなが

らの１年になるかと思います。しかし、発寒中に関わる皆が、笑顔で知恵を出し合い、笑顔で協力し合

っていけば、必ず乗り越えていけると信じています。『スマイル発中 ～「好き」「大切」「誇り」

～』で、今年度もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学校だより「はちゃむ」命名の由来】 

平成９年度より、学校だよりの名前を「はちゃむ」としています。発寒の名の由来は、アイヌ語
「ハチャム」（桜鳥の意）に由来しています。この発寒地区に開拓当時は、桜鳥が群生していたか
らだとも、地形がこの鳥に似ていたからだとも言われています。 
また、道南の厚沢部町も同様の理由で町名がついたと言われています。桜鳥は、ムクドリの方言

で、夏鳥と言われていますが、近年は真冬にも見ることが多くなりました。 
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着任者紹介 

谷口 耕己   主幹教諭  理科  山鼻中学校より 

鈴木 盛晴  教 諭  国語 啓明中学校より 

山本 陽介  教 諭  社会 屯田中央中学校より 

松本 有輝也 教 諭  社会 北海道教育大学より 

橋本  功  教 諭   数学 陵北中学校より 

吉田 美香  教 諭  数学 新琴似中学校より 

髙橋 慶彦  教 諭  数学 八軒中学校より 

伊藤 匡亮  教 諭  英語 新琴似中学校より 

亀谷 奈央子 教 諭  音楽 新陵中学校より 

寺林 陽子  教 諭  美術 附属札幌中学校より 

安部 健人  教 諭  保体 山の手養護学校より 

伊藤 祥子  教 諭 技術・家庭 向陵中学校より 

中谷 美稀  事務職員    旭川医科大学 

坂田 香織  S  C           

水野 加奈子 学校司書    札苗・札幌中学校より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スクールカウンセリングについて 

毎週水曜日に臨床心理士の坂田 香織（さかた かおり）先生がい

らしています。生徒の相談はもちろんですが、保護者の皆様もぜひご

活用ください。担任やコーディネーター、または教頭にご連絡いただ

けると、時間の調整等いたしまして、お返事申し上げます。 

相談支援パートナー・学びのサポーター 

 今年度は、昨年度に引き続き、関戸良子さんと小泉信嗣さんが本校

職員と共に学びの支援のボランティア活動をしてくださいます。主な

活動は不登校および不登校の心配のある生徒への別室での支援や、教

室での学習支援等です。よろしくお願いします。 

学校図書館司書について 

今年度から、本校の図書館活動の充実のために、学校図書館司書の

水野 加奈子（みずの かなこ）さんが活動してくださいます。水野

さんは、月・水・金は午前、火・木は午後に図書室にいらっしゃいま

す。また、本校は札幌市の寄託図書を預かる学校であり、寄託図書司

書の田沼純子さんが本の整理や手配などを行っています。よろしくお

願いします。 

■４月の主な行事予定■ 

※完…完全下校 
 
９日（木）全学年標準学力検査 

ＹＧ検査（１年）、ワーク販売 
１３日（月）Ⅰ期時間割開始、月１２３４木５６ 
１４日（木）金１２３４学 
１５日（水）水１２３４５総、全学年尿検査 
１７日（金）火１２３４５道 
２０日（月）月３４５６道認、前期委員認証式 

議長団講習会、全協・委員会・局会 
２１日（火）火１２３４５、研修会完 
      スポーツ文化育成会申込① 
２２日（水）水１２３４５総 

スポーツ文化育成会申込② 
２３日（木）リコーダー販売日 
２４日（金）金１２３４水５、安全眼鏡販売日 
      職員会議完 
２７日（月）月１２３４５６ 

学級写真販売① 
２８日（火）水１２３４学学、全協 
      学級写真販売② 
      尿検査２次 
３０日（木）木１２３４５６ 

 

全国学力・学習状況調査に

ついて（3学年のみ対象） 

 

４月１６日に全国学力・学習状

況調査を予定していましたが、新

型コロナウイルス感染症対策

のための一斉臨時休業の影響

を考慮し、同日の実施を取りや

めることについて札幌市教育

委員会より通知がありました

のでお知らせいたします。な

お、令和２年度中に実施する

か否かを含め、これから札幌

市教育委員会で検討されま

す。今後の実施についての通

知があり次第ご連絡いたしま

す。 


