
 

 

 

 

 

 

 
 
 

学習・運動・生活習慣を見つめ直す～「まほうのかいわ」 
 

主幹教諭 清水  明  
 

 札幌市では「どのお子さんも可能性をもっており、大人は子どもを他者と比較するのではなく、その子自身の成長を認めて

いくことが必要で、学校でも家庭でも子どもに寄り添い、伸びを認めて意欲を高める共感的・肯定的なメッセージを伝えて成

長を促していきましょう」という教育観・子ども観を基に子どもの成長を促していくことをねらっています。その上で大切に

していくポイントを５つに分けて『さっぽろっ子「学び」のススメ』に「ま・ほう・の・かい・わ」として示しています。 

発寒西小学校では、この趣旨を保護者の皆様と共有し、子どもとご家庭、子どもと学校、ご家庭と学校のつながりをより深

めながら、教育活動を進めていきます。 

 

 「ま・ほう・の・かい・わ」は、お子さんの成長を促すために保護者の皆様に大切にしていただきたい次の５つのことがら

の頭文字をとってつくられた合い言葉です。 

  「 ま 」学んだことを一緒に振り返りましょう。 

  「ほう」方法を一緒に考えましょう。 

  「 の 」のびを認め、褒めましょう。 

  「かい」改善に向けて、生活を一緒に振り返りましょう。 

  「 わ 」わからないこと、できないことに挑戦できるように励ましましょう。 

 

 ご家庭での取組とつなげて、お子さんに自己決定を促すとともに伸びを認め、取組の継続を支えるために、学校では以下の

５つのポイントを特に意識して、指導方法等の充実や改善を図っていきます。 

  ポイント１…意味理解の伴った知識の習得と、知識を使いこなす力を伸ばす。 

  ポイント２…「自ら学ぶ方法」と「人と学ぶ方法」を身に付けられるようにする。 

  ポイント３…自分の「伸び」を実感して、新たな目標をもてるようにする。 

  ポイント４…生活をコントロールする力を育む。 

  ポイント５…難しいことにも挑戦する意欲を伸ばす。 

 

 発西スポーツデーが終了し、行事を通してつながりが深まった仲間とともに、子どもたちは生き生きと学校生活を送ってい

ます。新しい仲間が増えて、教師とともにそれぞれの課題に向かって取組を続けているぽぷら学級の子どもたち、ひらがなを

覚たりクロームブックへの挑戦を始めたりしている１年生、少し複雑になった漢字学習に挑戦したり校区を探検したりして視

野を広げ始めた２年生、社会科や理科、書道やリコーダーといった新しい学習に興味をもって取り組んでいる３年生、学年目

標「クローバー」を掲げてそれぞれの個性を生かしながら学年として４クラスでまとまっていこう努力を続けている４年生、

また少し難しくなった学習にも挑戦しながら６年生の姿を見習ってサブリーダーとして責任を果たそうと努力している５年

生、学校のリーダーとしてプライドをもって活動し続けている６年生、困っている低学年に優しく声をかけて、寄り添ってい

た姿も光っています。 

 夏休みも少しずつ近づいている今、新学期が始まってからこれまでの学習、運動、生活の仕方について「まほうのかいわ」

も参考にしながらお子さんと一緒にじっくり見つめ直してみるのもよいとですね。早寝、早起き、朝ご飯はもとより、時間の

使い方を話し合って、健やかな体作りの一環として楽しく体を動かすプログラムを工夫して親子で実行してみるのも素敵です

ね。 

 学習習慣については、自主学習を推奨していますが、保護者の皆様には環境作りやアドバイス等のご協力をいただいており、

感謝申し上げます。学校では、個別の声かけに加えて、優れた内容や方法について、掲示したりお便りに載せたりして紹介す

る取組も行っています。学年に応じてめやすの時間や量も決め、無理なく継続できるように取組みを続けていきます。また、

様々な場面で学習のふりかえりを大切にさせながら、発達段階に合わせて自分の頑張りや次の目標について考える習慣も付け

ていきます。 

 これからも、自分で決めた目標に到達できるように、方法を一緒に考え、少しずつ努力を続けていけるように励ましたり、

伸びを認めて具体的に褒めたりしながら、学校と連携して成長を支えていきましょう。学校では「たのしさ いっぱい あふ

れる えがお」の学校を目指して職員一丸となって教育活動を進めて参ります。 



転出の予定のある方はお知らせください 

７・８月に転出のご予定のある方は、お早めに担任にお知らせください。また、可能性がある方につきましても、

お知らせいただけると手続きがスムーズに行われます。よろしくお願いいたします。     

                                  担当 西潟  TEL：661－0397 

夏休みの図書貸し出しに向けて 

夏休みの特別図書貸し出しでは本を６冊まで

借りることができます。返本週間での本の返却

と貸し出し日には本用のバッグを忘れないよう

お願いします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

玄関ホール 落とし物コーナー 

玄関ホールに落とし物コーナーを設置してい

ます。文房具、ハンカチ・ティッシュ、衣類など

が届いており、なかなか持ち主の元に戻りませ

ん。今一度記名のご確認をお願いいたします。

来校された際は落とし物コーナーにお立ち寄り

いただきご確認ください。お子さんの持ち物が

あった場合は、お持ち帰りをお願いします。 

 
７月 

１日（火） ６年生修学旅行 

 ２日（水） ６年生修学旅行        

 ３日（木） ６年生振替休業日 

 ４日（金） ３年スーパー見学 

クラブ③ 

７日（月） ３年食指導（～11日） 

９日（水） ３年スーパー見学 

１０日（木） １学期図書貸出最終日 

避難訓練②（まちセン・児童会館合同） 

１１日（金） 図書返却のみ（～16 日） 

 委員会⑤    

１４日（月） ふれあい遊び週間②（～18 日） 

       学校評価アンケート期間（～18日） 

１５日（火） エバリー芸術音楽鑑賞教室 

（１年～４年・ぽぷら１年～４年） 

１６日（水） 図書返却完了 

１８日（金） 夏休み図書貸し出し①  クラブ④ 

２１日（月） 海の日 

２２日（火） 水泳学習終了予定（５年生着衣水泳） 

学力テスト結果返却日  

夏休み図書貸し出し② 

２３日（水） 夏休み図書貸し出し③ 

２４日（木） 夏休み図書貸し出し予備日 

       ４年現地学習（青少年科学館） 

２５日（金） １学期終業式（給食あり短縮午前授業） 

 

８月 

１２日（火） 夏季休校日（～14日） 

２５日（月） 2学期始業式（給食あり 短縮午前授業） 

あいさつウィーク  

教育実習開始（～９月１９日） 

２６日（火） １年生・２年生 午前授業 給食あり 

（～９月３日） 

３～６年生 月曜日課５時間授業 

（～２８日） 

夏休み図書返却（～２９日） 

２８日（木） 夏休み図書返却完了 

２９日（金） 委員会⑥ 

夏休み図書返却予備日 

行事予定 

ご確認ください 
 

６月１３日(金)に「令和７年 10月～令和８

年９月分 就学援助のお知らせ」「令和７年 10

月～令和８年９月分 就学援助制度について」

を配付しました。電子または書面の方法で申請

できます。ご不明な点があれば、担当までご連

絡ください。 
 

担当 事務職員 山里 青野 TEL：661－0397 

スクールカウンセラー相談日 
 

スクールカウンセラー山田愛子さんによる

７・８月の相談日・時間帯は以下の通りとなっ

ております。相談を申し込みたい方は、下記担

当までご連絡ください。 
 
 

【相談日】   

７月 ４日（金）午後  

７月１１日（金）午前 

７月１８日（金）午後  

８月２９日（金）午後 
 

（担当 清水 TEL 661-0397） 

観察実験アシスタント 
７月より、観察実験アシスタントとして 

水野敏夫先生が着任します。理科の学習でお

世話になります。 


