
 

 

 

 

 

 
 

 
 

「発西スポーツデー」に向けて 

～自分らしく輝く姿、みんなでつなぐ心～ 

学校行事部長  植松 賢治 

今月はいよいよ「発西スポーツデー」が開催されます。今年度は、子どもたちが「去年の自分よりも成長

したな」と自信をもてたり、仲間と一緒に活動する楽しさを感じられたりするよう、新しい工夫を取り入れ

ました。 

１．自分の成長を実感できる５０ｍ走 

 今年度の５０ｍ走では、自分の成長をじっくりと感じられるようなステップを大切にしています。まず、

練習で今の自分のタイムを知り、スポーツデーの本番では、お家の方の前で「今の自分の全力」を精一杯出

し切ります。そして後日の体力テストで、もう一度タイムを計ります。当日はタイムを競うことよりも、練

習の成果を力いっぱい発揮することを一番のねらいにしています。そして後でタイムの伸びを確認し、「頑

張った分だけ成長できた！」と自分を褒めてあげられるような体験にしたいと考えています。 

２．みんなで力を合わせる「団体競技」 

今年度は、新しく「団体競技」を追加しました。みんなで一つの目標に向かって体を動かす楽しさやよさ

を、味わってほしいという思いからです。 
 

【第１部：１・４年生】玉入れ 

【第２部：２・５年生】鯉の滝登り 

【第３部：３・６年生】綱引き 
  
 今年度は部ごとに同じ競技を行い、３つ離れた学年が同じ種目に取り組むようにしました。練習での交流

を通して、高学年は「低学年の子たちを応援してあげたい」という優しい気持ちを、低学年は「お兄さん、

お姉さんみたいになりたい！」という憧れの気持ちを抱くことができます。また、３年後に同じ競技に取り

組むことで、自分自身の成長を振り返るきっかけにもなると考えています。 

３．深まる「つながり」と「思いやり」 

 ５月には遠足が行われました。スポーツデーと遠足をあわせ、「友達と力を合わせて仲を深めよう」とい

う共通の目標を掲げて、新学年のスタートを切ります。昨年度も、上の学年が下の学年にダンスを教える素

敵な姿が見られましたが、今年は団体競技が加わることで、応援の声や、共に喜ぶ笑顔がさらに増えると考

えています。 

 

 「発西スポーツデー」をはじめ、これからも子どもたちの笑顔があふれる行事を大切にしながら、全校で

「つながり」と「思いやり」の心を育んでまいります。保護者・地域の皆様には、引き続き温かな応援をい

ただけますよう、どうぞよろしくお願い申し上げます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

  

  

 

 

６月 

1 日（月） 振替休業日 

2 日（火） 全校朝会 体力テスト月間 ランチルーム４年４組 

3 日（水） 内科検診 1･5 年ぽぷら 2 組 ランチルーム４年５組 

4 日（木） 教員研修日全校 5 時間授業 

 リザーブ給食① ランチルームぽぷら 1 組   

5 日（金） 水泳学習開始予定  委員会③ 

      6 年生 修学旅行保護者説明会 

8 日（月） あいさつ安全ウィーク   

9 日（火） 札教研春の研究集会（短縮４時間授業給食あり） 

10 日（水） ふれあい出会いの会 ランチルームぽぷら 2 組 

11 日（木） 6 年生 選挙体験授業   

ランチルーム３年１組 

12 日（金） クラブ② 尿検査３回目 

15 日（月） ２年生 食指導（～19 日）前期読書週間（～19 日） 

16 日（火） ランチルーム３年２組 

17 日（水） ランチルーム３年３組 

18 日（木） ランチルーム 3 年４組 

22 日（月） ふれあい遊び週間①（～26 日） 

23 日（火） ランチルーム２年 1 組 

24 日（水） ランチルーム２年２組 

25 日（木） 第１回スクールゾーン実行委員会 

       ランチルーム２年３組 

26 日（金） 1 年生 鍵盤ハーモニカ出前授業 

29 日（月） 全校朝会（7 月） 

30 日（火） 6 年生 修学旅行 ランチルーム 2 年 4 組 

 

７月 

  １日（水） ６年生 修学旅行 ランチルーム 2 年 5 組 

  ２日（木） ６年生 振替休業日 ランチルーム１年 1 組     

  ３日（金） 委員会④ 

  ６日（月） あいさつ安全ウィーク ３年生 食指導（～1０日） 

       ３年生 お店調べ 

 ７日（火） ３年生 お店調べ ランチルーム 1 年 2 組 

 ８日（水） 4 年生 青少年科学館 ランチルーム 1 年 3 組 

 ９日（木） １学期図書貸出最終日 避難訓練② 

       ランチルーム 1 年 4 組 

１０日（金） 図書返却のみ（～15 日） クラブ③    

１３日（月） ふれあい遊び週間②（～18 日） 

       学校評価アンケート期間（～17 日） 

１４日（火） 教員研修日 全校 5 時間授業 

１５日（水） 6 年生 リンクアップ事業 Kitara 

       図書返却完了 

１７日（金） 夏休み図書貸し出し①  クラブ④ 

２０日（月） 海の日 

２１日（火） 学力テスト結果返却日 夏休み図書貸し出し② 

２２日（水） 夏休み図書貸し出し③ ５年生着衣水泳 

       水泳学習終了予定  

２３日（木） 夏休み図書貸し出し予備日 

２４日（金） １学期終業式（給食あり短縮午前授業） 

行事予定 

スクールカウンセラー相談日 
 

スクールカウンセラー山田愛子さんによる６・

７月の相談日・時間帯は以下の通りとなっており

ます。相談希望の方は、下記担当までご連絡くだ

さい。  
６月 ５日（金）午後 ６月１２日（金）午前 

６月１９日（金）午後 ６月２６日（金）午前 

７月 ３日（金）午後 ７月１０日（金）午前 

７月１７日（金）午後  
 

（担当 上新 TEL 661-0397） 

６年生：修学旅行説明会について 
【日  時】６月５日(金) １５：００～ 

【懇談場所】体育館 
＊上靴をご持参ください。 

＊外靴置き場は設置しておりませんので、お子さんの

靴箱をご利用いただくか、袋に入れて会場までお持

ちください。靴箱の上部に置くと、靴箱が汚れます

のでご遠慮ください。子どもたちが使用している靴

箱ですのでご協力をお願いします。 

札教研研究集会について 
６月９日（火）は全市教職員の授業研修会です。児

童は給食を食べて 12:45頃の下校になります。 

水泳学習が始まります 
 水泳学習の時間は各クラスの時間割で確認を

お願いします。 

【水泳学習参加の約束】 

＊毎回、すぐーるで朝の体温と参加・不参加

の別を送ってください。８時３０分までにお願

いします。 

＊持ち物 

・水着 ・水泳帽子 ・バスタオル ・濡れた水

着入れ ・プールサイドにバスタオルを持ち込

む用のビニル袋 ・ゴーグル（必要な人） 

※ 全部に記名をお願いします 

＊すぐーるの返信がない場合、忘れ物をし    

  た場合は学習には参加できません。また、学校   

  からの電話連絡もできませんので、ご確認をお     

  願いします。 

＊絆創膏やミサンガなどを付けたままの入水は

できません 

＊乾いていない傷がある場合は、傷の悪化が心配

されますので入水はできません 


