
R2　PTA図書一覧

＜A　小説＞

Ａ－１ 世界の中心で、愛をさけぶ 片山　恭一
Ａ－２ いま、会いにゆきます 市川　拓司
Ａ－３ グッドラック  アレックス・ロビラフェルナンド・トリアス・デ・ベス

Ａ－４ ハリー・ポッターと不死鳥の騎士団（上） Ｊ・Ｋ・ローリング
Ａ－５ ハリー・ポッターと不死鳥の騎士団（下） Ｊ・Ｋ・ローリング
Ａ－６ ハリー・ポッターと不死鳥の騎士団（上） Ｊ・Ｋ・ローリング
Ａ－７ ハリー・ポッターと不死鳥の騎士団（下） Ｊ・Ｋ・ローリング
Ａ－８ ハリー・ポッターと死の秘宝（上） Ｊ・Ｋ・ローリング
Ａ－９ ハリー・ポッターと死の秘宝（下） Ｊ・Ｋ・ローリング
Ａ－１０ ダ・ヴィンッチコード（上） ダン・ブラウン
Ａ－１１ ダ・ヴィンッチコード（下） ダン・ブラウン
Ａ－１２ 子ぎつねヘレンがのこしたもの 竹田津　実
Ａ－１３ 憑神（つきがみ） 浅田　次郎
Ａ－１４ １２歳の文学
Ａ－１５ ラン 森　絵都
Ａ－１６ 西の魔女が死んだ 梨木　香歩
Ａ－１７ 告白 湊　かなえ
Ａ－１８ 敵意（上） ダニエル・スティール
Ａ－１９ 敵意（下） ダニエル・スティール
Ａ－２０ 半島を出よ（上） 村上　龍
Ａ－２１ 半島を出よ（下） 村上　龍
Ａ－２２ 真夜中は猫の始まり 飯野　真澄
Ａ－２３ 神の子たちはみな踊る 村上　春樹
Ａ－２４ 週末の鬱金香（チューリップ） 田辺　聖子
Ａ－２５ 魂萌え！ 桐野　夏生
Ａ－２６ エビータ ニコラス･フレイザー/マリサ･ナヴァーロ

Ａ－２７ 完璧な病室 小川　洋子
Ａ－２８ 風の盆幻想 内田　康夫
Ａ－２９ 夜明けの海へ 伊東　信
Ａ－３０ 絹の道 平岩　弓枝
Ａ－３１ セイロン亭の謎 平岩　弓枝
Ａ－３２ 秘花 瀬戸内　寂聴
Ａ－３３ 卵と小麦粉それからマドレーヌ 石井　睦美/絵:長　新太
Ａ－３４ クローンの祭壇 ピーター・ゴールズワーシー
Ａ－３５ 残光 東　直巳
Ａ－３６ のぼうの城 和田　竜
Ａ－３７ 陰日向に咲く 劇団ひとり
Ａ－３８ 夜行観覧車 湊　かなえ
Ａ－３９ １Ｑ８４　ＢＯＯＫ１・２ 村上　春樹
Ａ－４０ １Ｑ８４　ＢＯＯＫ１・２ 村上　春樹
Ａ－４１ 謎解きはディナーのあとで 東川　篤哉
Ａ－４２ 星守る犬　＊コミック 村上　たかし
Ａ－４３ 八日目の蝉 角田　光代
Ａ－４４ プリンセス・トヨトミ 万城目　学
Ａ－４５ 三匹のおっさん 有川　浩
Ａ－４６ 県庁おもてなし課 有川　浩
Ａ－４７ 冬の童話 白川　道
Ａ－４８ 真夏の方程式 東野　圭吾
Ａ－４９ 新参者 東野　圭吾
Ａ－５０ 赤い指 東野　圭吾
Ａ－５１ プラチナデータ 東野　圭吾
Ａ－５２ ナミヤ雑貨店の奇跡 東野　圭吾
Ａ－５３ 聖女の救済 東野　圭吾
Ａ－５４ パラレルワールド・ラブストーリー 東野　圭吾
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Ａ－５５ 片思い 東野　圭吾
Ａ－５６ 鹿男あをによし 万城目　学
Ａ－５７ ジーン・ワルツ 海堂　尊
Ａ－５８ 交換殺人には向かない夜 東川　篤哉
Ａ－５９ 謎解きはディナーのあとで２ 東川　篤哉
Ａ－６０ 贖罪 湊　かなえ
Ａ－６１ 往復書簡 湊　かなえ
Ａ－６２  もし高校野球の女子マネージャーがドラッカーの『マネジメント』を読んだら 岩崎　夏海
Ａ－６３ 舟を編む 三浦　しをん
Ａ－６４ 色彩を持たない多崎つくると、彼の巡礼の年 村上　春樹
Ａ－６５ 海賊と呼ばれた男（上） 百田　尚樹
Ａ－６６ 海賊と呼ばれた男（下） 百田　尚樹
Ａ－６７ 空飛ぶ広報室 有川　浩
Ａ－６８ 図書館戦争 有川　浩
Ａ－６９ 雲の階段（上） 渡辺　淳一
Ａ－７０ 雲の階段（下） 渡辺　淳一
Ａ－７１ 夢をかなえるゾウ 水野　敬也
Ａ－７２ 花の鎖 湊　かなえ
Ａ－７３ 母性 湊　かなえ
Ａ－７４ 白ゆき姫殺人事件 湊　かなえ
Ａ－７５ サファイア 湊　かなえ
Ａ－７６ 望郷 湊　かなえ
Ａ－７７ Ｎのために 湊　かなえ
Ａ－７８ 夢幻花 東野　圭吾
Ａ－７９ マスカレード・ホテル 東野　圭吾
Ａ－８０ 虚像の道化師　ガリレオ７ 東野　圭吾
Ａ－８１ 禁断の魔術　ガリレオ８ 東野　圭吾
Ａ－８２ 別冊　図書館戦争Ⅰ 有川　浩
Ａ－８３ 村上海賊の娘（下） 和田　竜
Ａ－８４ ルーズヴェルト・ゲーム 池井戸　潤
Ａ－８５ 百舌の叫ぶ夜 逢坂　剛
Ａ－８６ 不祥事 池井戸　潤
Ａ－８７ 私の嫌いな探偵 東川　篤哉
Ａ－８８ 豆の上で眠る 湊　かなえ
Ａ－８９ 偉大なる、しゅららぼん 万城目　学
Ａ－９０ 虚ろな十字架 東野　圭吾
Ａ－９１ ソロモンの偽証　第Ⅰ部 宮部　みゆき
Ａ－９２ ソロモンの偽証　第Ⅱ部 宮部　みゆき
Ａ－９３ ソロモンの偽証　第Ⅲ部 宮部　みゆき
Ａ－９４ 悪の経典（上） 貴志　祐介
Ａ－９５ 悪の経典（下） 貴志　祐介
Ａ－９６ 永遠の０ 百田　尚樹
Ａ－９７ 青天の霹靂 劇団ひとり
Ａ－９８ パラドックス１３ 東野　圭吾
Ａ－９９ 学年ビリのギャルが１年で偏差値を４０上げて　慶応大学に現役合格した話 坪田　信貴
Ａ－１００ 村上海賊の娘（上） 和田　竜
Ａ－１０１ 天空の蜂 東野　圭吾
Ａ－１０２ きみはいい子 中脇　初枝
Ａ－１０３ サラバ！（上） 西　加奈子
Ａ－１０４ サラバ！（下） 西　加奈子
Ａ－１０５ 火花 又吉　直樹
Ａ－１０６ ホテルローヤル 桜木　紫乃
Ａ－１０７ リバース 湊　かなえ
Ａ－１０８ パールストリートのクレイジー女たち 作:トレヴェニアン/訳:江國　香織

Ａ－１０９ 下町ロケット 池井戸　潤
Ａ－１１０ 掟上今日子の備忘録 西尾　維新
Ａ－１１１ 掟上今日子の推薦文 西尾　維新
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Ａ－１１２ 明日の子供たち 有川　浩
Ａ－１１３ 阪急電車 有川　浩
Ａ－１１４ ポイズンドーター・ホーリーマザー 湊　かなえ
Ａ－１１５ 羊と鋼の森 宮下　奈都
Ａ－１１６ 世界から猫が消えたなら 川村　元気
Ａ－１１７ 世界から僕が消えたなら 涌井　学
Ａ－１１８ 君の膵臓を食べたい 住野　よる
Ａ－１１９ ６４（ロクヨン） 横山　秀夫
Ａ－１２０ ブラックスワン（上）  著:ナシーム･ニコラス･タレブ訳:望月　衛

Ａ－１２１ ブラックスワン（下）  著:ナシーム･ニコラス･タレブ訳:望月　衛

Ａ－１２２ 氷菓 米澤　穂信
Ａ－１２３ ツバキ文具店 小川　糸
Ａ－１２４ アキラとあきら 池井戸　潤
Ａ－１２５ か「」く「」し「」ご「」と「 住野　よる
Ａ－１２６ 蜜蜂と遠雷 恩田　陸
Ａ－１２７ コンビニ人間 村田　沙耶香
Ａ－１２８ 旅猫リポート 有川　浩
Ａ－１２９ 劇場 又吉　直樹
A－１３０ ラプラスの魔女 東野　圭吾
A－１３１ コンビニ人間 村田　沙耶香
A－１３２ 未来 湊　かなえ
A－１３３ コーヒーが冷めないうちに 川口　俊和
A－１３４ この嘘がばれないうちに 川口　俊和
A－１３５ 小説君の名は。 新海　誠
A－１３６ 君の名は。アナザーサイド 新海　誠
A－１３７ 対岸の彼女　　　　　　　　　　　　　　　　 角田　光代
A－１３８ 旅猫リポート　　　　　　　　　　　　　　　 有川　浩
A－１３９ 永遠についての証明　　　　　　　　　　　　 岩井　圭也
A－１４０ クスノキの番人                                          　　　　　 東野圭吾
A－１４１ アルルカンと道化師                                    　　　　　 池井戸潤
A－１４２ 十角館の殺人                                             　　　　　 綾辻行人
A-143 ぼくはイエローでホワイトでちょっとブルー2　　　　　　NEW! プレイディみかこ
A-144 さよならも言えないうちに　　　　　　NEW! 川口　俊和
A-145 透明な螺旋　　　　　　NEW! 東野　圭吾
A-146 みとりねこ　　　　　　NEW! 有川　浩
A-147 硝子の塔の殺人　　　　　　NEW! 知念　実希人

＜B　子育て・教育＞

Ｂ－１ 夜回り先生 水谷　修
Ｂ－２ 夜回り先生と夜眠れない子どもたち 水谷　修
Ｂ－３ 夜回り先生の卒業証書 水谷　修
Ｂ－４ 夜回り先生のねがい 水谷　修
Ｂ－５ たったひとつのたからもの 加藤　浩美
Ｂ－６ みんなのためのルールブック　あたりまえだけど、とても大切なこと ロン・クラーク
Ｂ－７ あたりまえだけど、とても大切なこと　子どものためのルールブック ロン・クラーク
Ｂ－８ 育てたように子は育つ 書:相田　みつを/著:佐々木　正美

Ｂ－９ ヤンキー先生のたからもの 義家　弘介
Ｂ－１０ 電池が切れるまで　子ども病院からのメッセージ すずらんの会
Ｂ－１１ この子はこの子でいいんだ。私は私でいいんだ。 明橋　大二
Ｂ－１２ 種まく子供たち　小児がんを経験した七人の物語 佐藤　律子
Ｂ－１３ 男の子って、どうしてこうなの？　まっとうに育つ九つのポイント スティーブ･ビダルフ
Ｂ－１４ 京子！～アテネへの道～ 宮崎　俊哉
Ｂ－１５ いのちの食べかた 森　達也
Ｂ－１６ いのちの授業　がんと闘った大瀬校長の六年間 神奈川新聞報道部
Ｂ－１７ 子供が育つ魔法の言葉  ドロシー・ロー・ノルトレイチャル・ハリス

Ｂ－１８ １４歳の君へ　どう考えどう生きるか 池田　昌子
Ｂ－１９ ひまわりのかっちゃん 西川　つかさ
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Ｂ－２０ 今日の風、なに色？ 辻井　いつ子
Ｂ－２１ 悪いのは子どもではない　公文式教育法８１のポイント 公文　公
Ｂ－２２ いじめ　その発見と克服方 尾木　直樹
Ｂ－２３ いじめられている君へ　いま言えること、伝えたいこと 鎌田　慧/保坂　展人
Ｂ－２４ いじめ自殺　子を亡くした親たちのメッセージ 野口　清人/折出　健二/堀尾　輝久

Ｂ－２５ 「いじめ」からわが子を守れ！　私はこうして闘った 高村　淳一
Ｂ－２６ パパは塾長さん　父と子の中学受験 三田　誠広
Ｂ－２７  親が変われば、子どももかわる　　　　　　いじめ・不登校・ひきこもりの現場から 長田　百合子
Ｂ－２８ アレルギーの子を救う本 早川　浩
Ｂ－２９ 子どものやる気を育てる話し方　　心をキズつける話し方 海原　純子
Ｂ－３０ シュタイナー教育を考える 子安　美知子
Ｂ－３１ 尾木ママの『叱らない子育て論』 尾木　直樹
Ｂ－３２ 子どもの心のコーチング 菅原　裕子
Ｂ－３３ 悲しみの底で猫が教えてくれた大切なこと 瀧森　古都
Ｂ－３４ あっ！命の授業 ゴルゴ　松本
Ｂ－３５ 『子どもといること』がもっと楽しくなる怒らない子育て 武田　双雲
Ｂ－３６ スタンフォード大に三人の息子を合格させた５０の教育法 アグネス・チャン
Ｂ－３７ りゆうがあります ヨシタケ　シンスケ
Ｂ－３８ ふまんがあります ヨシタケ　シンスケ
Ｂ－３９ 大人の語彙力が面白いほどみにつく本 話題の達人倶楽部
Ｂ－４０ アドラー子育て・親育て育自の教科書 熊野　英一
Ｂ－４１ 世界に通用する一流の育て方 廣津留　真理
Ｂ－４２ スタンフォード式　最高の睡眠　　　　　　　 西野　精治
Ｂ－４３ ３０００万語の格差　赤ちゃんの脳をつくる、親と保育者の話しかけ ダナ・サスキンド
Ｂ－４４ HYGGE　365日「シンプルな幸せ」のつくり方　　 マイク・ヴァイキング
Ｂ－４５ ぼくはイエローでホワイトでちょっとブルー 　　　　　 ブレイディみかこ

Ｂ－４６ ケーキの切れない非行少年たち                    　　　　　 宮口幸治

Ｂ－４７ １０歳から知っておきたいお金の心得          　　　　　 八木陽子

Ｂ－４８ 1日10分日本地図をおぼえる本                   　　　　　 あきやまかぜさぶろう

B-49 こども六法　　　　　　NEW! 山崎　聡一郎
B-50 みんなの教育スウェーデンの「人を育てる国家戦略」　NEW!
B-51 おうち性教育はじめます　一番やさしい！防犯ＳＥＸ命の伝え方　　　　　　NEW! フクチ　マミ　村瀬幸浩
B-52 スマホで子どもが騙される　　　　　　NEW! 佐々木　成三
B-53 親子で育てることば力と思考力　　　　　　NEW! 今井　むつみ

＜C　心の本＞

Ｃ－１ 光に向かって心地よい果実ー「笑訓」と「たわごと」 高森　顕徹
Ｃ－２ 光に向かって１２３こころのタネ 高森　顕徹
Ｃ－３ 小さいことにくよくよするな！ーしょせん、すべては小さなこと リチャード・カールソン
Ｃ－４ 千の風になって 原作:不明/訳:新井　満
Ｃ－５ 父親の力、母親の力ー「イエ」を出て「家」に帰る 河合　隼雄
Ｃ－６ センス・オブ・ワンダー レイチェル・Ｌ・カーソン
Ｃ－７ 思いやりのこころ 木村　耕一
Ｃ－８ 子どもたちの遺言 詩:谷川　俊太郎/写真:田淵　章三

Ｃ－９ 家族はどこへいくのか 河合　隼雄/谷川　俊太郎/山田　太一

Ｃ－１０ 早起きで人生が変わる！ 中山　庸子
Ｃ－１１ 森のいのち 写真・文:小寺　卓也
Ｃ－１２ 折れない心をつくるたった１つの習慣 植西　聰
Ｃ－１３ 人生はニャンとかなる！　明日に幸福をまねく６８の方法 水野　敬也
Ｃ－１４ 死ぬまでに行きたい！世界の絶景 詩歩
Ｃ－１５ 小学生のための読解力をつける魔法の本棚 中島　克治
Ｃ－１６ 私がダメ母だったわけ 武嶌　波
Ｃ－１７ だから、生きる。 つんく。
Ｃ－１８  新しい道徳　　「いいことをすると気持ちがいい」のはなぜか 北野　武
Ｃ－１９ 人間は９タイプ　子どもとあなたの伸ばし方説明書 坪田　信貴
Ｃ－２０ 「いい質問」が人を動かす 谷原　誠
Ｃ－２１ 君たちはどう生きるか 吉野　源三郎
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Ｃ－２２ 迷路の外には何がある？　　　　　　　　　 スペンサー・ジョンソン
Ｃ－２３ 波風を立てない仕事のルール　　　　　　　 尾藤　克之
Ｃ－２４ FACTFULNESS　　　　　　　　　　　　 ハンス・ロスリング
Ｃ－２５ 人は話し方が9割                                       　　　　　 松永茂久
Ｃ－２６ そのままでいい                                         　　　　　 たぐちひさと
Ｃ－２７ 嫌われる勇気                                            　　　　　 岸見一郎
Ｃ－２８ 私は私のままで生きることにした                 　　　　　 キムスヒョン
Ｃ－２９ ボクはやっと認知症のことがわかった　        　　　　　 長谷川和夫　他
C-30 なんだろうなんだろう　　　　　　NEW! ヨシタケ　シンスケ
C-31 妻には言えない夫の本音　　　　　　NEW! 「父親のモヤモヤ」取材班
C-32 手で見るいのち　　　　　　NEW! 柳原　未来

＜D　複数ジャンル＞

Ｄ－１ 会いたかったー代理母出産という選択ー 向井　亜紀
Ｄ－２ 虹とひまわりの娘 本郷　由美子
Ｄ－３ へんないきもの 早川　いくを
Ｄ－４ １３歳のハローワーク 村上　龍
Ｄ－５ チーズはどこへ消えた スペンサー・ジョンソン
Ｄ－６ バカの壁 養老　猛司
Ｄ－７ 超バカの壁 養老　猛司
Ｄ－８ 話を聞かない男、地図が読めない女 アラン・ピーズ　バーバラ・ピーズ

Ｄ－９ 世界がもし１００人の村だったら 池田　香代子/Ｃ．ダグラス・ラミス

Ｄ－１０ 頭がいい人、悪い人の話し方 樋口　裕一
Ｄ－１１ 国家の品格 藤原　正彦
Ｄ－１２ 人は見た目が９割 竹内　一郎
Ｄ－１３ １０年後の日本 『日本の論点』編集部
Ｄ－１４ 決断力 羽生　義治
Ｄ－１５ 問題な日本語ーどこがおかしい？何がおかしい？ 北原　保雄
Ｄ－１６ 続弾！問題な日本語ーどこがおかしい？何がおかしい？ 北原　保雄
Ｄ－１７ バカなおとなにならない脳 養老　猛司
Ｄ－１８ 調理以前の料理の常識 渡邊　香春子
Ｄ－１９ 調理以前の料理の常識２ 渡邊　香春子
Ｄ－２０ なまら北海道だべさ！！ 千石　涼太郎
Ｄ－２１ いんでないかい！！北海道 千石　涼太郎
Ｄ－２２ 女性の品格 板東　眞理子
Ｄ－２３

Ｄ－２４ 日本人のしきたり 飯島　晴武
Ｄ－２５ ホームレス中学生 田村　裕
Ｄ－２６ おひとりさまの老後 上野　千鶴子
Ｄ－２７ 脳を活かす勉強法ー奇跡の「強化学習」 茂木　健一郎
Ｄ－２８ 日本人の知らない日本語 蛇蔵&海野　凪子
Ｄ－２９ 生まれ変わっても女がいい国って、ホント？ マークス寿子
Ｄ－３０ 大人の国イギリスと子どもの国日本 マークス寿子
Ｄ－３１ 美女入門 林　真理子
Ｄ－３２ 村上朝日堂はいかにして鍛えられたか 文:村上　春樹/絵:安西　水丸
Ｄ－３３ おもしろい韓国人ーともだちだから、ここまで言えるー 高　信太郎
Ｄ－３４ ねじれた絆ー赤ちゃん取り違え事件の十七年ー 奥野　修司
Ｄ－３５ モン・モエ 黒木　瞳
Ｄ－３６ 向田邦子のこころと仕事ー父を恋ふるー 平原　日出夫
Ｄ－３７ 胎内記憶ーバース・トラウマの秘密ー 七田　眞/つなぶち　ようじ
Ｄ－３８ ジョニー・デップ ブライアン・Ｊ・ロブ
Ｄ－３９ ＳＨＩＨＯの「美腰」でハッピー！ ＳＨＩＨＯ
Ｄ－４０ 体脂肪計タニタの社員食堂ー５００ｋｃｌのまんぷく食堂 タニタ
Ｄ－４１ 続・体脂肪計タニタの社員食堂ーもっとおいしい５００ｋｃｌのまんぷく食堂 タニタ
Ｄ－４２ 断捨離 やました　ひでこ
Ｄ－４３ 松居一代の開運おそうじ本 松居　一代
Ｄ－４４ 松居一代の超おそうじ術 松居　一代
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Ｄ－４５ 世界一受けたい授業ＶＯＬ．１ 日テレ
Ｄ－４６ ディズニー　そうじの神様が教えてくれたこと 鎌田　洋
Ｄ－４７ 東京足立区の給食室　毎日食べたい１２栄養素バランスごはん 「足立区の給食室」製作委員会
Ｄ－４８ 若返り食堂 南雲　吉則
Ｄ－４９ 一生使えるおばあちゃんの知恵 おばあちゃんの生活の知恵研究会

Ｄ－５０ 僕の死に方 金子　哲雄
Ｄ－５１ ディズニー　ありがとうの神様が教えてくれたこと 鎌田　洋
Ｄ－５２ 大泉エッセイ 大泉　洋
Ｄ－５３ Ｓｙｕｎｋｏｎカフェごはん３ 山本　ゆり
Ｄ－５４ ザ・シークレット ロンダ・バーツ
Ｄ－５５ 家に帰ると妻が必ず死んだふりをしています２ ＰＨＰ研究所
Ｄ－５６ 家に帰ると妻が必ず死んだふりをしています３ ＰＨＰ研究所
Ｄ－５８ クックパッドの大好評レシピ クックパッド
Ｄ－５９ 「弱くても勝てます」開成高校野球部のセオリー 高橋　秀実
Ｄ－６０ 家に帰ると妻が必ず死んだふりをしています ＰＨＰ研究所
Ｄ－６１ フランス人は１０着しか服を持たない パリで学んだ“暮らしの質”を高める秘訣 ジェニファー・Ｌ・スコット
Ｄ－６２ 北海道あるある 岡田　大
Ｄ－６３ 北海道民のオキテ  原作:さとう　まさ＆もえ　　　　　　漫画:たいら　さおり

Ｄ－６４ おやつですよ なかしま　しほ
Ｄ－６５ 人生がときめく片づけの魔法 近藤　麻理恵
Ｄ－６６ 子どもにウケるたのしい雑学③ 坪内　忠太
Ｄ－６７ 今日も嫌がらせ弁当　反抗期ムスメに向けたキャラ弁ママの逆襲 ttkk(三才ブックス)
Ｄ－６８ クックパッド　殿堂入りレシピ108 クックパッド
Ｄ－６９ 酢タマネギでやせる！病気が治る！ マキノ出版ムック「安心」特別編集

Ｄ－７０ まいにち、修造！ 松岡　修造
Ｄ－７１ おかんメール1 「おかんメール」制作委員会
Ｄ－７２ おかんメール２ 「おかんメール」制作委員会
Ｄ－７３ １０万円のクリームより効く「何もつけない」美肌ケア 池田　大志
Ｄ－７４ 珍獣ママのガサツに楽ウマ！ごはん 後藤　麻衣子
Ｄ－７５ どがんね　古賀常次郎詳伝 佐保　圭
Ｄ－７６ ディズニーサービスの神様が教えてくれたこと 鎌田　洋
Ｄ－７７ これを食べれば医者はいらない 若杉　友子
Ｄ－７８ 腸内フローラ１０の真実 ＮＨＫスペシャル
Ｄ－７９ 庭と暮らせばＢＲＯＣＡＮＴＥスタイルの庭づくり 松田　行弘
Ｄ－８０ ラクする作り置き スガ
Ｄ－８１ ライザップごはん ライザップ
Ｄ－８２ しない家事 マキ
Ｄ－８３ 持たないていねいな暮らし マキ
Ｄ－８４ スタンフォード式最高の睡眠 西野　精治
Ｄ－８５ 身につく作り置き-料理の腕がぐんぐん上がる スガ
Ｄ－８６ どんなに体のかたい人でもベターッと開脚できるようになるすごい方法 Ｅｉｋｏ
Ｄ－８７ 好奇心を“天職”に変える空想教室 植松　努
Ｄ－８８ 「どうせ無理」と思っている君へ本当の自信の増やし方 植松　努
Ｄ－８９ 多動力 堀江　貴文
Ｄ－９０ モデルが秘密にしたがる体幹リセットダイエット 佐久間　健一
Ｄ－９１ 簡素な生き方  著:シャルル・グァグネル　　　　　　訳:山本　知子

Ｄ－９２ 10代スポーツ選手の栄養と食事 川端　理香
Ｄ－９３ 子どもの身長を伸ばす栄養と食事 川端　理香
Ｄ－９４ トトロの生まれたところ 宮崎　駿
Ｄ－９５ 事件現場掃除人が行く 高江洲　敦
Ｄ－９６ 全身ユニクロ！朝マネするだけ Hana
Ｄ－９７ 星野源　音楽の話をしよう 星野　源
Ｄ－９８ その調理、９割の栄養捨ててます 東京慈恵会医科大学付属病院栄養部

Ｄ－９９ 発達障害と少年犯罪 田淵　俊彦
Ｄ－１００ かかわると面倒くさい人 榎本　博明
Ｄ－１０２ 大きな字の　美しい日本語選び辞典　　　 学研
Ｄ－１０３ 一切なりゆき　～樹木希林のことば～　　　 樹木　希林
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Ｄ－１０４ 俺か、俺以外か。　ローランドという生き方　　　 ROLAND
Ｄ－１０５ 大原千鶴の簡単・絶品おつまみ帖　　　　　 大原　千鶴
Ｄ－１０７ 365日のベーシックコーデ　何度でも着たくなる　　　　　 のりこ
Ｄ－１０８ GAFA×BATH 米中メガテックの競争戦略       　　　　　 田中道昭
Ｄ－１０９ Neo Life Hack                                            　　　　　 勝間和代
Ｄ－１１０ 北欧の小さな大国「スウェーデン」の魅力150  　　　　　 西田孝広
Ｄ－１１１ 志麻さんの自宅レシピ                                    　　　　　 タサン志麻
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