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学校ホームページ 

 

 

 

 

パソコンからは…… 

 東川下小  検索 

学校便りを読んでいただいている保護者の皆さんの

中には、様々な理由でお子さんにスマートフォンを持た

せているという御家庭も少なくないと思います。スマホや

タブレット端末の普及に伴い、小学生の間でも「LINE」

などのトークアプリや SNSを利用する機会が増えてい

ます。 

スマホを持っていない子どもたちも、携帯ゲーム機や

タブレット端末を使いこなしています。学校では各教室

にＷｉ-Ｆｉのルーターが整備され、健康観察やアンケー

ト、情報の共有、調べ学習等で一人一台端末（クローム

ブック）を使っています。 

こども家庭庁の調査によると、10歳以上の小学生の

98％以上がインターネットを利用しているという統計結

果が示されていますが、便利な反面、子どもたちだけで

安全に利用することは難しい場面があります。 

札幌市内の小学校において、友人関係のトラブルや

いじめにつながる事案の背景に、インターネット上での

やり取りが関係しているケースが増加しています。 

本校においても、これらに関する相談や指導事案が

後を断ちません。事実を確認したり、指導したりするため

に、該当の児童との面談や保護者との連絡が必要にな

ります。緊急の対応が必要になり、予定を変更し、喫緊

の業務を中断せざるを得なくなるなど、日常の教育活

動に支障が出ることもあります。 

 

 2枚目に本校含む市内の学校でよくみられる、

ＬＩＮＥやＳＮＳでの困り・トラブルを4つの事例で

紹介しています。   

また、その後には家庭でできる具体的な手立

ても紹介しました。ぜひお読みください。 
 

子どもたちの心を守るために 

～トークアプリやＳＮＳでのトラブルを考える～ 

 曜日 予定 

1 水 全校朝会 モルック贈呈式 

学活「熱中症について」 

2 木  

3 金 ＰＴＡ安全パトロール 

4 土  

5 日  

6 月 図書返本週間（～10日） 児童委員会⑤ 

7 火 図書ﾎﾞﾗ読み聞かせ（1,2,3，ﾗ） 

4年生校外学習（青少年科学館） 

8 水 ＡＬＴ来校日 

9 木  

10 金 スマイル活動③ 図書館閉館 

11 土  

12 日  

13 月 大掃除週間（～24日） ＡＬＴ来校日 

クラブ活動③ 5年北都幼稚園訪問 

14 火 参観・懇談（246年） 

15 水 夏休み図書貸出（～17日） 

16 木 参観懇談（１３５ラ） 5年宿泊学習説明会 

17 金 教職員研修日（特別4時間）ＡＬＴ来校日 

スクールカウンセラー来校日 

18 土  

19 日  

20 月 海の日（祝日） 

21 火 図書ﾎﾞﾗ読み聞かせ（1,2,3，ﾗ） 

22 水  

23 木 スクールカウンセラー来校日 

24 金 給食あり4時間授業 ﾗｲﾗｯｸ校外学習（ほのか） 

終業式 ＰＴＡ資源回収日 

25 土 夏季休業（～8/24） 

26 日  

27 月  

28 火  

29 水  

30 木  

31 金  

＜２学期始業式＞ 

８月２４日(月) 13時２０分下校（給食あり） 

https://www16.sapporo-c.ed.jp/higashikawashimo-e


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校含む市内の学校でよくみられるＬＩＮＥやＳＮＳでの困り・トラブルを紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すぐに実践！家庭でできる具体的な手立ては… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LINEをはじめとするSNSは、現代社会において欠かせないコミュニケーションツール

です。しかし、子どもたちの心はまだ成長段階にあり、相手の気持ちを想像したり、自分の

発言の影響を正しく判断したりすることを適切にできるとは限りません。「禁止する」ので

はなく、「安全に使うためのルールを一緒に考える」ことが大切です。日頃からお子さんと

スマートフォンやSNSを含むインターネットの使い方について話し合い、困ったときには相

談できる家庭環境をつくっていただきますようお願いいたします。学校でも引き続き、情報

モラル教育を進めてまいります。 

 

事例１ グループトークの中で・・・ 

特定の児童を外して新しいグル

ープを作る。→仲間外れや悪口の

温床に。された側は深く傷つく。 

事例３ 既読なのに・・・ 

「すぐに返信がない。」「スタン

プを押してくれない。」といった理

由から、「無視された。」「嫌われ

ている。」などと悩む。すぐにリアク

ションをしないといけないと苦しく

なる。 

事例２ ふざけ半分で… 

友達の写真や動画を面白半

分に加工。グループトークで拡

散→SNSへ投稿。一度ネットに

出てしまったものは消せない。 

事例４ 依存で生活が不規則に… 

 夜遅くまで友達とメッセージのや

り取り。朝起きられない、夜更かし

が常習化、学校では常に眠い・怠

い、登校渋りなど。 

「家のルール」を一緒に決める 

利用時間（例：夜8時まで）や、使う場所

（例：リビングのみ、自室へは持ち込まな

い）を、お子さんと話し合って、明確に決め

ましょう。 

「フィルタリング」を設定する 

有害サイトの閲覧やアプリの勝手なダウン

ロードを防ぐため、保護者による管理機能

（フィルタリング）を有効にする。管理する保

護者としては、必須事項です！ 

「自分が逆の立場で同じことを 

されても大丈夫かな？」を想像させる 

「自分が言われて嫌な言葉は使わな

い」「顔や名前、場所が特定できる写真・

動画は絶対に載せない」ことを、繰り返し

伝えてください。 

定期的に利用状況を 

「一緒に」確認する 

こっそりチェックするのではなく、「困ったこ

とはない？」と声を掛けながら、定期的にお

子さんと一緒にスマホの利用状況を確認す

る習慣をつけましょう。 



 

 

スクールカウンセラー ７月・8月

の来校日について 
７月の来校予定日    

・７月１７日（金） １１：００～１７：００ 

・７月２３日（木）  ９：３０～１５：３０ 

８月の来校予定日    

・８月２４日（月）  ９：３０～１５：３０ 

 保護者の皆さん、カウンセラーの先生とお話して

みませんか。棚橋素子カウンセラーがお話を伺いま

す。面談希望の方は小学校の関本まで御連絡くだ

さい。 

読み聞かせボランティア募集中 
地域にお住まいの方や本校の保護者の有志で、読み聞かせボランティアを行っています。月に２回ほど、

低学年の子どもたちを対象にした朝の読み聞かせを中心に活動中です。活動の様子を見学してみません

か。随時、ボランティアを募集しておりますので、興味のある方は学校まで御連絡ください。 

 7月14日（火）と16日（木）の昼休み（13:20～13:35）、2階わくわくルームにて読み聞かせ会を行いま

す。よろしければ保護者の皆様や地域の皆様も御来校ください。 

学校窓口：司書教諭 足立 （８７５－７５３１） 

図書ボランティアより本の紹介 

担当：塚谷さん 

 

『５さいからはじめるマージャン』 
著  者 ： 日向 藍子 

出版社 ： 日東書院 

 

麻雀は「頭脳スポーツ」 

一昔前までは、麻雀は大人 

の娯楽でしたが、今ではM 

リーグというプロ選手の競技麻雀もあり、小学

生向けのイベントなども行われています。 

 麻雀にはマイナスイメージがあるかもしれま

せんが、ルールを守れば計算力、記憶力、状

況判断力、コミュニケーション力を伸ばせる教

育的メリットがある遊びになると言われていま

す。 

この本はマンガ仕立てで、全くの初心者で

も分かりやすく、麻雀に興味がある方におす

すめです。 

夏休みの学習に 

御活用ください！ 
クロームブックを使って、北海道教育委

員会が作成している『ほっかいどうチャレ

ンジテスト』に取り組むことができます。

Chromeの左上「ブックマーク」から「まな

びポケット」を選択し、「MEXCBT（メクビ

ット）連携アプリ」に入ると問題にチャレン

ジできます。繰り返し何度でも取り組めま

すので、夏休み中にできるように設定して

あります。7月25日以降、使用可能です。

ぜひ、家庭での学習に御活用ください。 

PTA図書の場所が変わりました！！ 

棚を玄関前に移動し、より見やすく、手に取りやすく、借

りやすくなりました。詳しくはＰＴＡだより等でもまたお知ら

せいたします。 


